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Resumen

El presente estudio tiene como objetivo
evaluar las propiedades psicométricas y dimen-
sionalidad de la versién espafiola para nifios y
adolescentes del Father Involvement Scale
(FIS) en el marco de la IPARTheory. Para ello,
se utilizé6 una muestra de 514 participantes
(46.9 % varones) de edades comprendidas en-
tre 9 y 16 anos. Ademas del cuestionario sobre
la implicacién paterna, los sujetos informaron
de su ajuste emocional, el grado interpersonal
de poder y prestigio parental y el grado de
aceptaciéon y rechazo parental percibidos. Se
obtuvieron dos factores de primer orden (im-
plicacién expresiva e implicacién instrumental)
y otro global (implicacién paterna). La validez

de contenido y criterio, asi como la fiabilidad
resultan apropiadas para los tres factores. No
se encontraron diferencias por sexo.

Palabras claves: Adolescentes; evaluacion;
implicacién paterna; nifios; propiedades psico-
métricas.

Abstract

The present study aims to evaluate the psy-
chometric properties and dimensionality of the
Spanish version for children and adolescents of
the Father Involvement Scale (FIS) under the
IPARTheory. To do this, a sample of 514 parti-
cipants (46.9% male) aged between 9 and 16
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years were used. In addition to the question-
naire on parental involvement subjects repor-
ted their emotional adjustment, the degree of
parental power and prestige and perceived pa-
rental acceptance and rejection. Two first-or-
der factors (expressive and instrumental invol-
vement) and another comprehensive one (pa-
rental involvement) were obtained. Content as
well as criterion validity of each factor seem to
be appropriate and so is their reliability. No
sex differences were found in this study.

Key words: Adolescents; assessment; father
involvement; children; psychometric proper-
ties.

Introduccion

El rol del padre en la educacién de los hijos
ha evolucionado en los ultimos anos (Parke,
1995; Veneziano y Rohner, 1998). Tradicional-
mente, la figura paterna proporcionaba a la fa-
milia, sobre todo, proteccién y recursos econé-
micos, frente a la materna, que cubria aspectos
mas emocionales y domésticos (Parsons y Ba-
les, 1955). Sin embargo, resultado de los cam-
bios sociales experimentados desde mediados
de los anos 70 hasta la actualidad, se ha de-
mandado progresivamente una mayor implica-
cién del padre en aspectos relacionados con el
cuidado, la alimentacién y la comunicacién
con los hijos, reservados anteriormente a las
madres. De hecho, el tiempo que el padre dedi-
ca a los hijos se ha visto incrementado en los
ultimos afnos (Pleck y Masciadrelli, 2004).

Se da la circunstancia de que la evolucién
de las expectativas acerca del «rol del padre»
dentro de la familia ha avanzado mas rapida-
mente que los cambios en la conceptualizacién
de éste y el desarrollo de instrumentos que nos
permitan evaluar y analizar dicha implicacién
paterna en el proceso de educacién y crianza
de los hijos (Finley y Schwartz, 2004). Ademas,
aunque el interés por la contribucién paterna
en el desarrollo de los hijos y la familia se ha
visto incrementado en los tltimos afios, atin si-
gue siendo insuficiente (Gryczkowski, Jordan y
Mercer, 2010). Se hace necesario, por tanto, in-
corporar la figura paterna en aquellos estudios

que buscan la comprensiéon del desarrollo y
ajuste emocional de los hijos, entre otros as-
pectos, debido a que constituye una fuente de
influencia relevante en la vida de éstos, inde-
pendientemente de la estructura familiar en
cuestién (Arranz y Oliva, 2009; Fields, 2003).

Hasta la fecha, la literatura ha evidenciado
una relacién positiva entre el grado de implica-
cién paterna y el bienestar de los hijos, y nega-
tiva entre el primero y los problemas de con-
ducta filiales (Allgood, Beckert y Peterson,
2012; Amato y Rivera, 1999; Carrasco, Holga-
do, Rodriguez y del Barrio, 2009; Carlson,
2006) especialmente cuando se trata de hijos
vulnerables al desarrollo de problemas com-
portamentales (Aldous y Mulligan, 2002).

El estudio de la implicacién del padre en la
familia se ha caracterizado por presentar im-
portantes problemas metodolégicos, de entre
los que destaca la ausencia de una conceptuali-
zacion y operativizacion del significado de di-
cha «implicaciéon» (Marsiglio, Amato y Day,
2000). Una primera aproximacién la concep-
tualiza como un fenémeno observable y tem-
poral, ya que se limita a identificar el tiempo
que el padre pasa con los hijos y a estudiar las
interacciones observables entre ambos (Lamb,
1997; Lamb, Pleck y Levine, 1985). Sin embar-
go, esta perspectiva de la implicacion paterna
no permite determinar el impacto emocional
que el padre posee sobre las vidas de los hijos,
posiblemente debido a que el ajuste emocional
de éstos estd més relacionado con la percep-
cién que los mismos tienen del nivel y calidad
de la implicacién paterna que con el tiempo
que sus padres pasan con ellos (Finley y
Schwartz, 2004; Pleck, 1997; Veneziano y Roh-
ner, 1998).

Para superar esta limitacién surgen alter-
nativas conceptuales y metodolégicas en cuya
base estd una vision multidimensional de la
implicacién paterna que incluye componentes
afectivos, cognitivos y culturales, asi como el
analisis de las interacciones observables (Haw-
kins y Palkovitz, 1999). Desde esta aproxima-
cién la implicacién paterna se define como el
grado en que el padre participa en distintos
dmbitos de la vida de sus hijos (Day y Lamb,
2003); entre otros aspectos se encuentran el
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aporte de recursos econémicos, los cuidados,
la supervisién de las tareas escolares, el fomen-
to de la autonomia, la disciplina y el acompa-
fiamiento de los hijos (Bradford, Hawkins, Pa-
lkovitz, Christiansen y Day, 2002; Hawkins y
Palkovitz, 1999). Estos comportamientos de
implicaciéon paternos se vinculan bien a di-
mensiones «instrumentales» bien a aspectos
«expresivos» (Finley y Schwartz, 2004). Las
instrumentales incluirian aquellos dominios de
la vida del nino relacionados con el aprendiza-
je de habilidades o contenidos que sirven como
instrumentos funcionales para manejarse en
su vida (por ejemplo: moral, estudios, discipli-
na, proteccion, etc.); en cambio, las dimensio-
nes expresivas estarian relacionadas con la im-
plicacién paterna en dominios relativos al
desarrollo y la seguridad emocional del hijo
(por ejemplo: comportamientos de cuidado,
companerismo, ocio, desarrollo fisico, emocio-
nal y social).

Esta perspectiva proporciona, fundamen-
talmente, dos ventajas sobre el modelo de im-
plicacién paterna basada en el tiempo compar-
tido: por una parte, permite especificar la
presencia del padre en los diferentes ambitos
de la vida de los hijos en los que éste puede
participar; por otro lado, permite cuantificar el
grado de implicaciéon paterna. Estos aspectos
cobran especial relevancia y complejidad cuan-
do se analiza el papel de aquellos padres que
no comparten fisicamente el mismo hogar del
hijo (Finley y Schwartz, 2010).

Basandose en un enfoque multidimensio-
nal centrado en el contenido o calidad de las
interacciones padre-hijo, Hawkins y Palkovitz
(1999) disenaron un instrumento que media la
implicacién paterna, cuya validez contrasta-
ron en un estudio preliminar (Hawkins,
Bradford, Christiansen, Palkovitz, Day y Call,
2002). En él los padres valoraban el grado en
que estaban implicados en la vida de sus hijos
desde el punto de vista tanto afectivo, como
cognitivo y conductual, a través de 43 items
relativos a nueve dimensiones, entre las que se
incluian el aporte de recursos, la alabanza, las
muestras de afecto, la disciplina o el fomento
del éxito del hijo.

No obstante, un aspecto importante a tener
en cuenta en este campo de investigacién es el
hecho de que la informacién sobre el grado de
implicacién paterna varia en funcién de quien
proporciona la misma, el propio padre o el
hijo. Finley y Schwartz (2004) proponen un en-
foque centrado en el nifio, que enfatice las per-
cepciones  retrospectivas  fenomenoldégicas.
Este modelo se ha usado con éxito para estu-
diar el impacto que posee la percepcién de la
aceptacion y el rechazo paterno en el bienestar
emocional de los hijos, asi como en su desarro-
llo psicosocial y sus comportamientos (Rohner,
1986; Rohner y Veneziano, 2001). De acuerdo
con este enfoque, lo que mas afecta al compor-
tamiento del hijo, tanto el actual como el futu-
ro, es el efecto a largo plazo de la implicacién
paterna, el cual parece quedar encapsulado en
las percepciones retrospectivas de los nifos.
Asimismo, dicho impacto se considera conse-
cuencia de la percepcién del hijo mas que de la
veracidad de dicha percepciéon (Finley vy
Schwartz, 2004). En esta misma linea, han
sido numerosos los autores que han subrayado
la importancia de la percepciéon de los hijos
acerca de los habitos de crianza de sus padres
(Grusec y Goodnow, 1994; Ivanova e Israel,
2006; Rohner y Veneziano, 2001).

La informacién obtenida por los hijos, no
s6lo se ha mostrado fiable (Carrasco, Holgado y
del Barrio, 2007; Samper, Cortés, Mestre, Na-
cher y Tur, 2006) sino también mas coherente
que la suministrada por sus padres (Gonzales,
Cauce y Mason, 1996; Morris, Silk, Steinberg,
Sessa, Avenevoli y Essex, 2002). También se ha
mostrado valida para estudiar la relacién entre
la implicacién paterna y diversos constructos re-
lativos al ajuste emocional del nifio, como el
rendimiento escolar, la sintomatologia depresiva
o los problemas exteriorizados (Paulson, 1994;
Roa y del Barrio, 2002). La razén que puede ex-
plicar la mayor ventaja del autoinforme es el he-
cho de que la valoraciéon paterna parece estar
sometida a una mayor deseabilidad social que la
de los nifios (Roa y del Barrio, 2001).

Partiendo del instrumento de implicacion
paterna elaborado por Hawkins et al. (2002),
desde el enfoque multidimensional que se cen-
tra en la calidad de las relaciones padres-hijos,
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Finley y Schwartz (2004) crearon otro instru-
mento, el Father Involvement Scale (FIS) en el
que, a diferencia del primero, la fuente de in-
formacién son los propios hijos. Los autores
del mismo asumen, por un lado, una concep-
tualizacién multidimensional de la implica-
cién del padre, de modo que se considera que
éste puede estar implicado en mayor o menor
grado en distintos ambitos o dimensiones fa-
miliares; por otro lado, consideran que lo mas
relevante no es el tiempo que el padre compar-
te con sus hijos sino la percepcién que tienen
éstos del nivel de implicacién de la figura pa-
rental en los distintos &mbitos de desarrollo de
los hijos; y, por ultimo, defienden que el impac-
to a largo plazo de la implicacién paterna so-
bre los hijos depende de la percepcién de los
hijos al respecto.

Compartiendo este enfoque y premisas, los
objetivos del presente estudio son, por un lado,
examinar la dimensionalidad de la versién espa-
fiola del FIS en poblacién infanto-juvenil; y, por
otro, analizar sus propiedades psicométricas.

Método

Participantes

La muestra estuvo compuesta por 514 ni-
fios y adolescentes espafioles procedentes de la
poblacién general (46.9% ninos y 53.1% nifas)
con edades comprendidas entre los 9 y los 16
anos (Media de edad: 13.11; DT: 2.5). La mayo-
ria vivian con sus padres biolégicos, los cuales
tenfan empleos de larga duracién cualificados
o semicualificados, si bien s6lo una minoria de
progenitores posefa un titulo universitario. La
practica mayoria pertenecian al grupo étnico
«blanco europeo» y se denominaban catdlicos.

Los participantes fueron seleccionados por
muestreo aleatorio simple de diversos colegios
publicos y concertados de diversas ciudades
espafiolas, los cuales también eran mixtos (te-
nian en sus aulas escolares de ambos sexos).
Los criterios de inclusién de la muestra fueron
poseer la autorizacién paterna y presentar el
protocolo de evaluacién totalmente cumpli-
mentado.

Instrumentos

Los instrumentos utilizados en el presente
estudio consistieron todos en autoinformes
cumplimentados por los menores. A continua-
cién, se describen tanto aquel objeto de estu-
dio como los empleados para analizar las pro-
piedades psicométricas del mismo.

ltormulario de datos personales

Se elaboré un formulario ad hoc para reco-
ger informacién sociodemografica, como sexo,
edad, grupo étnico de pertenencia, religion, es-
tado civil de los padres, progenitores con los
que convivian, asi como nivel educativo y pro-
fesional de éstos, entre otros aspectos.

Adaptacion del Father Involvement Scale
(FIS; Finley y Schwartz, 2004)

Es un autoinforme que evalta el nivel de
implicaciéon que los hijos consideran que tie-
nen sus padres en diferentes dominios de su
desarrollo (intelectual, emocional, fisico, so-
cial, etc.). Para ello emplea una escala de 20
items, que se corresponden con otros tantos
dominios. En el presente estudio se empled
una adaptacién ad hoc del FIS en la que cada
dominio se acompané de varios descriptores
relacionados con el fin de matizar, explicitar y
aclarar el contenido del mismo, asi como para
mejorar la comprensién de estos. Dichos des-
criptores no aparecian en la versién original,
siendo una inclusién de los autores que han
adaptado este instrumento a poblacién espa-
nola. La pregunta presentada fue siempre la
misma, «;Cudnto se implica mi padre en...?»,
seguido por el correspondiente dominio, ante
el cual se respondia en la siguiente escala tipo
Likert: «casi siempre» (4), «bastantes veces»
(3), «raras veces» (2) y «casi nunca» (1). Nin-
gan ftem se puntda a la inversa. La puntuacién
global se obtiene mediante la suma de cada
uno de los 20 items, de modo que el rango de
puntuaciones posibles oscila de 20 a 80. Cuan-
to mayor sea la puntuacién en el instrumento,
mayor serd el grado de implicacién percibida
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por el hijo. A diferencia de la escala original de
Finley y Schwartz (2004), s6lo se presentan
items relativos a la percepcién de los hijos so-
bre el nivel de implicacién de los padres en su
desarrollo, no los 20 items paralelos acerca de
la implicacién «deseada» por ellos en otros
tantos dominios que empleaban estos autores.
Asimismo, las opciones de respuesta tampoco
coincidian con los originales, las cuales oscila-
bande 1 a5.

En el instrumento original, Finley y
Schwartz (2004) obtuvieron tres factores: 1)
Implicacion Expresiva: incluia los items rela-
cionados con el cuidado, el comparierismo, el
ocio (diversién/jugar), actividades de intercam-
bio/intereses, asi como el desarrollo fisico,
emocional, social y espiritual; 2) Implicacion
Instrumental: recogia los items vinculados a la
disciplina, la proteccién, el desarrollo acadé-
mico, profesional y moral, los ingresos y el fo-
mento de la independencia y la responsabili-
dad; y 3) Implicacion en el asesoramiento y la
guia: el resto de items, que en el anélisis facto-
rial aparecian incluidos en los dos factores an-
teriores, conformaron el tercer factor relativo a
la tutoria/docencia, el desarrollo de la compe-
tencia y el desarrollo intelectual. La consisten-
cia interna de dichos factores, medida con el
coeficiente alfa de Cronbach, obtuvo valores
de.93,.91 v.90, respectivamente, y la relativa a
la puntuacion total del instrumento de.97.

Personality Assessment Questionnaire-
Child version (PAQ; Rohner, 1978, 1990;
Rohner y Khaleque, 2005)

El PAQ evalia el ajuste psicolégico auto-
percibido a través de las percepciones que los
individuos tienen de si mismos en relacién a
siete dimensiones de personalidad, las cuales
reflejan su estado de salud mental: hostilidad/
agresion, dependencia, autoestima negativa,
autoeficacia negativa, baja respuesta emocio-
nal, inestabilidad emocional y visién del mun-
do negativa. Sus 42 items se responden en una
escala tipo Likert de cuatro puntos: «casi siem-
pre verdad» (4), «muchas veces verdad» (3), «a
veces verdad» (2) y «casi nunca verdad» (1).
Cuanto mayor sea la puntuacién, menor ajuste

psicolégico autopercibido. Una adaptacién al
espanol de este instrumento puede consultarse
en el presente monogréfico.

The Perceived Interpersonal Parental

Power and Prestige Questionnaire (3P();
Rohner; 2011)

Este instrumento evaliia la percepcién que
los hijos poseen sobre el poder y el prestigio
que consideran que tienen sus padres (frente a
sus madres) mediante las siguientes dos di-
mensiones, cada una constituida por cinco
items: a) Poder (representa la habilidad del pa-
dre o la madre para influir en la opinién y
comportamiento de sus hijos); y b) Prestigio
(refleja la aprobacion social, estima, respeto y
admiracién hacia el padre o la madre por par-
te de sus hijos).

Los items se contestan en la siguiente esca-
la tipo Likert: «fundamentalmente mi madre»
(1), «mi madre mas que mi padre» (2), «mi
madre y mi padre por igual» (3), «fundamen-
talmente mi padre» (4) y «mi padre mas que
mi madre» (5). Por tanto, el rango de puntua-
ciones por dimensién oscila entre 5 y 25, don-
de aquellas inferiores a «15» revelan la percep-
cién de que las madres tienen mas poder o
prestigio que los padres; puntuaciones por en-
cima de esas cifras indican la tendencia con-
traria. Una adaptacion al espanol de este ins-
trumento puede consultarse en el presente
monografico.

Parental Acceptance-Rejection
Questionnaire-Control; Father and Mother
versions (Child PARQ; Rohner, 1990;
Rohner y Khaleque, 2005)

Instrumento autoinformado que evalta la
aceptacion y el rechazo, tanto materno como
paterno, percibido por los hijos. La mayoria de
los items se refieren a comportamientos de los
padres mas que a las actitudes de éstos. En
este estudio se emple6 tanto la versién abrevia-
da para padres (PARQ-P) como la de madres
(PARQ-M), las cuales son idénticas, variando
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unicamente la figura parental sobre cuyas con-
ductas se pregunta. En ambas se examinan las
siguientes cuatro dimensiones mediante 29
items: carifio-afecto, hostilidad-agresion, indife-
rencia-negligencia y rechazo indiferenciado. Di-
chos items se punttan en la siguiente escala
Likert: «casi siempre verdad» (4); «muchas ve-
ces verdad» (3); «a veces verdad» (2); y casi
nunca verdad (1), excepto los que constituyen
la dimensién «calidez-afecto» y dos items adi-
cionales (16 y 20), cuya valoracién es inversa.
La suma de los items de las cuatro escalas pro-
porciona una medida global de la aceptacién y
el rechazo percibidos, cuyas puntuaciones os-
cilan desde 24 (maxima aceptacién percibida)
hasta 96 (maximo rechazo percibido). Al igual
que los anteriores, la adaptacién al espanol de
estos cuestionarios puede consultarse en el
presente monografico.

Procedimiento

En primer lugar se llevé a cabo la traduc-
cién de la versién original del FIS, sélo de la
escala de implicacién percibida, no de la impli-
cacion deseada. Posteriormente, se fue perfi-
lando la redaccién definitiva de cada uno de
los items para adaptarlos a la correcta expre-
si6én en castellano. Una vez obtenida la version
considerada definitiva por parte de los exper-
tos (véase apéndice A), se procedi6 a la selec-
cion aleatoria de la muestra. Una vez seleccio-
nada ésta, se solicitd la autorizacién de los
distintos centros escolares colaboradores y
posterior consentimiento paterno de los alum-
nos de los grupos participantes. La recogida de
datos se llevo a cabo en grupos coincidiendo
con los alumnos presentes en cada aula evalua-
da. La participacién de los escolares fue volun-
taria, garantizandose el anonimato de sus res-
puestas. Las instrucciones proporcionadas, asi
como las condiciones de evaluacion, fueron si-
milares en todos los grupos.

Finalizada la recogida de datos se procedié
al analisis estadistico de los resultados. Este
incluyd, en primer lugar, el estudio de las ca-
racteristicas descriptivas de la muestra, asi
como el estudio mediante anélisis factoriales
confirmatorios (AFC) de primer y segundo or-

den de la estructura original del FIS propuesta
por Finley y Schwartz (2004). Por dltimo, se
analizaron las propiedades psicométricas de la
escala y las distintas dimensiones que la cons-
tituyen (fiabilidad y validez de criterio) y se ob-
tuvieron los baremos del instrumento separa-
damente para cada sexo y para cuatro grupos
de edad distintos. Los softwares empleados
fueron SPSS 15.0 y LISREL.

Resultados

Examen del ajuste de la version
espanola del FIS a la estructura original
propuesta por Finley y Schwartz (2004)

De acuerdo con el modelo teérico utilizado
para la elaboracién del FIS, se propuso una es-
tructura factorial de primer orden, constituida
por tres factores. Aunque este modelo ajustaba
adecuadamente, un gran nimero de items se
solapaban entre los factores confundiendo la
delimitacién del constructo que cada uno de
ellos pretendia evaluar. Por esta razén, se anali-
z6 una nueva estructura factorial mas parsimo-
niosa de dos factores: implicaciéon expresiva e
implicaciéon instrumental. Este nuevo modelo
también mostré un buen ajuste a los datos y
ademads proporcioné un menor solapamiento de
los items entre factores. Esta estructura bifacto-
rial facilitaba una interpretacién més clara y
compatible con el constructo teérico, por tanto,
se eligié este ultimo modelo como partida para
el analisis de la estructura interna del test.

Tras someter el modelo original (modelo 1)
a un AFC utilizando minimos cuadrados no
ponderados, se obtuvieron los siguientes indi-
ces globales de bondad de ajuste: ¥, . o .
(g.1.=169; p =.00) = 489.20; RMSEA=.062 con
un intervalo al 90% comprendido entre .055
y .068; GF1=.98; y AGFI=.98.

Con estos resultados se puede afirmar que
el modelo propuesto por el autor se ajusta de
forma razonable a los datos.

En la figura 1, se muestra la solucién com-
pletamente estandarizada del modelo 1.
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Figura 1. Analisis factorial confirmatorio de primer orden del instrumento FIS. F1: Implicacién
expresiva; F2: Implicacion Instrumental.

Dada la elevada correlacion entre los dis-
tintos factores (r=.58), se estima razonable po-
ner a prueba un segundo modelo (modelo 2)
unidimensional que incluya un factor de se-
gundo orden que explique los primeros. Los
indices globales de ajuste son: ¥*, . .

(g.l.=168; p=.00) = 359.00; RMSEA=.048 con
un intervalo al 90% comprendido entre.041
y.055; GF1=.98; y AGFI=.98.

En la figura 2, se muestra la solucién comple-
tamente estandarizada del modelo estructural.

}D*u-zu
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Figura 2. Analisis factorial confirmatorio de segundo orden del instrumento FIS. F1: Implicacién
expresiva; F2: Implicacién Instrumental; FG: Implicacion paterna global.
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Seguin estos datos, este segundo modelo
mejora el ajuste a los datos, confirmando la
existencia de dos factores de primer orden que,
a su vez, son explicados por un factor general
de orden superior.

Los items de la escala Implicacién Expresi-
va segun el AFC llevado a cabo se presentan a
continuacioén, junto a la clasificacién de dichos
items en la escala original entre paréntesis: 1
(Asesoramiento y Guia), 2 (Expresivo), 5 (Ex-
presivo), 6 (Expresivo), 10 (Asesoramiento y
Guia), 11 (Expresivo), 12 (Instrumental), 13
(Expresivo), 14 (Asesoramiento y Guia), 15
(Expresivo), 16 (Instrumental), 19 (Instrumen-
tal) y 20 (Expresivo).

Los items de la escala Implicacién Instru-
mental segiin el AFC llevado a cabo se presen-
tan a continuacién: 3 (Expresivo), 4 (Instru-
mental), 7 (Instrumental), 8 (Instrumental), 9
(Instrumental), 17 (Asesoramiento y Guia) y 18
(Instrumental).

Caracteristicas psicométricas basicas

En la tabla 1 se presentan las caracteristi-
cas psicométricas basicas, tanto de la escala
global como de las dos dimensiones que la
constituyen segun los anélisis confirmatorios
previamente presentados.

La fiabilidad del instrumento es apropiada
para la poblacién espafola. La consistencia in-
terna evaluada con el coeficiente alfa de
Cronbach para las escalas Implicacién Expre-
siva e Implicaciéon Instrumental es de.87 y.62
respectivamente. Asimismo, la consistencia in-
terna de la escala FIS global también es eleva-
da (o =.88). Estos valores se mostraron ligera-
mente inferiores a los obtenidos por Finley y
Schwartz (2004), quienes hallaron valores por
encima del.90 en los tres factores que descri-
bieron, asi como en la escala global.

Por otro lado, el poder de discriminacion
promedio también es adecuado, tanto el con-
cerniente a la escala entera (.59), como los re-
ferentes a cada dimensién individual, cuyos
valores oscilan entre.57 y.35 (véase tabla 1)
siendo, por tanto, superiores a.30, valor mini-

mo sugerido por Nunnally y Berstein (1994)
para ser considerado adecuado.

Tabla 1. Propiedades psicométricas de la
adaptacién del Father Involvement Scale (FIS).

Dimensiones
Implicacion Implicacion FIS
Expresiva Instrumental Total
Media 39.34 20.53 59.87
D.T. 7.60 3.84 10.31
a .87 .62 .88
D. M. 57 .35 .59

Nota. D.T. = desviacién tipica; D.M.=discriminacién media.

Con el objeto de obtener evidencias de la
validez de criterio de la adaptacion espafiola del
FIS se estudiaron las correlaciones entre las di-
mensiones del mismo, asi como la puntuacién
global, con las procedentes de otros instrumen-
tos que miden variables estrechamente relacio-
nadas con la implicacién paterna, como son la
aceptacion-rechazo parental, el ajuste psicol6-
gico de los hijos, y el poder y prestigio que és-
tos consideran que tienen sus padres y madres.
De acuerdo con lo mostrado en anélisis pre-
vios, todas estas medidas deberian aparecer
vinculadas a los niveles de implicacién paterna.

Entre los resultados encontrados puede ob-
servarse que a mayor implicacién del padre en
el desarrollo de los hijos, tanto expresiva como
instrumental, menor rechazo percibido por el
nino procedente tanto del padre como de la
madre, especialmente del primero (véase tabla
2). Asimismo, cuanto mayor es la implicacién
del padre en el desarrollo del hijo, menores ni-
veles de desajuste psicolégico, presenta este tl-
timo, como también es esperable en base a la
literatura al respecto. No obstante, y a diferen-
cia de lo que sucede con la implicacién de tipo
instrumental y la implicacién paterna global
percibida, la implicaciéon expresiva no parece
relacionarse con el grado de ajuste del sujeto.

Por ultimo, senalar que cuanto mas impli-
cado esta el padre en la crianza de los hijos, és-
tos tienden a percibir mayores niveles paternos
que maternos tanto de poder como de presti-
gio dentro del nucleo familiar.
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Tabla 2. Analisis de la validez de criterio del Father Involvement Scale (FIS).

FIS PARQ-P | PARQ-M 3PQ Poder Prestigio PAQ
Implicacion expresiva. —.74* —.33* .05 32** .34** -.06
Implicacion instrumental. | —.43** —.26%* 21 .18 .16** -.16**
FIS (Total). =71 —.35** A1 .30** .33* -.10*

** p < .01 (bilateral).
* p < .05 (bilateral).

Nota. FIS (puntuacién total del Father Involvement Scale); PARQ-P (puntuacién total de la version para padres del Parental
Acceptance-Rejection Questionnaire); PARQ-M (puntuacion total de la versién para madres del Parental Acceptance-
Rejection Questionnaire); 3PQ (puntuacion total del instrumento The Perceived Interpersonal Parental Power and Prestige
Questionnaire); PODER (puntuacién de la escala “Poder” del instrumento The Perceived Interpersonal Parental Power
and Prestige Questionnaire; PRESTIGIO (escala “Prestigio” del instrumento The Perceived Interpersonal Parental Power
and Prestige Questionnaire; PAQ (Puntuacién total de la versién infantil del Personality Assessment Questionnaire-Child

version).

Diferencias por sexo

De acuerdo con la t de Student para
muestras independientes, ninguna de las di-
mensiones, ni la escala total del instrumen-

to, mostraron diferencias por sexo estadisti-
camente significativas. Las puntuaciones
medias y las desviaciones tipicas correspon-
dientes para ambos sexos se muestran en la
tabla 3.

Tabla 3. Diferencias por sexo en la escala FIS y sus dimensiones.

Sexo Implicacion Expresiva Implicacion Expresiva FIS Total
Media Chicos. 39.22 20.86 60.08
Chicas. 39.50 20.26 59.77
DT Chicos. 7.62 3.85 10.48
Chicas. 7.51 3.78 10.08
t (t537=-0.032, p=.975) (t535=1.624, p=.105) (t510=0.342, p=.732)

Nota. D.T.=desviacion tipica.

Baremacion del FIS

En el apéndice B encontramos las puntua-
ciones directas y percentiles de la adaptacién
espafola del instrumento de implicaciéon pa-
terna Father Involvement Scale (FIS) en una
muestra de 858 sujetos. Se presentan cinco ta-
blas con informacién acerca de las puntuacio-
nes en ambas escalas, implicacién expresiva e
implicacién instrumental, asi como en la pun-
tuacion total del FIS. Las cuatro primeras ha-
cen referencia a sendos rangos de edad (9-10

anos; 11-12 anos; 13-14 afios; y 15-16 anos) y
la dltima presenta las puntuaciones directas y
los correspondientes percentiles para la mues-
tra de chicos y chicas separadamente.

Discusion

Este trabajo tiene como principal objetivo
examinar la dimensionalidad de la versién es-
panola del FIS en poblacién infanto-juvenil; v,
para ello, analiza sus propiedades psicométri-
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cas. Se pretende que sea una herramienta fia-
ble para estudiar el grado de implicacién de la
figura paterna en diferentes dominios de la
vida de los hijos.

Para examinar el cuestionario se propuso
una estructura bifactorial de primer orden ha-
ciendo saturar cada item en su dimension teé6-
rica. Dada la elevada correlacién obtenida en-
tre los distintos factores, se realizé un analisis
factorial confirmatorio de segundo orden que
mejoro el ajuste y confirmé la existencia de los
factores de primer orden (implicacién expresi-
va e implicacion instrumental) subsumidos en
un factor general de orden superior denomina-
do implicacion paterna. La obtenciéon de dos
factores difiere de la estructura original pro-
puesta por Finley y Schwartz (2004), quienes
obtuvieron tres dimensiones de primer orden:
Implicacién Expresiva, Implicacién Instru-
mental e Implicacién en el asesoramiento y la
guia. No obstante, las diferencias no son muy
importantes y se explican fundamentalmente
por la naturaleza mixta del tercer factor de
asesoramiento y gufa de la escala original que
obtuvieron Finley y Schwartz (2004). En con-
creto, los resultados muestran que gran parte
de los items que componen nuestra escala «im-
plicacion expresiva» pertenecen a la escala ex-
presiva original, tres items al tercer factor (im-
plicacién en el asesoramiento y la guia) y tres
a la escala instrumental.

La agrupacién de la mayoria de los items
del tercer componente de la estructura original
propuesta por Finley y Schwartz (2004) en
nuestro factor expresivo podria sugerir que la
implicacién paterna en los aspectos intelectua-
les de los hijos hacen que éstos lo perciban
como una expresion de preocupacién por ellos
mas que como una manifestacién instrumental
o funcional. Lo mismo sucede con el item «ta-
reas escolares», tedricamente instrumental,
pero que en nuestros datos se agrupa dentro
de la escala expresiva. Los otros dos items ins-
trumentales que componen esta escala hacen
referencia al dinero (que si parece claramente
instrumental) y la proteccion (de caracter emi-
nentemente expresivo).

En cuanto a los items del factor de primer
orden que conforman la «implicacién instru-

mental», nuestros resultados son especialmen-
te consistentes con los de la escala original,
con la excepcién de dos items: la implicacién
en el desarrollo social (item 3) y el relativo a
aconsejar a los hijos (item 17). El primero de
ellos podria considerarse tanto expresivo como
instrumental, aunque Finley y Schwartz (2004)
asumian que era expresivo; asimismo, aconse-
jar a los hijos suele tener un componente ins-
trumental claro, aunque estos autores lo ubica-
ban en la categoria mixta.

Por todo ello, en términos generales, si
comparamos la estructura factorial extraida de
nuestro analisis con la obtenida en la escala
original, puede afirmarse que la adaptacién es-
panola es compatible teéricamente con la es-
tructura original propuesta. Estas similitudes
junto con la asociacién significativa hallada
entre las dimensiones del instrumento y varia-
bles estrechamente relacionadas con la impli-
cacién paterna, como son la aceptacion y el re-
chazo paterno, el ajuste psicolégico de los
hijos, y el poder y prestigio interpersonal asig-
nado a los padres, muestran adecuadas eviden-
cias de validez de constructo a la estructura
propuesta.

Entre los resultados encontrados puede ob-
servarse que, de acuerdo con la literatura, a
mayor implicacién del padre en el desarrollo
de los hijos, tanto expresiva como instrumen-
tal, mejor ajuste psicolégico de éstos (Aldous y
Mulligan, 2002; Allgood et al., 2012; Amato y
Rivera, 1999; Carrasco et al., 2009; Carlson,
2006; Flouri y Buchanan, 2003; Rohner, 1998;
Veneziano, 2000) y menor rechazo tanto ma-
terno como paterno percibido por los hijos
(Finley y Schwartz, 2008); asimismo, también
se han hallado vinculos con mayores niveles de
poder y prestigio asignado a los padres, como
se esperaba. Por tanto, el conjunto de estos da-
tos no soélo esta en sintonia con los resultados
obtenidos en el marco de la IPARTheory (Roh-
ner, 1986; Rohner y Veneziano, 2001), sino que
son acordes a la literatura que evidencia una
relacién positiva entre el grado de implicacién
paterna y el bienestar de los hijos, o la falta de
dicha implicacién y la presencia de problemas
de conducta en los hijos (Allgood et al., 2012;
Amato y Rivera, 1999; Carrasco et al., 2009;
Carlson, 2006).
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La fiabilidad del instrumento también re-
sulta apropiada para la poblacién espanola, ya
que los datos avalan la fiabilidad de ambas es-
calas, implicacién expresiva e implicacién ins-
trumental, asi como de la escala total. Nues-
tros resultados se aproximan mucho a los que
obtuvieron Finley y Schwartz, si bien éstos,
como hemos mencionado, utilizaron tres fac-
tores, ademas de la puntuacién global. Por
otro lado, el poder de discriminaciéon prome-
dio también resulta adecuado, tanto el concer-
niente a la escala entera, como los referentes a
cada dimensién separadamente.

Para ninguna de las dimensiones, ni para la
escala total, se encontraron diferencias entre
los nifnos y las nifias en el FIS. Por ello, los ba-
remos para el cuestionario aparecen por gru-
pos de edades en relacién a la puntuacién total
y a los factores implicacién expresiva e impli-
cacién instrumental.

Creemos que los hallazgos de este trabajo
van a permitir en el futuro estudiar en pobla-
cién espanola la importancia de la implicacién
del padre en los diferentes ambitos en los que
el desarrollo de los hijos tiene lugar. Este cues-
tionario posibilitara establecer relaciones entre

la implicacién, la aceptacién y el rechazo pa-
ternos, asi como entre aquellos y el grado de
poder y prestigio atribuidos en el seno familiar.
Esto, sin duda, puede suponer un impulso en
el desarrollo de los conceptos y postulados de
la TPARTheory. Ademas, el estudio de la impli-
cacién del padre en la vida de los hijos no sélo
despierta el interés en el marco de dicha teoria
sino que es un aspecto determinante en mu-
chas aproximaciones tedricas y ambitos de es-
tudio e intervenciéon como son los psicolégi-
cos, los judiciales y los sociales, para los que
puede ser una herramienta de gran utilidad.

En cuanto a las limitaciones del estudio, el
empleo de diferentes fuentes o informantes
ademas de contar con los datos autoinforma-
dos hubiera permitido un mejor anélisis de las
percepciones tanto de la implicacién paterna
como del ajuste psicolégico de los hijos. No
obstante, como se ha descrito previamente, el
FIS ha mostrado adecuados niveles de fiabili-
dad y validez, lo que sustenta los resultados
hallados. Futuros estudios deberan emplear
distintas fuentes de informacion, analizar la
estabilidad temporal del instrumento y exami-
nar la invarianza factorial por grupos de edad
y SEX0.

Apéndice A. Ttems de la adaptacién espaiiola del Father Involvement Scale (FIS) y dimensiones a

las que pertenecen.

item Descripcion: ; Cuanto se implica mi padre en.. ? Dimension

Mi llo intelectual (Ej lo: insist I te | L .

1 i Qesarro o intelectual (Ejemplo: me insiste en que le pregunte lo que no Implicacién Expresiva.
entienda).

2 Mi desarrollo emocional (Ejemplo: se preocupa por saber como me siento). | Implicacion Expresiva.

3 Mi desarrollo social (Ejemplo: me pregunta por mis amigos o comparieros). | Implicaciéon Instrumental.
Mi desarrollo Etico/moral (Ejemplo: me hace notar la diferencia entre lo que L

4 o . Implicacion Instrumental.
esta bien y esta mal).

5 Mi desarrollo espiritual (Ejemplo: me habla de religion, me lleva a misa). Implicacion Expresiva.
Mi desarrollo fisico (Ejemplo: me cuida cuando estoy malo/ me lleva al L .

6 . Implicacion Expresiva.
médico).
Mi I fesional (Ej lo: sei [ i L

7 i desarrollo profesional (Ejemplo: se interesa por lo que quiero ser de Implicacién Instrumental.
mayor).
Mi desarrollo de la responsabilidad (Ejemplo: me recrimina cuando no hago Y

8 i Implicacion Instrumental.
algo a lo que me comprometi).
Mi I lai ia (Ej lo: i h L

9 i de§arro o de la independencia (Ejemplo: me anima a que haga cosas Implicacién Instrumental.
por mi mismo).
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item Descripcion: 4 Cuanto se implica mi padre en.. ? Dimensién
Mi desarrollo de la competencia (Ejemplo: me ayuda a hacer cosas nuevas L .
10 e , Implicacion Expresiva.
o que son dificiles para mi ).
1 Mi ocio, diversion, juego (Ejemplo: ir al cine, parque, partido, deporte). Implicacion Expresiva.
12 | Asignarme dinero (Ejemplo: me da dinero, la paga ...). Implicacion Expresiva.
Actividades e intereses compartidos (Ejemplo: television, musica, deporte, L .
13 etc.) Implicacion Expresiva.
14 Oneptarme (Ejemplo: me sirve de guia y me indica los pasos a seguir para Implicacién Expresiva.
realizar una tarea).
15 | Quererme (Ejemplo: me hace sentir querido). Implicacion Expresiva.
16 | Protegerme (Ejemplo: me hace sentir protegido). Implicacion Expresiva.
17 | Aconsejarme (Ejemplo: me da consejos). Implicacion Instrumental.
18 | Castigarme (Ejemplo: me castiga cuando hago algo mal). Implicacion Instrumental.
19 | Mis trabajos y tareas escolares (Ejemplo: me ayuda a hacer los deberes). Implicacion Expresiva.
20 | Acompafiarme (Ejemplo: pasamos tiempo juntos). Implicacion Expresiva.

Apéndice B. Baremos del Father Involvement Scale (FIS).
Baremos por edad del Father Involvement Scale (FIS) para 9-10 avios

Puntuaciones directas
Pc Implicacién Implicacién Implicacién Pc
Expresiva Instrumental Total
1 13-19 7 20-30 1
25 20-37 8-18 31-57 25
50 38-42 19-20 58-61 50
75 43-46 21-23 62-67 75
100 47-52 24-28 68-80 100
N 109 109 109 N
Media 40.84 19.95 60.80 Media
D.T. 6.22 3.79 8.78 D. T

Nota. D.T.=desviacién tipica.

Baremos por edad del Father Involvement Scale (FIS) para 11-12 aios

Puntuaciones directas
Pc Implicacién Implicacién Implicacién Pc
Expresiva Instrumental Total

1 13-15 7-11 20-26 1

25 16-38 12-19 27-57 25

50 39-42 20-22 58-64 50

75 43-45 23-24 65-68 75
100 46-52 25-28 69-80 100

N 279 279 279 N

Media 40.26 21.18 61.44 Media

D. T 13-15 7-11 20-26 D. T

Nota. D.T.=desviacién tipica.
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Baremos por edad del Father Involvement Scale (FIS) para 13-14 atios

Puntuaciones directas
Pc Implicacién Implicacién Implicacién Pc
Expresiva Instrumental Total
1 13 7 20-21 1
25 14-36 8-19 22-56 25
50 37-40 20-22 57-62 50
75 41-43 23-24 63-67 75
100 44-52 25-28 68-80 100
N 310 310 310 N
Media 38.69 21.24 59.93 Media
D.T. 7.73 3.97 10.85 D.T.
Nota. D.T.=desviacién tipica.
Baremos por edad del Father Involvement Scale (FIS) para 15-16 atios
Puntuaciones directas
Pc Implicacién Implicacién Implicacién Pc
Expresiva Instrumental Total
1 13-16 7-9 20-27 1
25 17-34 10-19 28-54 25
50 35-39 20-21 55-60 50
75 40-43 22-23 61-65 75
100 44-52 24-28 66-80 100
N 160 160 160 N
Media 58.66 37.77 20.89 Media
D.T. 7.35 3.50 9.78 D. T

Nota. D.T.=desviacién tipica.

Baremos por sexo del Father Involvement Scale (FIS) para la muestra total

Baremos por sexo del Child-PARQ-P para la muestra total
Puntuaciones directas
Pc - - Pc
Chicos Chicas Total
1 20-22 20-26 20-25 1
10 23-49 27-46 26-47 10
20 50-54 47-54 48-54 20
30 55-57 55-57 55-57 30
40 58-60 58-60 58-60 40
50 61-62 61-62 61-62 50
60 63-64 63-64 63-64 60
70 65-66 65-66 65-66 70
80 67-68 67-68 67-68 80
90 69-71 69-71 69-71 90
100 72-80 72-80 72-80 100
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Baremos por sexo del Child-PARQ-P para la muestra total
Puntuaciones directas
Pc - - Pc
Chicos Chicas Total
N 381 475 858 N
Media 60.45 60.22 60.29 Media
D.T. 9.84 10.20 10.07 D.T.
Nota. D.T.=desviacion tipica; Diferencia de medias (t,,, =0.326, p=.744).
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