ANDREA NAVARRO NOGUERA

El mar como escenario tragico
’_ e *
de la Helena de Euripides

1. Euripides y el mar

La critica literaria desde la Antigiiedad ha considerado que en la obra euripidea
se encuentran las descripciones més bellas y delicadas del mar de toda la literatura
clésica’. Una imagineria que, en general, esta relacionada con el interés por sus
cualidades poéticas y estéticas, pero que, siguiendo el concienzudo trabajo de Barlow?,
también adquiere un significado interpretativo particular en alguna de sus tragedias.

En Helena, Ifigenia entre los tauros y Andrémeda la heroina y las mujeres que forman
el coro estdn atrapadas en una localizacién especifica de la que las protagonistas
serdn rescatadas. No estdn retenidas en un lugar cualquiera, sino que, como se le
dice enfaticamente al pablico, se encuentran “al otro lado del mar”: Andrémeda
en una roca entre la espuma marina (fr. 125), Helena en la ribera del Nilo (vv. 1-3)
e Ifigenia en el Mar Negro mas all4 de las Simplégades’ (vv. 123-125). Ademds, en
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De hecho, en la Vida de Euripides (EdpiuniSov yévog kal Biog 22 = D. Kovacs, Euripidea, Leiden,
1994 [Mnemosyne Suppl. 132], 2, p. 11) aparece la reclusién del autor en una cueva de Salamina, cuya
entrada solo era posible a través del mar. Probablemente fue una invencién biografica basada en
sus obras: pareceria verosimil que Euripides hubiera vivido cerca del mar por la gran cantidad de
similes e imdgenes niuticas que aparecen en sus tragedias. Lesky (cf. A. LEsky, Thalatta: der Weg
der Griechen zum Meer, Viena, 1947, p. 246) considera que Eurfpides no es el tinico que hace uso
de esta imagineria marina y que tanto Esquilo como Séfocles harfan un uso analogo (ej. A. Eu.
550 5., Th. 158 ss.; S. Ant. 586 ss., etc.).

Para un estudio sobre esta tendencia significativa en el uso de la imagineria nautica por parte del
autor, cf. S. BARLOW, The Imagery of Euripides. A Study in the Dramatic Use of Pictorial Language,
2008 [1971], Londres.

Las Simplégades, miticas rocas méviles que chocaban entre si (cf. Hdt. 4.85.1 y Str. 1.2.10), tienen
en IT un significado simbélico importante y se hace referencia a ellas en numerosos pasajes de la
tragedia (vv. 241, 260, 355, 422, 746, 889-890 7 1389). El autor asocia este lugar geografico como el
limite entre lo que es y no civilizacién. E. Hall (E. HaLL, “The Geography of Euripides’ Iphigeneia
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los tres lugares aparece mencionada una cueva, en la que o bien habita Eco, o bien
sirve de lugar seguro para el fantasma de Helena o bien como escondite de Orestes
y Pilades. Sin embargo, la mayor parte de la accion tiene lugar cerca del agua o en
el propio mar.

En la tradicién mitica e historica de los griegos, el mar era un elemento cargado
de paradojas*: al mismo tiempo proveedor de movilidad e intercambios, pero lleno
de misterio y peligro’. Los griegos frecuentemente viajaban por mar con sus naves®,
pero siempre siendo conscientes del riesgo y la alta posibilidad de naufragios. Y es que,
aunque el peligro del mar constituye un fopos de la literatura griega desde Homero
y Hesiodo?, los griegos y particularmente los ateniense son marinos y saben lo que
pueden obtener de él. Es por este motivo por lo que el mar en estas tragedias, pese
a los peligros que puede contener, se convierte en el camino elegido de salvacién
de las heroinas.

En todas las tragedias griegas hay referencias e imagenes marinas®, pero en su
Helena Buripides hard del mar un elemento central y debera ser interpretado dentro
del contexto especifico de la accién dramética de la obra.

among the Taurians”, AJP, 108, 1987, 429) dice al respecto: “The rocks are the mental, as well as
the physical barrier between darkness and light, the unknown and the known, barbarism and
civilization”. Cf. E. HALL, loc. cit., 1987, 427-433.

Dejamos de lado en este trabajo la cuestion sobre las cosmogonias griegas que ven el origen de
la existencia en el mar. Hay una creencia antigua, referenciada de forma indirecta en Homero
cuando Hera dice que va a visitar a Océano y a Tetis, dioses de los cuales surge todo (IL.
14.302 ss.), que ve el origen de toda la existencia en las aguas, esa conjuncién de agua dulce y
agua salada.

De hecho, los intercambios comerciales por mar eran frecuentes en la vida griega, pero en ciertos
géneros literarios algunos aspectos de las actividades relacionadas con el mar tenfan connotaciones
morales negativas en comparacion con las actividades relativas al cultivo de la tierra. Cf. Theoc.
5.14; Hes. Th. 440 ss.; PL. Lg. 705a; S. Ant. 295; E. IT, 412.

Cf. N. PURCELL, “Mobility and the polis”, in O. Murray, S. Price (edd.), The Greek City from Homer
to Alexander, Oxford, 1990, pp. 29-58.

En tragedia, también aparece el mar como elemento desenfrenado y cambiante. Un claro ejemplo
lo vemos en E. Hipp. 304 donde la nodriza le aconseja a su seiora que no se torne desafiante como
las aguas bravas del mar (npdg 148’ adbadeotépa / yiyvov Baddoor), o en S. Ant. 783-786 donde el
coro también compara el amor salvaje e incontrolable al mar. Enlos tres trdgicos aparece laimagen
de la “nave del estado” bajo la tormenta, ya utilizada por Alceo fr. 34 y 208 Voigt, para referirse a
la polis en momento de conflicto politico. Pero quizds la imagen mds distintiva la encontramos en
el “mar de conflictos” como metafora para el sufrimiento inexplicable que vive el héroe (kKAbSwv
kak@v, A. Pers. 599; KAbSwva Sewijg ovpgopdsg, S. OT, 1527; kak®v médayos, E. Hipp. 822, por
ejemplo).

Sobre la obra IT'y el mar como elemento principal dentro de la accién dramdtica, cf. S. BARLOW,
op. cit., pp. 25-28. Un monogréfico reciente y detallado sobre la importancia del viaje y del mar en
esta obra es el de E. HALL, Adventures with Iphigenia in Tauris. A Cultural History of Euripides’ Black
Sea, Oxford, 2013. Sobre la expresion alo largo de la tragedia de la amenaza que supone el viaje por
mar y las evocaciones a la obra homérica, cf. también M. F. StLva, “Expressao dramética do tema
‘viagem), A Ifigénia entre os Tauros de Euripides”, Classica. Revista Brasileira de Estudos Cldssicos,
17:18, 2007, 143-154.
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2. Consideraciones previas a la Helena de Euripides

En el conjunto de obras tardias de Euripides encontramos Helena®, cuya con-
sideracién como tragedia ha sido puesta en duda por la critica moderna debido*®,
quizds, a no prestar suficiente atencién al objetivo fundamental del tragedidgrafo
quien, preocupado y consternado por las empresas militares contempordneas, trata
de poner al descubierto en sus ultimas obras las verdaderas motivaciones de los
enfrentamientos bélicos miticos. En esa linea el poeta procede a la redefinicién y
positivacién de la que hasta ese momento pasaba por ser la responsable de la que
paralos griegos fue la mayor expedicién naval de la historia: nos estamos refiriendo
a la expedicidn contra Troya y a la causante oficial de ella, a Helena™.

Miles de hombres han muerto o han matado a otros, sin saberlo, por un fantasma
que han confundido con una mujer real, Helena, que en el presente dramético estd
atrapada en Egipto. Pero esta reduccion al absurdo de la gran hazafia heroica de los
griegos lleva implicita la cancelacion de la ambigiiedad de la espartana como causante
de la guerra. Tanto si ella es infiel y casquivana como si es casta y fiel, la guerra tendrd
lugar en virtud de unos planes divinos que escapan al control de los seres humanos.
Desde esta perspectiva, la tragedia que nos ocupa no es una palinodia dramatica
orientada a rehabilitar a Helena de su consideracidn tradicional como causa belli, ni
tampoco una deictica gorgiana trasladada a la escena dtica a pesar de la detectable
influencia de la sofistica en esta y en otras obras de Euripides. El poeta parece asi
desplazar a Helena de su ubicacion axial en la guerra de Troya para poner en ese centro
la voluntad incomprensible de los dioses y la impotencia del ser humano ante unos
hechos inevitables.

El debate de la datacion de las obras euripiideas es largo y complejo. Se toma la datacién de
Hel. como obra tardia (412 a.C.) a partir de dos escolios de Ar. Th. (vv. 850 y 1012). En el v. 850
de Th. un personaje habla de la xawi ‘EAévn de Euripides, pero todavia hoy resulta imposible
afirmar si el adjetivo hace referencia a la reciente representacion de la tragedia o si alude al tipo
de heroina supuestamente nuevo que se nos ofrece en la obra. Para uno de los exdmenes mds
detallados y prudentes sobre la datacion de las obras euripideas, cf. I. C. STOREY, A. ALLAN,
A guide to ancient Greek drama, Malden, 200, pp. 135-139. Anterior a este y en territorio nacional,
un trabajo muy seguido es el de M. FERNANDEZ GALIANO, “Estado actual de los problemas
de cronologia euripidea’, in Actas del III Congreso espafiol de Estudios Cldsicos, Madrid, 1968,
pp- 321-354.

Sobre la problematica en el andlisis de esta obra y su valoraciéon como propiamente una tragedia,
cf. C. MORENILLA, “La Helena de Euripides”, in J. V. Banuls et alii (edd.), O mito de Helena de
Tréia a actualidade, Coimbra, 20073, pp. 179-203; y Ead., “La lealtad en un mundo convulso:
Helena'y Andrémeda de Euripides”, in . V. Bafuls et alii (edd.), El teatro greco-latino y su recepcion
en la tradicion occidental, Bari, 2007b, 2, pp. 213-254; mds recientemente el trabajo de J. A. ALVES
TORRANO, “O jogo de aparéncias e de opinides na tragédia Helena de Euripides”, Epos. Revista de
Filologia. Facultad de Filologia de la UNED, 26, 2010, 13-32.

Cf. C. MORENILLA, “Redefinicidn y positivacion de la figura de Helena en la trilogfa troyana de
Euripides”, Nova Tellus, 34:2, 2016, 89-117.
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3. ;Dénde esta Helena?

La accién dramdtica de Helena se desarrolla en Egipto®, tierra que estd bajo los
dominios del rey Teoclimeno y que se presenta como un lugar hostil parala espartana,
quien, acosada por las insistentes pretensiones del rey, afora su tierra natal y se
lamenta de las desgracias que ha causado su nombre. Los versos introductorios de
la obra aportan la primera descripcién del lugar de la accién (vv. 1-3):

‘EAévn. Neidov pév aide kalumdpBevor poai,
d¢ avi dlag Yaxadog Aiyvmrov méSov
Aevki|g Takeiong x1ovog'* vypaivet ybag.

Helena - Estas son las corrientes del Nilo, de virginal belleza, que en lugar
de la lluvia, don de Zeus, la llanura de Egipto y sus tierras riega cuando la
nieve blanca se funde.

Helena dice que el drea del palacio de Teoclimeno estd en algtn punto alas orillas
del Nilo, pero no nos dice exactamente qué punto; aunque si podemos intuir que
estd a una distancia corta del agua®. Tampoco el resto de los personajes especifican
la geografia del lugar, culminando asi el objetivo del tragedidgrafo de crear en el
espectador una sensacién de extrafeza, de cierto exotismo ajeno y lejano al mundo

No hay lugar a dudas de que Herddoto se tiene como una fuente valiosa para el conocimiento de
las interacciones socioecondmicas entre los griegos y egipcios. Nducratis, en particular, fue durante
largo tiempo el centro por excelencia de intercambio comercial de los griegos con Oriente. Herédoto
2.154-155 menciona que “antiguamente” Nducratis era el unico emporion existente en Egipto, lo que
sugiere que en su época los intercambios debian de realizarse o bien en diferentes emporios o, incluso,
sin necesidad de utilizar este sistema. Sin embargo, el historiador presenta Egipto, Etiopia y el Mar
Negro como extremos geograficos apenas accesibles para los marineros (Hdt. 317y 26; 4.46y 179).
Para un andlisis cuidadoso de los pasajes etnograficos de Herédoto y de las tragedias de Esquilo, y
los paralelos en Euripides, cf. E. HALL, Inventing the Barbarian. Greek Self-Definition through Tragedy,
Oxford, 1989; y Ead., “The Sociology of Athenian Tragedy”, in P. Easterling (ed.), The Cambridge
Companion to Greek Tragedy, Cambridge, 1997, pp. 92-126. Los intercambios comerciales entre
Grecia, Egipto y Libia también estan atestiguados en Th. 4.53 y 8.35. Durante el imperio ateniense
se evidencia un interés por Egipto y el Mar negro, incluyendo la mayor (aunque sin éxito) empresa
militar en el 450 a.C., y la expedicién de Pericles en el 430 a.C. (Th. 1.109-112 y Plu. Per. 20). Para
un estudio profundo sobre las relaciones comerciales entre griegos y egipcios en época arcaica y
clasica, cf. A. BERNAND, Le Delta égyptien dapres les textes grecs, Paris, 1971. Destacamos, asimismo,
el reciente trabajo de J. C. BEDON CAZORLA, “Relaciones entre griegos y egipcios en época griega
arcaica: interaccion econdmico-cultural en Nducratis”, Anesteria, 9-10, 2020-2021, 54-62.

Pl. Lg. 657 a-b describe la calma apacible de la regién del Nilo. Este adjetivo serd evocado en el
tercer otdotov creando una imagen conjunta de la belleza de Helena, la virginidad de la hija de
Deméter y la pureza del Nilo.

Ya Anaxdgoras (DKsg Ag1) alude al caudal del Nilo provocado por el derretimiento de nieve.
También se hace alusion a las prolongadas precipitaciones en la zona en A. Supp. 559; S. fr. 882 Radt
y Hdt. 2.18-24. El propio Euripides en su obra fragmentaria Archel. fr. 228a.1-5 (KANNICHT) relata
lo contrario. Probablemente, habria cierto debate en la época sobre la meteorologia en Egipto, por
lo que estos versos al inicio de la obra podrian de alguna forma avivar la disputa.

La accién dramdtica se desarrolla entre el palacio y la ribera del Nilo, moviéndose los personajes
entre esos dos puntos, cf. Hel. 428-429, 740, 1390, 1513 y 1530.
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griego. De hecho, cuando el sirviente anciano entra en escena se lamenta de lo dificil
que hasido encontrar a Menelao en esa tierra extensa (ndoav mhavneig Tvde fapPapov
x06va, v. 598). También Teucro se detiene en Egipto en su periplo hacia Chipre para
preguntarle a Tednoe la ruta adecuada para volver y crear la colonia en la isla de
Salamina (vv.147-150) y Menelao, a su vez, aparece totalmente perdido, sin reconocer
naday sin saber dénde esté (3vopa 82 ywpag f{tig 8¢ kai Aedg / 0vk oida, VV. 414-415)
habilitando asi el factor sorpresa en la gran escena de reconocimiento entre Helena y é1.

Asimismo, cuando los esposos estin urdiendo su plan de huida afirman que
abandonar Egipto es imposible por sus escasos conocimientos sobre la tierra barbara
y no saben qué ruta tomar, lo que refuerza la sensacién de temor y, al mismo tiempo,
la gran victoria al escapar (vv. 1041-1042):

EAév). meioaup” &v- aMa tiva puyTy pevEodpeda
nediwv dmetpot PapPapov T’ Evteg xBovog;
Mevédews. advvatov einag.

Helena - Si, podria. Pero, ;qué direccién tomarfamos en la huida si descono-
cemos el territorio barbaro? Menelao — Hablas de algo imposible.

Egipto, pues, aparece como un lugar alejado del mundo griego, una tierra distante y
exotica “al otro lado del mar”, de cuyos peligros hay que escapar parallegaralo conocido.

4. El mar como marco de la accidon dramatica en Helena

4.1. El mar como obstdculo y simbolo de muerte

Inicialmente en Helena se cree que Menelao ha naufragado y de hecho la accién
se mueve bajo la pretensién de que este ha conocido la muerte en el mar (favav §&
KMletan kb’ EMdda, v. 132). Y es que el mar tiene mucho poder en esta obra y se
relaciona en numerosas ocasiones con la muerte. En Helena, encontramos muchas
referencias a los hombres que han perecido o han perdido el rumbo en su viaje de
vuelta desde Troya; ejemplo de ello es la respuesta de Teucro™ ante las preguntas de
la espartana sobre Menelao y los restantes compaieros (vv. 126-130):

Tedkpos. g Kevog apaviis odv Sapaptt KAleTat.
‘EXévn). 00 iot opOpdg adtog Apyeiotow fv;

Teucro es idoneo para reproducirle ala heroina las malas noticias acerca de su tierra y su familia, pues
ha experimentado en su persona los estremecedores acontecimientos de la guerra troyana. El héroe
estd desterrado porque no pudo impedir la muerte de su hermano Ayante, quien se quité la vida
por no haber podido conseguir el armamento de Aquiles, que también ha perecido. Tres destinos
individuales y encadenados, cuya pena se le imputa a Helena. La desgracia de los héroes posibilita
asuvez unaamarga ironia: Helena no puede revelar suidentidad y el espectador es testigo de como
ella debe alejarse y ocultar su tristeza sobre lo escuchado (vv. 109, 125, 133 y 139). También a través
de esta escena, el poeta desarrolla la kavotopia: en un principio, Teucro quiere matar a la hija de
Tinddreo, pero al final maldice sin saberlo al fantasma y le desea suerte a la Helena real (vv. 160-163).

25
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Te. 7y, G\ xelpwv &Moo’ &Mov dpioev.
‘EX. moiotow v vatolol movtiag dAdg;
Te. péoov mep@ot wédayog Aiyaiov Tépov.

Teucro - Se dice de él que estd desaparecido, junto con su esposa. Helena — ;No
recorrian todos los argivos el mismo rumbo? Teu. — Si, pero una tormenta
los separ6 a cada uno en una direccién. Hel. — ;En qué lugar de los lomos
de la mar salada? Teu. - Iban surcando las aguas por medio del mar Egeo.

Del mismo modo se relaciona la muerte y el mar con la mencién de Nauplio,
héroe que urdi6 como venganza un plan para atraer alos hombres hacia las rocas y asi
provocar su muerte en el naufragio (vv. 767 y 1126-1131). Por otra parte, Teoclimeno
teme que la que cree que va a ser su esposa, Helena, se inflija su propia muerte
lanzdndose desesperada al mar (vv. 1395-1398):

OeokAdpevos. Sédowka yap o€ pr Tig éumeawy wdBog
neioy pebeivan owp’ £g oldpa TéVTIOV
10D TpdoBev avdpog xdpLowy éxmemAnypévnv-

> a I

dyav yap avtov o0 Tapdvl’ Suwg oTévelg.

Teoclimeno - En efecto, temo por ti, por si cae sobre ti un cierto anhelo que
te persuada a arrojar tu cuerpo a las olas del mar, desconcertada por agradar
a tu anterior marido, pues, aunque no estd presente, igualmente te estds
lamentando muchisimo por él.

Ademads, no hay que olvidar que la huida de los esposos deja un reguero de
muertes en los numerosos marineros egipcios que tratan de obstaculizar su camino
. G . . . « »
(@ovawt 88 vadg éppeito, v. 1602). El mar incluso tiene la capacidad de “robar” a aquellos
que estin navegando sobre sus olas: Menelao se lamenta de que le “ha robado” sus
vestimentas y equipamiento, haciendo que aparezca en escena vestido con harapos'”
(Vv. 420-424):

Mevedéwg. ypeia 8¢ Teiper p’ - obte yap oitog wapa
obt’ auel xp@t’ éoBijTeg adTa § eikdom
TaApeoTLVads EKPONOLG & apmioyopat.

TéTAOVG 8¢ ToG TPty Napmtpd T du@ipAipata
M8 dg e ToVTOG fipTas” -

Menelao - Pero la necesidad me consume, no tengo pan, ni vestidos que
cubran mi piel. Se puede ver que son solo restos del naufragio los harapos
que llevo puestos. El mar me ha arrebatado los peplos de otra época, mis
magnificas vestiduras, todo mi esplendor.

17 Euripides, desde su Télefo (438 a.C.), fue objeto de burlas y parodias por esta innovacién, de lo
que es buena muestra Ar. Ach. 395 ss., escena en la que Dicedpolis le pide a Euripides que le preste
alguno de sus harapos.
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Incluso cuando el mar no trae consigo la muerte, representa un gran obstéculo,
pues, como elemento errante, incierto y hostil, requiere de un largo tiempo para
atravesarlo. De hecho, pese a que los viajes por mar dispongan de un viento favorable
y unas aguas tranquilas (lo que aparece poco en tragedia, salvo porla accién de algiin
deus ex machina) llevan consigo un gran peligro, del que generalmente es responsable
alguna fuerza que impide a los navegantes poner fin a su viaje errante.

Son algunos los dioses, semidioses o fuerzas sobrenaturales que habitan en el mar
y controlan lo que sucede en sus aguas; también divinidades no acudticas tienen la
capacidad de alterar el efecto del mar como, por ejemplo, Atenea en la Ifigenia entre
los tauros, pues es la encargada de convencer a Poseidon', que esté en contra de la
huida de Ifigenia y Orestes, de tranquilizar las aguas y asi poder llevar a cabo con
éxito su plan de escape (vv. 1435 ss.).

En la tragedia que nos atane Menelao lleva diez anos navegando desde el saqueo
de Troya y él mismo afirma que cuando creifa estar ya cerca de su tierra, el mar y los
vientos embravecidos lo alejaban, continuando asi vagando sin rumbo en su periplo;
un proceso miserable como ¢l mismo le describe a Helena (t\fjpwv dA@pay, v. 401;
TPUXOUEVOG, V. 520; O TAAAG, V. 777; @ TAFHOV, V. 876) por una causa ajenay superior,
la caprichosa voluntad divina.

Mevedéwg. £y 8 ém” oldpa moéVTIOoY YAavkg dAdg
TMpwY dA@pat xpovoy doovrep TAiov
TOpyovg Enepoa, KAg TATPaY XPHLwY POAETY
ovk &lodpat Tobde Tpdg ey TuYED.
ABing T éprpovs dévoug T EmSpopig
TETAEVKA TATAG: YOTAV £YYDG @ TATPAG,
AW dmwOel Tvedpa, kodmot” odplov
¢0fABe Aaipog OoTe (1* €¢ TATPaAY HOAEDY.
Kal VOV TdAag vavaydg dmoléoag idovg
gEémecov &g YR Tvle- vabg 8¢ mpodg méTpag
oM odg aptBuodg dyvutat vavayiwy.

Menelao — Yo, pobre de mi, llevo vagando sin rumbo entre las olas marinas
del glauco mar todo este largo tiempo desde que destrui las torres de Ilidn,
y, aunque necesito llegar a mi patria, no se me considera digno de obtener
esta suerte por parte de los dioses. He navegado por todas las rutas solitarias
e inhdspitas de Libia pero, en cuanto estoy cerca de mi patria, el viento me
empuja hacia atrds y nunca entra favorable en mis vela de modo que yo llegue
a mi patria. Y ahora, pobre naufrago, he perdido a mis amigos y he caido en
esta tierra: mi nave a la deriva se ha hecho en mil pedazos contra las rocas.

E. Hel. 400-410

18 Poseidon fue el encargado de construir los muros de Troya (Hom. II. 21.446-447) ylos espectadores

sabrian de su amor por la ciudad, y por tanto lo establecerian como una divinidad benevolente
hacia los enemigos de los griegos gracias, ademds, al prélogo de Tro. 1-47, obra probablemente
anterior a IT.
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La salida del coro de cautivas griegas' en esta escena junto con la heroina,
totalmente abatida y sin capacidad de reaccion ante sus propios sufrimientos y los
nuevos que le han causado las noticias de Teucro, permite la entrada de Menelao°.
Con el objetivo de reforzar esa sensacién de indefensién Euripides hace que el
coro acompaiie a la heroina, que ha de abandonar la tumba de Proteo™ a la que se
ha acogido como suplicante**. Entran todas ellas en el palacio, lo que permite que
el escenario quede vacio y que Menelao entre solo, ataviado con ropas que le han
hecho con las velas de su nave ndufraga, de modo que refiera en completa soledad
sus desventuras en una especie de segundo prélogo de la tragedia.

Si desde un comienzo Helena ha sido consciente de su situacién dramética, su
esposo, en cambio, representa la posicion inversa. El se siente el gran conductor de una
cruzada panhelénica, integrada por una juventud que lo ha seguido voluntariamente
(Vv. 393-396):

Mevedéwg. TAEloTOY Yap ofpat — kai 768" 0D kOpmw Aéyw —
otparevpa kW dtopicar Tpoiav &,

TOpavvog 008&v TTpog Piav oTpatnhatdy,

éxobo1 8 dpéag EMdSog veaviatg.

Menelao — Me parece lo mas noble — y digo esto sin vanidad — el conducir
por medio del remo a un ejército hasta Troya, y no hacerlo como un tirano

F. Amoroso (F. AMOROS0, “Solidarieta femminile e riscatto della donna dalla sua condizione in
alcuni passi dell’Elena di Euripide”, Pan, 6, 1978, 48) remarca que no hay ninguna razén histérica
ni legendaria para que en Egipto haya prisioneras griegas. Para el autor lo importante es que en
la obra las componentes del coro son mujeres y prisioneras por eleccién del tragedidgrafo, una
condicidn, por tanto, reflejada tnicamente por la ficcion. Cf. F. AMOROSsO, loc. cit., 47-51.

El hecho, raramente presente en tragedia griega, de hacer salir al coro en mitad de la obra
requiere de una técnica de estructuracion de la escena poco frecuente. En Hel. Euripides utiliza
un procedimiento sencillo para hacerle reaparecer en escena: un canto astréfico que acompaiia
al coro en su paso hasta la 6pyfiotpa, mientras la heroina, que ha salido de escena con €], recita la
tipica pfioig de entrada. Como argumenta Quijada (M. QuijADA SAGREDO, La composicién de la
tragedia tardia de Euripides. Ifigenia entre los Tauros, Helena y Orestes, Vitoria, 1991, p. 185), siempre
que el coro aparece en la 0pyfiotpa ha de explicar por qué y de donde viene. En este sentido, la
émmdpodog se rige por las mismas leyes de la tdpodog. Para un analisis de las semejanzas formales
que se suelen observar entre ambas obras, cf. V. FaLco, “L'Epiparodo nella Tragedia Greca’, Studi
sul Teatro Greco, 1958 [1925], 1-55. Sobre el recurso de los dramaturgos de hacer salir al coro de la
escena, cf. O. TAPLIN, The Stagecraft of Aeschylus: The Dramatic Use of Exits and Entrances in Greek
tragedy, Londres, 1977, p. 384 y R. KANNICHT, Euripides. Helena, Heidelberg, 1969, 2 vols, p. 146.
Un aspecto importante y que no se debe olvidar es que en Hel. la familia de Egipto desciende de
Proteo llamado por Homero en Od. “Anciano del Mar de palabra profética” (yépwv d\tog vipeptg)
quien se casé con una nereida Psdmate (nombre con conexién etimoldgica con la arena). Tanto
Proteo como Psdmate, tal y como Homero y Hesiodo relatan, poseen la habilidad de cambiar su
forma a la deseada, por lo que, como el mar, disponian de una identidad mdltiple y cambiante.
Cf. Od. 4.349, 384, 401, 542; y 17.140.

Cf. C.MORENILLA, J. V. BANULS, “El especial coro de la Helena de Euripides”, in R. J. Gallé Cejudo
etalii (edd.), Fronteras entre el verso y la prosa en la literatura helenistica y helenistico-romana. Homenaje
al Prof. José Guillermo Montes Cala, Bari, 2016, p. 537.
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reuniéndolo por la fuerza, sino capitaneando a la juventud de la Hélade
quienes me seguian voluntariamente.

En el didlogo con la anciana portera de los vv. 437-482 Menelao continta
manteniendo el orgullo por las glorias conquistadas junto con su ejército, mientras
ella le insta a que sea consciente de su situacion (vv. 453-454):

Mevedéwg. aial- T Khewd oD ‘oTi pot otpatedpata;
Ipabg. ovkodv ékel Tov oepvog Ao, odk vOade.

Menelao — jAy! ;Dénde esta mi glorioso ejército? Anciana — En otra parte
fuiste alguien respetable. Aqui no.

La mujer lo aleja advirtiéndole de las disposiciones de Teoclimeno para con los
griegos que lleguen alli, lo que acentta el desamparo de este héroe, un guerrero al que
los restantes personajes de un modo u otro no le van a dar la posibilidad de actuar
como tal, y no porque se lo impidan, sino mdas bien porque van a ignorar sus palabras
y fanfarronadas por mucho que él se empeie en representar ese papel.

Para el héroe, sus desdichas provienen tinicamente de su condicidon de naufrago,
que no encuentra el camino de regreso hacia su patria. Sin embargo, a pesar de
sus glorias pasadas y sus miserias presentes, nada hay en Menelao que pueda ser
considerado como parte de un conflicto trdgico. Su naufragio y sus dificultades
son atribuidos a los dioses, pero esto forma parte de la manera tradicional en que
el teatro griego expresa el sentimiento de sus héroes ante los acontecimientos
extraordinarios en que se ven envueltos. Cuando la presentacién de los personajes
termina, hemos sido testigos de la coyuntura por la que atraviesa Helena, angustiada
por la tragica comprobacién de su responsabilidad involuntaria pero determinante
enla destruccién de Troya y en la muerte de tantos valientes varones aqueos, y por la
que atraviesa Menelao, preocupado por resolver el problema del sustento cotidiano
y del regreso a la patria.

4.2. El mar como simbolo de salvacion

En Helena, Ifigenia entre los tauros y Andrémeda es importante destacar tres elementos
comunes: el lugar de cautividad, el lugar de refugio y, en tercer lugar, la intencién de
escapar de sus personajes. Es curioso el hecho de que tanto Helena como Ifigenia
han sido ya salvadas una vez antes del comienzo de la obra: solo han llegado a tierras
extranjeras y barbaras como resultado de otros raptos o rescates, por lo que se podria
a priori ver la tierra extranjera al mismo tiempo como un lugar de refugio y como
un lugar de cautiverio. También Orestes y Menelao tras salvarse de las acometidas
del mar han llegado a estas tierras para refugiarse. Lo que si parece evidente es que,
aunque ni Ifigenia ni Helena estdn retenidas por cadenas como Andrémeda, si lo
estdn por su localizacion geografica. Disponen de tres posibles modos de escapar:
1. por tierra — es peligroso e impracticable y al no conocer el lugar serfan facilmente
capturadas; 2. por el éter — pero no pueden volar; 3. por mar — pero, por el momento,
no disponen de nave alguna.
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La costa representa los limites de la situacién de los personajes, algo que Buxton
afirma cuando nos habla de la Ifigenia entre los Tauros (“the shore is narrow — a line,
a boundary, a margin where opposites meet ... there is even an entire tragedy,
Euripides’ Iphigenia in Tauris, whose action is located on a series of symbolic and literal
margins”)*, pero que también encaja en la descripcién de Helena y Andromeda. La
ribera del Nilo y Etiopia estdn fuera de los limites de lo conocido; son localizaciones
que estan “al margen”. Hablamos de la liminalidad y del aislamiento, tanto mental
como fisico, de los personajes+.

Las heroinas ven como tnica posibilidad de éxito escapar de su cautiverio
por mar, ya que por aire solo pueden las aves y los dioses*. Se destaca que por
otro medio serfa inicamente posible con la ayuda de una fuerza sobrenatural:
recordemos que Helena viajo por el éter gracias a la intervencién de Hermes
que se la llevé en forma de nube (Hel. 44-45)¢, de igual forma que Ifigenia fue
trasladada desde el campo militar de Aulide por Artemis (Ifigenia entre los tauros,
28-30). También el marinero alude a la desaparicion del fantasma de Helena
a través del cielo, facilitando este acontecimiento la anagndrisis de los héroes
(Hel. 605-607):

‘Ayyelos. PéPnxev ddoxog of) Tpdg aibépog TTvYig
apBelo” dpavrog- odpavy 8¢ kpdmTeTaL
Aroboa oepvov dvrpov od 6@ éoplopev.

Mensajero — Tu esposa se ha ido a las profundidades del éter y ha desapa-
recido. En el cielo se oculta después de haber dejado la cueva sagrada donde
la teniamos a salvo.

Aunque Egipto, por boca de Menelao, es una tierra bella y apacible (vv. 461-463) —al
contrario delo que se dice de la tierra de los tauros, un paraje sombrio y desolador, o
también de la roca de Andrémeda —, la cautividad de la heroina (asi como el asedio
del rey) es la causa de su desgracia (Hel. 594-596) y del sentimiento de aislamiento.
Volver a casa es volver a la sociedad civica a la que ambos pertenecen.

R. G. BuxTON, Imaginary Greece. The Contexts of Mythology, Cambridge, 1994, pp. 101-103.

En E. Andr. v. 854 se combina el marco escénico de la costa con el sentimiento de desolacién,
abandono y peligro. El abandono en la costa se convertird en topos de la poesia latina. Un claro
ejemplo lo encontramos en el mito de Ariadna y Teseo. Cf. Ov. Ars. 1.530 ss. y Am. 1.7.15 ss.

En estas tragedias tanto las heroinas como el coro desean convertirse en ave para poder asi escapar
de la tierra o de la situacion en la que se hallan. Destacamos también el caso de Hermione en
Andr. 861-86s, quien desea convertirse en ave o en la nave de Argos para asi poder lidiar con la
soledad que siente tras el abandono de su padre tras descubrir sus planes contra su rival del lecho,
la troyana Andrémaca. Sobre la imagineria de las aves en la obra euripidea, cf. H. DELULLE, Les
répétitions d'images chez Euripide: Contribution d I'étude de 'imagination d’Euripide, Lovaina / Paris,
1911, pp. 18-21; y K. PAUER, Die Bildsprache des Euripides, Breslau, 1935, pp. 140-142.

A pesar de que estd presentado como una alternativa al rapto de Paris, la imagineria se asocia con
la sustitucién de este rapto por otro: el dios Hermes la rapta avapndoag 8Uaifépog (v. 247) mientras
Helena estd cogiendo flores, actividad peligrosa para cualquier mujer joven en el mito griego y que
en este contexto acenttia la inocencia de la espartana.
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4.3. El mar en la imagineria de los cantos corales

En los otdopa corales aparecen continuamente la reminiscencia nostélgica de
Greciay el deseo de las mujeres griegas de volver a casa. Es curioso el hecho de que
en Helena no haya ningtin otdoov en 1100 versos y que después encontremos tres
practicamente seguidos (Vv 1107-1164, 1301-1368 y 14.51-1511). No obstante, tenemos
que ver en esta estructura®’ la decisién innovadora de Euripides y no un signo de
irrelevancia del coro®®, puesto que los tres otédowa de Helena estan intima y signifi-
cativamente conectados a los acontecimientos que los circundan.

El primer otdowov de Helena relata el laborioso viaje por mar de Menelao y de
la expedicion griega. En las dos primeras estrofas aparece el lamento de la muerte
de los troyanos y griegos, tanto en batalla como durante la vuelta (véotot) de los
supervivientes desde Troya. A pesar de que el episodio anterjor termina con la
reunién de Menelao y Helena y el comienzo de la intriga, el coro no muestra signos
de reaccionar con esperanza en cuanto a la accién, sino que mira al pasado y trata
de desentranar el sufrimiento causado por la Guerra de Troya. Como tema de tal
lamentacidn, el coro menciona los males de Helena y las mujeres troyanas, cuyo
origen es introducido con un éte narrativo al final de la estrofa (vv. 1113-1121):

Xo. EMévag peéag wdvoug

1oV TMASwvY T° det

Sovog Sakpvodevta ToTHOY

Axou@v v7o Aoy xag:

&1’ E8pape podia media PapPapw wAdTa
&1’ Epohev Epode, pédea TplapiSaig dywv
Aaxedaipovog dmo Aéxea

o¢Bev, @ EAéva, Idpig aivoyapog
mopmaiow Agpoditag.

Coro - ... mientras cantamos las fatigas de la infeliz Helena y el dolor, que
tantas lagrimas provoca, de las iliades por causa de las lanzas de los aqueos,
desde que atraveso las bramantes llanuras a bordo de su nave barbara, desde que
vino, si vino, tras llevar tus desdichados lechos, Helena, desde el Lacedemonio
a los Pridmidas, Paris, desafortunado en amores, bajo la guia de Afrodita.

Incluso en la victoria hay razén para la tristeza: las esposas griegas se lamentan de
sus esposos ausentes como si hubieran muerto, cortandose el pelo (vv. 1124-1125), lo

Para una excelente comparacion de la estructura de Hel. y la de IT, cf. M. HosE, Studien zum Chor bei
Euripides, Stuttgart, 1990-1991, vol. 2, pp. 26-27. Segtin el autor, la localizacion de los otdotpa en Hel. es
muy significativa, puesto que se hallan en lugares climaticos de la accion dramdtica. En especial destacala
posicién del segundo otéopov entre las dos escenas de engano (VV. 1165-1300 Y 1369-1450). Sin embargo,
el autor, aunque si le otorga un papel relevante en la accién al coro de IT, no lo hace en Hel.

En este mismo sentido se manifiesta C. W. Marshall (C. W. MARSHALL, The Structure and Performance
of Euripides’ Helen, Cambridge, 2014, p. 112): “Each stasimon is an intricately wrought poem that
is directly relevant to the surrounding dramatic action, and as a set they contribute to the overall
meaning of the play”.
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que Helena estd en proceso de hacer cuando se entona este canto®. Ellas contintan
cantando sobre una idea ya mencionada anteriormente por Menelao en los vv. 766-
767: la venganza de Nauplio por la muerte de Palamedes®.

Xo. ToMobdg 8¢ mvpoevoag
PAOYEPOV OENAG ApLpdTaV
Edpotav el\” Axardv
HOVOKWTOG AVHp, TTETPALG
Kagnpiow éuparav
Alyaioug T évddotg S6Aov
dxtaig dotépa Aapyag.

Coro - A muchos aqueos los mat6 el hombre de un solo remo haciendo
unas sefiales con fuego en las costas de Eubea, rodeada por el mar; de este
modo los arrojé contra las rocas cafereas y el mar Egeo, al hacer brillar en sus
costas una luz engafiosa.

E. Hel. 1126-1131

La evocacion de un mito de traicion en tiempo de guerra — la trama de Odiseo
contra Palamedes en Troya — y la destrucciéon de la nave por un aliado griego, prepara
al coro para el rechazo de la guerra y del conflicto perpetuo al final de la estrofa. Sin
embargo, es la alusion a la mutua ilusién, primero de Paris, y ahora de Menelao lo
que revela con una fuerza devastadora la aparente inutilidad de la Guerra de Troya
(vv. 1132-1136):

Xo. dMipeva 8 Spea Mdalea yetudtwy Tvod,
81’ Eovto matpidog amomnpd, Pappdapov oToAdg
Yépag, o0 Yépag aAN” Epy,

Aava®v Mevédag émt vavoiv dywv,

eldwlov iepov Hpag.

Coro - También fueron inhospitalarios por el soplo de las tormentas los
promontorios de Malea, cuando, zarandeado lejos de su patria, Menelao traia

En los vv. 368-369 Helena imagina a las hermanas de los guerreros asesinados en Troya cortando
su cabello y lanzandolo al Escamandro. Ahora, ella misma estd dentro del palacio cortando su
cabello por la fingida muerte de su esposo (vv. 1087 y 1187-1188), pudiendo ser cierto lo que dice
W. Allan (W. ALLAN, Euripides. Helen, Cambridge, 2008, n. vv. 1122-1125) de que, lejos de ser un
indicio de extremado cuidado por su cabello como ocurria en la Helena de E. Or. 128-129 (ei8ete
map’ dkpag wg anédpioey Tpixag, / odfovoa kdMog; ¢ Veis como ha cortado sus cabellos solo porlas
puntas para conservar su belleza?), el motivo de cortarse aqui el pelo subraya que, como las viudas
griegas y troyanas, los sufrimientos por la pérdida de su esposo han sido reales e inmerecidos. No
obstante, matizando esta apreciacion, consideramos que aqui el motivo es mds simple: forma parte
ineludible del atrezzo en el engano.

Nauplio encendi6 durante la noche una gran hoguera enlos arrecifes cuando el ejército griego, a su
regreso de la expedicién troyana, llegaba a la altura de las Rocas Redondas, cerca del cabo Cafareo
(sur de Eubea). Los griegos, creyendo que estaban cerca de un puerto, marcharon al lugar donde
brillaba la luz y las naves toparon contra las rocas destruyéndose por completo.
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en sus naves el botin de la expedicién barbara, o mejor que botin, discordia
entre los ddnaos, el fantasma divino creado por Hera.

Cada estrofa acaba con un viaje por mar: en la estrofa primera Paris se lleva a
Helena a Troya - el inicio de la guerra —, mientras en la antistrofa Menelao deja
Troya llevindose a la “esposa” a casa — el final de la guerra. Y es que los dos héroes
estdn igualmente equivocados pensando que se estan llevando ala Helena real (dywv,
vv. 118 y 1135), mientras se estdn llevando “la causa de afliccién para los troyanos”
(péXea Ipravidaug, v. 1118) y “la discordia para los griegos” (¢pwv Aava@v, vv. 1134-1135).
Tanto Paris como Menelao son vistos como victimas del capricho divino: Paris se la
lleva “escoltada por Afrodita” (nopmaiow A@poSitag, v. 1121), mientras Menelao no
selleva ala que él supone su esposa, sino “el eidwhov divino de Hera” (ei8wAov igpdv
“Hpag, v. 1136). Las dos diosas centrales en la historia y a las que Helena lanza sus
stplicas al final de la escena anterior (vv. 1093-1106) se sitdan en posicién climdtica en
la conclusién de cada estrofa (vv. 1121y 1136). La insistencia del coro en el sinsentido
de la empresa bélica logra una dimensién anadida por la presencia de Menelao en
escena, esperando en la tumba de Proteo mientras Helena entra a palacio para poner
en marcha el engafio (vv. 1085-1086)3.

El segundo otdowpov de la obra nos relata el viaje de la Magna Mater por toda
Grecia. Enla primera parte de la estrofa, el paisaje y las circunstancias del lugar ocupan
cierta extension y sitiian al espectador en un contexto mitolégico conocido: la madre
de los dioses busca a su hija Kore a través de valles, rios y del mar (vv. 1301-1307):

Xo. Opeia ot Spopddt kw-
Aw pdtnp Oewv éo00n av’
VAdevTa VAT

TOTAWLOV TE XeDp~ HSATWY
BapdPpopov e kdp” dAiov
760w Tdg dmotyopévag
dpprTov kodpag.

Coro - Tiempo ha, la montaraz Madre de los dioses con pie ligero se apresur6
por el frondoso valle, siguiendo el curso de los rios y por la onda marina
atronadora, en busca de su hija perdida, Ia doncella de nombre impronunciable.

Aunque la riqueza de imagenes actsticas y visuales de este segundo canto coral
merece un estudio pormenorizado®, es en el tercer otdowov de la obra en el que
queremos detenernos por su rica imaginerfa ndutica.

A pesar de que esta situacién no es inusual (cf. K. AicHELE, “Das Epeisodion”, in W. Jens (ed.), Die
Bauformen der griechischen Tragddie, Munich, 1971, p. 55, quien calcula que un 40% de los otdowpa
son cantados en presencia de al menos un actor), es significativo que el ptblico escuchara un canto
sobre la insensatez de los instigadores de guerra mientras Menelao estuviera presente en escena.
Las dos criticas més generalizadas, que es un “interludio” irrelevante (cf. C. H. WHITMAN, Euripides
and the Full Circle of Myth, Cambridge, 1974, p. 65) y que es “ditirimbico” (cf. A. M. DALE, Euripides.
Helen, Oxford, 1967, n. vv. 1301-1368), estin conectadas y necesitan ser analizadas en mayor detalle,
no solo por la consideracién extendida de la tragedia tardia de Euripides, sino también porque
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Las mujeres entonan un canto sobre el viaje de vuelta a Grecia por parte de Helena,
evocando su participacion en las fiestas laconias y en los ritos nocturnos de Dioniso.
Este tercer canto estd al servicio de la expresion de un sentimiento de “simpatia” hacia
los que se dirigen a través del mar a su patria, por lo que la idea dominante es la de
futuro. En el primer sistema hay una clara progresion, de la evocacion del pasado a
larepresentacion del futuro del destino de Helena, de igual forma que enla segunda
estrofa se pasa del €{0e caracteristico a la expresion de una exhortacién retérica
relacionada con el destino de Menelao. Es necesaria la ayuda de la divinidad para
la realizacién de tales deseos, por lo que el coro la invoca en una plegaria, mientras
resalta la rehabilitacion de Helena.

El coro participa en el viaje de vuelta de Helena a través de sus deseos: frente a
la ausencia de cualquier manifestacion de este tipo en el otdotpov de Ifigenia entre
los tauros (vv. 1089-1151), hay que subrayar la presencia, en el de Helena, de varios
imperativos, dos en el discurso de Galanea a los marineros (netdoat), v. 1459; Addferte,
v.1461), dos en la evocacion del viaje de las grullas (Bare, v. 1489; kept€at), v. 1491) y
dos en la plegaria a los Dioscuros (¢mit) v. 1501; Pdete, V. 1507).

Podemos establecer diversos paralelos con respecto a los anteriores otdotya,
enfatizando asf la unidad de la estructura de la obra y mds concretamente de la
valoracion del coro en su conjunto. Las cautivas griegas a través del canto y la danza
instan alos esposos a un rapido y exitoso viaje de vuelta a Grecia (mponepmnticév)®. El
coro, ala par que Helena, ha pasado de la desesperacion ala esperanza en su huiday
asilo ha expresado progresivamente en cada otdotpov. Este es un canto de esperanza,
optimista en su perspectiva, pero sin ser, como dice Wright, una “oda escapista™*.

ha marcado negativamente la valoracién y comprension de este segundo canto coral en relacion
con la accién que lo rodea. La gran influencia del estudio de W. Kranz (W. Kranz, Stasimon:
Untersuchungen zu Form und Gehalt der Griechischen Tragodie, Berlin, 1933) sobre los cantos corales
ditirimbicos, y en particular el apartado dedicado a los otdowpa narrativos (die iotopi) como
este (pp. 252-260), no parece aclarar esta intervencion al definir la narracién coral del mito como
especialmente ditirdmbica. Nosotros seguimos la interpretacién de J. T. Népoli (J. T. NAroLr, “El
estdsimo ditirdmbico de la Helena de Euripides’, Synthesis, 2,1995, 82), quien resalta dos aspectos:
primero, que es previsible que el coro no trate directamente lo que estd ocurriendo en la escena,
puesto que cualquier comentario muy explicito en ese sentido no harfa mds que debilitar la tension
tragica; en segundo lugar, que de ningtin modo podemos suponer que en el momento en que la
tension dramdtica ha llegado a su climax, Euripides podria haberse distraido para ubicar un canto
ocasional y sin ninguna referencia significativa, arruinando la tensién dramdtica que con tanto
cuidado ha ido creando. Cf. J. T. NAroL, loc. cit., 1995, 67-92.

El primer testimonio lo encontramos en la lirica de Safo y Alceo, no obstante, esta forma se hizo
més popular en la poesia helenistica y latina. Cf. IT, 1089-1152, donde el coro de mujeres griegas de
forma similar alo que ocurre en Hel. le desea ala heroina un viaje sano y salvo desde la tierra de los
tauros hasta Atenas, asistida por Pan y Apolo. Pero, mientras el otdowpov de IT estd situado entre
las escenas de la trama y el engafio, el tercer otdowpov de Hel. tiene lugar cuando el engafio ha sido
ya completado y el viaje es imaginado atin en curso, ligando el apéstrofe del barco (vv. 1451ss.) y
la peticién de vientos favorables (vv. 1495-1505) a los acontecimientos simultdneos fuera de escena.
M. Wright (M. WrIGHT, Euripides’ Escape-Tragedies: A Study of Helen, Andromeda, and Iphigenia
among the Taurians, Oxford, 2005, p. 221) opina: “The odes are fantasy. When the characters and
chorus fantasize about escape, they are envisaging themselves in a dreamlike situation as doing
the impossible; as transcending their boundedness like a god, a ship, a bird; of flying; of soaring
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Creemos que este tercer otdoipov es muy relevante para la comprension de la obra
y que la referencia a una huida por mar tiene muchas connotaciones que no serfan
ignoradas por el publico®.

La direccién a la embarcacién sidonia®® y su rdpido vuelo en la primera estrofa
tiene su paralelo en la migracién de grullas desde Africa hasta Europa en la segunda.

Xo. Doivicoa Zidwvidg @
Tayeia kwma, pobiotot pdtnp
eipeoiag pila,

Xopayt T@v KaMixopwv
Sedpivwy, Stav adpatg
TENAYOG GVAVEpOV 1),
YAavké 8¢ TIovrov Buydtnp
Taldveia tad’ elmy-

Coro — ;Oh veloz nave fenicia de Sidén, madre querida del batir de remos,
guia de las bellas danzas de los delfines, cuando el mar con la brisilla estd en
calma, y cuando Galanea, la glauca hija de Ponto, dice asi...!

E. Hel. 1451-1458

Xo. 8 &épog €lbe Totavol

vevoipea®® & Apoag

olwvol aToxddeg

duppov hmodoat xepéplov

vicovtat mpecPutdTy

ovpryyt weldopevat

mowpévog, 8¢ dPpoya media kapmoodpa Te yig
EMITTETOYUEVOG Toryel.

@ mravai Sohryabdyeveg,

obvvopoL vepiwv Spopov.

beyond constraints; of being liberated, like gods, from human boundaries and covering a vast
geographical range. Now it is possible to see a large-scale structural effect: for the dynamic of the
tragedies is a constant alternation and contrast between the boundedness of the episodes and the
liberation of the choral odes”.

En el sentido performativo, la imagineria poética y el enfoque narrativo ofrecido por este canto
probablemente también se tradujera en el coro a través de una danza que representara la huida de
Helena. Asi R. Padel (R. PADEL, “Imaginery of the elsewhere: Two choral odes of Euripides”, CQ,
24,1974, 239) opina: “This ode reflects patterns of structure and themes in the play. Although its
subject is a forward-moving journey, twice performed, it suggests also a dancing motion round
the central figure and ends with a denial of past movement on the part of Helen, the centre figure
of the play”. Cf. R. PADEL, loc. cit., 1974, 227-241. Cf. D. STAINER, “Dancing with the stars: Choreia
in the third stasimon of Euripides’ Helen”, Classical Philology, 106:4, 2011, 299-323.

La nave robada a Teoclimeno es una galera fenicia de Sidén. D. Jordan (D. JorDAN, “Patterns and
laughter in Euripides’ Helen”, Symb. Osl., 81,2006, pp. 11y 18-19) ve aqu{ una referencia a Dido. Cf. D.
JoRrDAN, loc. cit., 2006, 6-28.
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Coro - Ojala tuviésemos alas para surcar el aire, como las aves de Libia que,
en formacion, tras dejar atrds la lluvia del invierno, en su marcha, obedecen el
silbido de la mas vieja, que las guia y chilla, sobrevolando las llanuras sin agua
pero fértiles de la tierra. Aves de largo cuello, rivales en carrera de las nubes.

E. Hel. 1478-1488

Y estas dos imdgenes evocan las anteriores invocaciones corales a las Sirenas
(mapBévor XBovdg kdpar / ewpiiveg, vv. 168-169) y al ruisefior (tav doSotdtay Spvida
ueAw8ov / andéva Saxpudeaoa, vv. 1109-1110).

Lamencién de Perseo en el v. 1464 evoca el viaje alado de Perseo desde Etiopia
a Grecia, un acontecimiento dramatizado en Andrémeda. Es mas, cuando el coro se
imagina el viaje que hacen las grullas libias (v. 1479), hace alusién a cuatro lugares
del Este africano, un punto medio en el camino de retorno desde Troya a Grecia. Se
enfatiza una ciudad, Esparta, que estd presente al final de la segunda estrofa, credndose
asi una secuencia de lugares (Troya-Egipto-Esparta) que tiene un significado especial
para Menelao, pues es la ruta de retorno a casa.

Xo. kapvéat’ dyyeMay,
Evpwrtav épelopeva,
Mevédews 6Tt AapSavov
7oAV ENwY S6pov fet.

Coro - Deteniéndoos en el Eurotas, anunciad la noticia de que Menelao
vuelve a casa, después de haber tomado la ciudad de Dardano.

E. Hel. 1492-1494

Encontramos en este otdotov una imagineria muy rica que hace de él un canto
de gran virtuosismo del poeta. Ademds de la imagineria relacionada con la geografia,
también podemos observar que las referencias al mar, al viento y al cielo dominan
la primera estrofa. De hecho, en la primera estrofa vemos muchas referencias a la
imaginerfa ndutica: la direccién inicial ala nave (vv.1451-1452),1a onda sonora y Nereo
(vv.1452-1453)%, los delfines (v. 1455)3%, mélayog (v. 1456), la aposicién a la glauca hija
del Ponto (V. 1457), y, cuando el coro introduce a Galanea en discurso directo, ella
menciona las velas de las naves (ioia, v. 1459), las brisas marinas (adpa ... sivaiatg,
VV.1459-1460), los bellos puertos (ebhpévoug, v. 1463 )3 mientras se dirige a @ vadrat

Nereo y Galanea son hijos de Ponto, tal y como lo es Proteo, personaje importante (aunque ausente)
en la narracién de la obra: a pesar de que su nombre no aparece en este otdotyov, la estrecha
asociacién familiar sobre los dioses del mar aqui podria ser apreciada por los espectadores.

En su interesante estudio sobre los delfines en el arte y la musica griega, E. Csapo (E. Csaro, “The
Dolphins of Dionysus”, in E. Csapo, M. Miller [edd.], Poetry, Theory, Praxis: The Social Life of Myth,
Words and Image in Ancient Greece; Essays in Honour of William J. Slater, Oxford, 2003, pp. 69-98)
observa la relacion entre estos animales, Dioniso y las performances corales en el culto y el drama.
La nave desembarcard en Nauplia, el puerto méds importante en los reinos de Argos y Micenas. Este
pasaje junto con la descripcion del coro de Micenas como noAopa ITepoéwg en IT, 1500 constituyen
las primeras referencias conservadas sobre la tradicion de que Micenas fue fundada por Perseo. Este
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<tte> vadrat (v. 1462)4°. Enla correspondiente antistrofa, situado su contexto ya en
Esparta, las aguas del rio (motapod map’ oidpa, vv. 1465-1466) mantienen el tema
acudtico, asi como también la referencia al vuelo de los pdjaros en la segunda estrofa,
puesto que ellos abandonan las lluvias del invierno (8pBpov yepépiov, v. 1481) y
sobrevuelan las llanuras secas (&Bpoxa neSia, v. 1485), hasta llegar a donde Helena
se dirige, al rio Eurotas (v. 1492). La segunda antistrofa recapitula el protagonismo
del tema en la estrofa inicial con la mencién de los marineros (v. 1504 ) y la poderosa
evocacién del mar en tormenta (vv. 1501-1503):

Xo. yYAavkodv émt’ oldpa
Kvavoxpod Te KUUATWY
poOia mohat Baddaoag.

Coro - Bajad sobre la onda glauca, sobre la piel oscura de las olas, sobre los
remolinos canosos del mar.

Otro tipo de imdgenes en este otdopov es el relativo ala astronomia. La aparente
alusion tangencial a Calisto y a la pléyade Taygeta en la ndpoSog (vv. 381-385) se
retoma aqui. Las dos victimas anteriores fueron catasterizadas (v. 140), por lo que
suidentidad estelar podria tener una correspondencia con una Helena catasterizada.
Cinco constelaciones estdn asociadas con Perseo y completan el hemisferio norte a
través del catasterismo: Andrémeda, Ceto, Casiopea, Cefeo y Pegaso**. Ademds, las
constelaciones de las Pléyades y Orién estan emparejadas (vv. 1489-1490)*. También
lalarga invocacién alos Dioscuros como owtijpeg (v. 1500)** y la alusion a la yAavkov

hecho tuvo lugar después de los acontecimientos dramatizados en Andrémeda, pero no estamos
seguros de que esta obra precediera a Hel. No obstante, la alusién a los logros heroicos de Perseo
es igualmente apropiada (W ALLAN, op. cit. 2008, n. vv. 1463—1464).

La direccién de la diosa a los navegantes fija el propésito de su viaje: llevar a Helena de vuelta a
Esparta, lo que conduce a la representacion de la antistrofa de la vida espartana, ya que el coro se
imagina la renovada participacién de Helena en los rituales de la ciudad y su reunién con su hija
Hermione.

En el texto de J. Diggle (J. DIGGLE, Euripidis Fabulae, Oxford, 1994, v. 3), el color de la imagineria
es més intenso creando una rica belleza del mar tormentoso. Una buena traduccion del pasaje la
encontramos en P. Burian (P. BURIAN, Euripides. Helen, Oxford, 2007, n. vv. 1501-1503): “To the
grey-green salt swell and the dark-hued, white-crested surges of the sea”.

Como alega C. W. Marshall (C. W. MARSHALL, op. cit., 2014, p. 128), incluso si el catasterismo
no fuera tratado directamente en E. And., el futuro estelar de las dos heroinas le seria familiar a
cualquier ateniense.

Las dos constelaciones juntas aparecen en la Biblia en Amos 5.8 (un texto del s. VIII) y mucho
después en Job 38.31. Cf. Alcm. Partheneion, 60-63, donde las Pléyades estin unidas a Sirio.

Los Dioscuros ya han demostrado ser “salvadores de Helena” al rescatarla de Atenas cuando era
raptada por Teseo (cf. vv. 27-29 y 1642-1679). Pero aqui, en el contexto del viaje a casa, la descripcién
evoca el estatus particular de los Dioscuros y su culto como maritimos cwtfpeg (cf. E. EL 992-993
y 1348; y Or. 1637). Su poder de rescatar a los navegantes de las tormentas estd atestiguado en el
himno de Alceo fr. 34 V, y en el h. Hom. a los Dioscuros 33.6-17. Los Dioscuros eran muy populares
en el dmbito ndutico de Atenas y hay testimonios de decretos del s. V a.C. que demuestran que
los comerciantes tenfan que pagar tasas por usar el Pireo para asi financiar su culto (cf. R. PARKER,
Athenian Religion, Oxford, 1996, p. 125).
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oidpa (v. 1501), signo particularmente asociado a los marineros, vincula la imagineria
acudtica con la astronémica lo que, por otra parte, es comprensible dado el tipo de
navegacion que realizaban los griegos*.

La mencién de Orién y de las Pléyades no es accidental: son constelaciones
familiares de una relevancia particular para una cultura marinera como la de Atenas
al ser cruciales para la navegacién*®. Ademds, también estd incluida en la relacion
Calisto, la Osa Mayor, mencionada en la tdpodoc#”. A su vez relevante puede ser el
hecho de que el grupo de mujeres de las Pléyades es también considerado como
aquel que baila las danzas nocturnas*. A ello podemos afadir los catasterismos de
los Dioscuros y Helena, cuyas funciones divinas fueron primariamente asociadas con
los marineros protectores. El catasterismo y la astronomia también constituirfan una
parte integral de la obra Andrémeda, donde cuatro constelaciones eran personajes y
otros dos (Ceto y Pegaso) eran parte de la trama o de las consecuencias de esta. Todas
estas referencias estelares, de una forma o de otra, también refuerzan las acudticas,
pues en ellas estd clara la correlacién con el viaje de retorno por mar desde Africa
hasta Grecia para los fugitivos Helena y Menelao.

Asimismo, podemos observar en todas estas imdgenes la autoreferencia del coro
asu performance en escena. La mencion de los delfines, animales que en el imaginario
colectivo se asocian a los giros y saltos en torno a los barcos, podria evocar aqui los
movimientos que el coro estaria realizando en el momento de la representacién. Més
sugerente al respecto es el adjetivo kaX\dpwv (V. 1414) que remite no solo ala danza
coral en general, sino especialmente a los coros tragicos por los que Atenas habria
cosechado gran fama. La menci6n a Nereo, relacionado miticamente con la familia
de Teoclimeno, aparece también aqui como padre de las Nereidas, ninfas marinas
a las que Euripides y otros autores aluden bajo la forma de un coro de muchachas.

Al final de la primera estrofa, el coro describe a los marineros egipcios como
escoltas de Helena (mépmovteg, v. 1463), posible relacién esta con los delfines que
acompanan a los barcos en los primeros versos. Sin embargo, el movimiento de
acompafiamiento que hacen ambos es diferente: mientras los delfines giran alrededor
del barco rodeandolo, los marineros siguen una trayectoria lineal de un punto a

Hay otros dos pasajes que no contienen especificamente referencias astrondmicas que funcionarfan
casi como medias rimas conceptuales (responsion conceptual), enriqueciendo la percepcién de
esta imagen, aunque no formen parte completamente de ella. En la primera antistrofa, la mencién
del disco de Febo (vv. 1472-1473) y las antorchas de las nupcias resplandeciendo por la noche
(v. 1478: incluso cuando esto significa que no arden para Hermione) intensifican la secuencia de
esta imagen.

Cf. C. W. MARSHALL, Op. cit., 2014, p. 129.

Estas tres constelaciones estdn mencionadas juntas en la primera referencia a la navegacion estelar,
en Od. §.272-275, cuando Odiseo parte con su nave desde Ogigia. También hay una referencia en
I1. 18.486-489 pero no se encuentra en el contexto de navegacion estelar. Ha sido una cuestion
discutida la identidad detrds de la mencién del oso en la médpoSog. La asocia con Calisto C.
ANGHELINA, “Watching for Orion: A note on Od. 5.274 = II. 18.488”, CQ, 60, 2010, 250-254. En
contra, cf. M. FINKELBERG, ““She turns about in the same spot and watches for Orion’: Ancient
criticism and exegesis of Od. 5.274 = I1. 18.488", GRBS, 44:3, 2004, 231-244.

Cf. Call. fr. 693 P.
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otro, en este caso de Egipto a Grecia (vv. 1463-1464), haciendo alusién a los dos
movimientos principales que se le atribuyen a los coros.

Cuando el coro menciona la participaciéon de Helena en las fiestas laconias en
la segunda estrofa, no hace sino situar el foco en el vinculo existente entre Esparta
y la danza coral en el culto, vista como la forma mds primitiva de danza. Euripides,
por tanto, retoma el culto tradicional espartano de la danza coral afadiéndolo como
innovacioén al elenco arquetipico del coro de los delfines y de las Nereidas.

Las grullas que aparecen mencionadas en la segunda estrofa responden ala danza
de los delfines en la primera, retomando asi las formas corales (danza-canto) mas
arquetipicas. Desde época arcaica, las fuentes resaltan dos propiedades caracteristicas
de las grullas: los sonidos que emiten y su vuelo conjunto siguiendo el mando de
una sola. En el v. 1483 el coro imagina el vuelo de las aves obedeciendo el silbido
(oDp1yt) del ave ms vieja, que, como hace el lider del coro, guia al resto del colectivo.
Euripides podria haber trasladado esta imagen a la performance de la obra, situando
al coro alrededor de un musico de aulds en representacién del barco, mientras los
delfines / coreutas danzan alrededor creando al mismo tiempo un coro marino a
nivel ficcional y otro coro dramdtico en escena®.

Euripides anade en el v. 1488 otro elemento, las nubes, a las que da la cualidad
de ser cOvvopot de las grullas, término este que tiene una relacion estrecha con la
musica, pues el vopog aqui harfa referencia a la melodia o tono musical. El término
Spopog también es digno de mencion, ya que permite asociar la bandada de pajaros
con las danzas espartanas que, en los anteriores versos, estaban relacionados con el
coro dramético. Las grullas siguen su recorrido desde las Pléyades por la manana
hasta Orién en la noche (vv. 1489-1490). Con la mencién a las Pléyades, colectivo
que forma uno de los coros por antonomasia, Euripides aflade un elemento nuevo
a la lista de coros que forman los delfines, las Nereidas, las danzas laconias y las
grullas. Estas tltimas con su vuelo lineal se sitian por debajo de las constelaciones,
en posicion jerdrquicamente superior y en movimiento circular.

Al final del otdotpov el coro volverd a dirigir su atencién del cielo al mar, tal y
como hiciera al inicio evocando su movimiento (0i8pa, 1466) y su bramido (p60ia)
y pedird a los Dioscuros que envien vientos propicios para la navegacion. Aparte
del elemento equino (im0, v. 1495), que se vincula con la primera antistrofa a las
virgenes Leucipides, mayor importancia tiene la indicacién de la identidad estelar
de los gemelos. Del mismo modo que las grullas recorrian el cielo en linea recta
mientras las Pléyades y Orién se movian en circulos, ahora los Dioscuros siguen
su trayectoria en la nocturnidad junto a las estrellas arremolinadas y bajardn a los
remolinos blancos del mar para apaciguar los vientos y asi poder restaurar el nombre
de Helena, la mujer que nunca debi6 tener mala fama, la esposa fiel que, junto a su
esposo, recorre las aguas turbulentas en direccién a casa.

Los delfines aparecen en fuentes griegas asociadas al instrumento musical del aulds, a cuyo sonido
responden. Cf. Pindaro (frag. 140b. 15-17 S-M). El coro en el primer otdoov de E. EL alude a los
saltos de los delfines, amantes del aulds (pidaviog, v. 435).
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El énfasis del coro sobre la rapidez en el viaje hacia Grecia no solo evoca, como
hemos dicho, la huida de los esposos (de la que pronto serd informado a través del
relato del mensajero), sino también anticipa el éxito del recientemente completado
engafio: en vez de cantar sobre el “matrimonio” entre Helena y Teoclimeno (vv.1433-
1435), el coro celebrala restauracién de la vida casada de Helena y Menelao en Esparta.
El otdowpov ha extendido el contexto geografico y cultural de la obra, imaginando a
Helena reintegrada totalmente en la sociedad a través de su participacion enlos ritos
y cultos laconios. Sin embargo, la vuelta de la heroina a la vida colectiva depende de
la reinstauracién de su buen nombre, por lo que el coro finaliza su canto afirmando
su inocencia y su sufrimiento injusto.

Xo. Svoxdelav 8 and cvyydvov
Bédete PapPapwy Aexéwy,

av T8aiwv ¢pidwy

mowafeio” éxthoaro, yav

o0k éA0odod mot’ Thiov
QoiBeiovg émi Tpyovs.

Coro - Borrad de vuestra hermana el deshonor de un lecho barbaro, el que
recibié por la disputa en el Ida, pues nunca estuvo en tierra de Ilién junto a
las torres construidas por Febo.

E. Hel. 1506-1511

El cambio en la actuacidn del coro, sus reacciones ante situaciones diferentes a
lo largo de la tragedia, responde al cambio también experimentado por la heroina: el
lamento punzante de las mujeres por la situacion particular de Helena y de la totalidad
dela Hélade deriva en un sentimiento de esperanza por su vuelta a casa. Sin embargo,
las consecuencias de una guerra inutil y sin sentido siempre estan presentes en las
palabras de las cautivas. La inseguridad del coro (también de Helena, cf. vv. 287-289
¥ 929-931) en la restauracion de la fama de la espartana, de la Helena real, refuerza
esa sensacion de confusién e impotencia por la catdstrofe del acontecimiento, pues
la guerra ha sido librada por un ei8wlov; un fantasma creado por la voluntad divina.

5. Conclusiones

Hemos visto en esta tragedia de alegato antibelicista, en la que se muestra lo
absurdo de aquello por lo que se libr6 la gran empresa contra Troya, que el autor
establece como marco escénico el mar, aquel en el que han quedado sepultados el
glorioso ejército (v. 453), el esplendor en las vestiduras (vv. 423-424) ylajuventud de
la Hélade (vv. 392-396) de los que Menelao se hace eco a su entrada en escena. Este
mar, elemento comun de Egipto, Troya y Esparta, funciona a la vez como elemento
distanciador de los tres lugares mds importantes de la accién dramatica.

La imagen de lejania presente en “el otro lado del mar” crea en los personajes y,
a través de ellos, en el publico, una sensacién de extraneza e incertidumbre que se
mantendra hasta el final de la obra favoreciendo la atmdsfera de climax en la huida
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de los esposos. A lo largo de la tragedia se mantiene la idea de que el mar, aunque
simbolice peligro, es la inica via posible de salvacion para los griegos quienes, expertos
en dicho territorio, logrardn al final su ansiada victoria. El mar adquiere, entonces,
nuevas funciones positivas y necesarias para la conclusion de una guerra sin sentido: la
restauracion de laidentidad, la recuperacion del pasado yla purificacion de la heroina.

v ABSTRACT: The seain the euripidean tragedy Helen is a recurring
topos from the beginning of the play. The heroine has arrived in Egypt,
kidnapped by Hermes due to Hera’s request, while her image has
reached Troy by sea and has become the main cause of the Trojan
War. Menelaus, on the other hand, breaks into the dramatic action as a
shipwrecked man after seven years drifting and his intention is to come
back together with his wife through the sea once the reconnaissance
is made. The Greek captives also bring to light a variety of nautical
imagery, mainly in the third otdotpov where they urge the spouses for
a pleasant and successful trip back to Greece (mpomepmntikov). Hence,
it may clarify how in this tragedy the sea, both as a dangerous place
and as the unique way of salvation for the heroes, is established as
the main element in the geographical context of the dramatic action.

v KEYWORDS: Tragedy; Helen; Sea.
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