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El tratado sobre el vestir,
calzar y comer del arzobispo
Hernando de Talavera

TERESA DE CASTRO *

RESUMEN

Este trabajo contiene la edicién
integra y critica del «Tratado sobre la
demasia en el vestir, calzar y comer»

escrito por Hernando de Talavera en
1477 en Valladolid y publicado por
encargo suyo en Granada alrededor
del afio 1496. La edicion va
acompanada de un estudio

ABSTRACT

This paper contains the complete
edition of the Hernando de Talavera’s
treaty known as «Tratado sobre la
demasia en el vestir, calzar y comer»
(Treaty about the excesses in
dressing, wearing and eating), written
in Valladolid in 1477 and published in
Granada around 1496.

introductorio y de sus
correspondientes indices.

El presente trabajo tiene como fin principal dar a conocer el texto integro
del tratado titulado «De la demasia en el vestir y comer...beber y comer»
escrito por Hernando de Talavera. En esta introduccién ofrecemos algunos
datos generales sobre ei autor y analizamos con mas detenimiento las cir-
cunstancias que rodearon la redaccién de la obra y sus caracteristicas for-
males. Terminanos ofreciendo unas notas sobre las posibles utilidades que
un tratado como éste presenta para el investigador medievalista 0 moder-
nista. El apéndice documental recoge la edicién critica del tratado con sus
correspondientes indices toponimico, de materias y onomastico.
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1. HERNANDO DE TALAVERA

El fraile jeronimo Hernando de Talavera (1428-1507) fue estudiante y pro-
fesor de Filosofia Moral en la Universidad de Salamanca. En agosto de 1466
ingresé en el monasterio jerénimo de San Leonardo de Alba de Tormes, don-
de pronto adquiri6é fama de buen religioso. Cuatro afios después se lo disputa-
ban para el cargo de prior dos casas, la suya y la de Nuestra Sefiora del Prado
en Valladolid, pero se decanté por esta ultima; alli permanecié 16 afos ejer-
ciendo una importante labor renovadora de la vida monastica con la reimplan-
tacion del ora et labora. Alrededor del afio 1475 conocid a la princesa Isabel,
futura Reina Catdlica, convirtiéndose pronto en su confesor. Talavera fue el
inspirador del programa de reformas politico-religiosas emprendidas tras el fi-
nal de la guerra civil castellana, asi como de aquéllas religiosas instauradas a
partir del sinodo de Sevilla de 1478. A partir de 1485 ostenté el cargo de obis-
po de Avila, destacando una vez mas por su proximidad a las primitivas doctri-
nas de la Iglesia. Tras la conguista de Granada en 1492 ejercioé de administra-
dor apostolico del Reino de Granada hasta que en enero de 1493 recibi6 la
bula que 1o nombraba arzobispo. Su caida en desgracia empezé a producirse
a partir de 1499, coincidiendo con el ocaso personal de la reina Isabel y de sus
consejeros politicos. A fines de 1505 fue acusado de hereje pero, a pesar de la
dureza del proceso y de las torturas, el papado tomé cartas en el asunto y no
acepté la acusacion. Su muerte se produjo el 14 de mayo de 1507 1.

Fue su trabajo pastoral en Granada el que le hizo uno de los personajes
castellanos mas controvertidos de la ultima década del siglo xv. Ello se debi6
no solo a la relevancia de su cargo eclesiastico y al hecho de ser el conseje-
ro de los Reyes Catdlicos, sino también a su implicacién directa en la politica
religiosa de los monarcas. Tras la conquista del reino de Granada, los Reyes
Catodlicos iniciaron una politica de conversion de los musulmanes que pusie-
ron en manos de Hernando de Talavera. Su «mano blanda», su caracter mo-
derado, la preocupacién por los mudéjares y su método centrado en la pre-
dicacién chocaron con la falta de resultados visibles y con la prisa de los
reyes por acelerar el proceso. Ello condujo a su sustitucion en 1499 por el
cardenal franciscano Francisco Jiménez de Cisneros cuya intransigencia
provocd el inicio de la rebelion mudéjar y la posterior conversion masiva y
forzosa de esta comunidad. Todo lo dicho contribuy6 a la idealizacién de Ta-
lavera frente a su sucesor. De este modo, en la Historia Eclesidstica de Gra-

' Para ampliar datos sobre la vida de Hernando de Talavera y su labor religiosa en Granada
véanse: J. SUBERBIOLA, Real Patronato de Granada. El arzobispo Talavera, la Iglesia y el Estado Mo-
derno. 1486-1516, Granada, 1985; A. FERNANDEZ DE MADRID, Vida de Fray Hernando de Talavera, pri-
mer arzobispo de Granada, Granada, 1992 y L. ResINes, Hernando de Talavera, prior del Monasterio
de Prado, Consejeria de Educacion de la Junta de Castilia y Ledn, 1993.
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nada escrita por Francisco Bermtidez de Pedraza en el afo 1638, Talavera
aparece casi santificado: se resaltan su sencillez, su austeridad, sus virtudes
predicadoras, su accesibilidad, el amor que le profesaba todo el mundo en la
ciudad de Granada, etc. 2.

Hernando de Talavera fue asimismo un prolifico hombre de letras, estan-
do su obra centrada en cuestiones moralistas y ascéticas. Escribié un buen
namero de tratados, instrucciones y folletos dirigidos tanto a religiosos como
a legos. Entre los primeros redacté una instrucciéon sobre cémo habian de vi-
sitarse la iglesias y conventos de monjas; un confesional; un ceremonial,
donde se explicaba qué representaban y cuando se celebraban las distintas
ceremonias religiosas; dos oficios sobre la toma de Granada y dos mas de-
dicados a la festividad de San Juan y la Expectacién de la Virgen. Dentro de
las obras de caracter divulgativo dirigidas a legos tenemos una instruccion
hecha a instancia de la condesa de Benavente sobre en qué habian de gas-
tar el tiempo las seforas de titulo; una especie de cartilla en la que ensefia-
ba la ley cristiana, un tratado contra la murmuracion, y la obra que estudia-
mos aqui. Finalmente, escribié una impugnacién en defensa de la fe catdlica
rebatiendo un libro herético publicado en Sevilla y enmendd la Vita Christi de
Fray Francisco Ximénes. Gran parte de sus trabajos fueron impresos, ya que
Talavera consideraba que la imprenta era un elemento indispensable para di-
fundir con rapidez y precision su mensaje apostélico. Fue el fundador de la
primera imprenta en Valladolid (1480) y cuando llegé a Granada atrajo a la
ciudad a los famosos impresores alemanes Meinardo Ungut y Juan Pegnit-
zer que habian estado trabajando previamente en Sevilla 3.

2. EL TRATADO SOBRE LA DEMASIA EN EL VESTIR, CALZAR
Y COMER

La redaccion del texto original se realizé en 1477, cuando Hernando de
Talavera era todavia prior del monasterio de Santa Maria de Prado en Valla-
dolid, mientras que la edicion se produjo en los afios inmediatamente poste-
riores a la conquista de Granada, alrededor del afio 1496. El hecho concreto
que motivé la redaccion de esta obra fue la edicion en Valladolid de un decre-
to de excomunion a las mujeres que se vistiesen con gorgera y caderas an-

2 BERMUDEZ, Historia Eclesidstica de Granada, Granada, Universidad de Granada, 1989 (ed.
Facsimil de la de 1639), pp. 183 y ss.

3 Una lista detallada de la produccion literaria de Talavera se encuentra en FERNANDEZ DE Ma-
DRID, A.: Vida de Fray Fernando de Talavera, primer arzobispo de Granada. Estudio preliminar e ico-
nografia inédita por F. J. Martinez Medina. Edicién de F. G. Olmedo, Granada, 1992, pp. XLIII-LXXVI
(edicién Facsimil de fa originai de 1931).
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chas y a los hombres que llevasen camisones con cabezones labrados 4. El
escandalo que este edicto cred entre los intelectuales y hombres letrados de
la ciudad motivé la consulta a las autoridades eclesiasticas. Hernando de Ta-
lavera respondio por escrito dando su apoyo a la decision de los religiosos va-
llisoletanos, para lo cual redacté los capitulos que componen este tratadoS.

Los argumentos expuestos pretendian dos cosas. Primero, demostrar
que los eclesiasticos si podian dar su opinién sobre el tema de la vestimen-
ta y legislar al respecto. Segundo, demostrarlo de una forma sencilla y com-
prensible para todo el mundo, sin que faltase el recurso tradicional a los
ejemplos biblicos y a la Patristica. Para elio adopté el formato de un tratado
de moral, examinando la conducta humana bajo el prisma de los manda-
mientos, los pecados capitales, los sacramentos, la vida de los profetas, los
Padres de la Iglesia, los Apéstoles y algunos santos.

No se trata tanto de dirigir la conducta de los fieles recordandoles qué
pueden hacer y qué no, como de justificar la supremacia moral y politica de la
Iglesia en la ordenacién de los comportamientos sociales. En los anios finales
del siglo xv y los primeros del xvi el peso de los principios de la lglesia en la
vida cotidiana era decisivo y no se quedaba sélo en el ambito de lo teérico.
Con todo, la moral impuesta por la Iglesia no fue la Unica, ya que alterné y se
combind con la propuesta por las clases sociales dominantes. A lo largo de la
Edad Media se habia ido produciendo un proceso de laicizacién, de modo
que la incontestabilidad a los principios religiosos de siglos anteriores no
existia en los afios finales del xv. De hecho, el motivo de la redaccion de esta
obra fue que: «Agora dubdaron algunas personas que ... si se pudo esto ve-
dar, e si el prelado touo para ellc autoridad, y especialmente si se pudo poner
sentencia de excomunion en las personas que lo vno o lo al se atreuiessen a
traspassar».Y recuerda que «a los pueblos y a los subditos e inferiores perte-
nece obedecer simplemente, e bien hazer y executar lo que los mayores su-
Dpieron o supieren mandar y ordenar» 6. Un ejemplo practico de esta nueva si-
tuacién social viene testimoniado por la plena vigencia en estos afos de las
«leyes suntuarias». Estas leyes estaban destinadas a controlar el comporta-
miento y consumo privados en un periodo marcado por una alta movilidad y
flexibilidad socioeconémica en el que los grupos sociales ascendentes
tendian a mostrar en sus gestos exteriores su riqueza econémica o su nueva
posicién social 7. El propio Hernando de Talavera llega a afirmar: «porque

4 § 36 de la presente edicion.

5 Para una descripcion de los diferentes elementos de la indumentaria en la época de los Reyes
Catdlicos, y de los descritos por Hernando de Talavera, véase: C. BERNIS, Trajes y modas en la Es-
pana de los Reyes Catdlicos, Madrid 1978, espec. pp. 37-56.

6 § 27 de la presente edicion.

7 Véase J. D. GONZALEZ ARCE, Apariencia y poder. La Legislacién Suntuaria Castellana en los Si-
glos xii-xv, Jaén, 1998.
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cada labrador e cada oficial, cada escudero, cada cibdadano y cada caualle-
ro de pequefio y de grande estado excede manifiestamente no de lo natural
solamente mas avn de lo que es permisso e tollerado a cada vno segun su
estado» 8. Esta dicotomia entre la realidad sociopolitica en la que desarrolla-
ba su labor la Iglesia y los principios morales que ella defendia es la que ex-
plica la redacciéon de un tratado tan singular como el que aqui estudiamos.

La edicion del manuscrito original, una vez corregido y cortado, no se
puede explicar por casualidad. Su publicacion y la simplificacion del texto se
enmarcan sin lugar a dudas dentro de la labor de adoctrinamiento de los mu-
suimanes que Hernando de Talavera empezé a desarroliar en el reino de
Granada tras la conquista castellana. En esos afos la labor moralista de la
Iglesia era un elemento activo de dominacion politica y social. La preocupa-
cién del arzobispo de Granada por las cuestiones alimentarias estaba total-
mente vigente en las fechas en las que compilé esta obra. De hecho, entre
1492 y 1499 estuvo directamente dedicado a desarrollar su politica de inte-
gracion de los conversos, en la cual era imprescindible la eliminacion de sus
peculiaridades alimentarias. Asi, en el Archivo Municipal de Granada encon-
tramos una carta suya pregonada el 22 de marzo de 1498 en la que castiga-
ba con pena de excomunion a cualquier cristiano que vendiera vino a los
mudéjares o comprara carne degollada por ellos, o usara parteras musuima-
nas o alquilara sus casas a los mudéjares para hacer celebraciones de bo-
das. De fecha indeterminada, pero sin duda de poco despueés de la conver-
sién general (alrededor de 1501), es una instruccién hecha por Talavera en
respuesta a una peticion de los vecinos del Albaicin sobre las practicas cris-
tianas que debian observar, en las que él aconseja abandonar sus costum-
bres religiosas incluidas los ayunos, las particularidades alimentarias y cual-
quier otra singularidad cultural ®. La edicién de este tratado en ese contexto
historico pretendia seguramente reforzar el papel de la Iglesia —y de Talave-
ra—, dentro de la politica de conversién de los mudéjares.

3. NUESTRA EDICION
a) Los manuscritos

La edicion que efectuamos de El Tratado sobre la demasia en vestir y
calzar, comer y beber ha tenido en cuenta tanto la ediciéon manuscrita como

8 § 94 de la presente edicion.

2 Archivo Municipal de Granada, Libro de Actas Capitulares, |, folios 60v-61r y Archivo General
de Simancas, seccion Diversos de Castilla, Legajo 8, pieza 114. Una edicion electrénica del segundo
texto se puede consultar en: http://www.geocities.com/CapitolHill/Lobby/2679/talavera.htm.
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la edicion impresa de la misma. La obra original, escrita en 1477, se conser-
va en el manuscrito b.IV.26 de la Biblioteca del Monasterio de El Escorial.
Ocupa los folios 31r a 95r de los 95 totales que lo componen, mientras que
los restantes corresponden al tratado dedicado a Maria Pacheco, condesa
de Benavente. Se trata de un manuscrito escrito en papel a dos tintas, los ti-
tulos y calderones en rojo y el resto en negro, con una caja de 201 x 140 mm.

La obra impresa, un compendio de la original, aparece incluida junto a
otros trabajos del autor en el incunable nimero 2489 de la Biblioteca Nacio-
nal de Madrid, que se inicia con la Breve y muy provechosa doctrina cristia-
na de los que deben saber todo cristiano, su obra mas conocida. El conjun-
to, editado en Granada alrededor de 1496 por Meinardo Ungut y Juan
Pegnizer, 1o componen 227 folios tamafio 410 impresos a dos tintas y en
buen estado de conservacion. Esta encuadernado con un pergamino flexi-
ble del siglo xvi. El tratado que estudiamos comprende Unicamente 46 fo-
lios, los que van desde el fol. 158 al fol. 204.

b) Diferencias entre ambos textos

La mayoria de las oscilaciones que hemos observado en ambos textos
tienen que ver con las transformaciones linglisticas que se estaban produ-
ciendo en los afios en que Talavera escribia, asi como con el estilo general
de ambas redacciones. De este modo se advierte el uso de una grafia mas
latinizante y un mayor arcaismo en el manuscrito. Ademas, este ultimo pre-
senta una organizacion expositiva mas légica, pero la estructura de capitu-
los y subcapitulos dificulta en ocasiones la comprension general, de ahi
que seguramente el autor optara por una correlacién en la numeracién de
los capitulos y eliminara los paragrafos dedicados a resumir de qué trata
cada parte. En la versién impresa se eliminé la referencia a la fecha de
composicion del texto y los motivos que a ello le llevaron, y se suprimieron
también largos parrafos en los que el autor se entretuvo en enumerar la su-
perfluidad del uso de vestidos y adornos en las vestimenta masculina y fe-
menina, quiza porque su edicion en Granada pretendia concentrar el texto
en algunos problemas concretos y darle nuevo vigor, tal como hemos
sefialado antes .

10 A titulo orientativo podria equipararse al de una cuartilla, pero técnicamente eso es poco ri-
guroso. Véanse las especificaciones sobre los formatos en la obra de HaesLER, K.: «Introduccién al
estudio de los incunables». Edicién y notas de J. M. Abad, Madrid, Ollero y Ramos, 1995, pp. 73-78.
Agradecemos a Isabel Moyano Andrés, del Servicio de Manuscritos, Incunables y Raros de la Biblio-
teca Nacional, la gentileza que tuvo al hacernos esta indicacion.

11 Véanse § 1, 16b, 35-39, 104-108 y nota 222,
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¢) Otras ediciones

Hasta el momento, y a pesar del interés que este tratado de Talavera
presenta, no se habia emprendido la edicién critica del mismo. El uso de la
edicién impresa se remonta al estudio efectuado en el siglo xvu por Barto-
lomé Jiménez Patén en su obra Reforma de trajes. Doctrina de Fray Her-
nando de Talavera, editado en Baeza en 1638, de la que existe un ejemplar
en la Biblioteca Nacional de Madrid (R. 137).

A principios del siglo xx, se procedio a la edicién de los capitulos IVy V
del tratado, a cargo de Fr. Benigno Fernandez, O.S.A., La Ciudad de Dios,
LXXXVII, pp. 167-174 y LXXXIX, pp. 110-118. Aigunos de los descartes
que no se incluyeron en el incunable fueron impresos por Sentenach en el
Boletin de la Sociedad Espafiola de Excursiones, Xll (1903-1904). En 1911
Miguel Mir efectué una edicion integra del texto del incunable, junto a otras
obras de Alejo Venegas, Francisco de Osuna y Alfonso de Madrid, en el pri-
mero de los volimenes de la obra Escritores Misticos Espafioles (paginas
57-78), editado en Madrid Bailly/Bailliere dentro de su coleccion Nueva Bi-
blioteca de Autores Esparioles. Recientemente, en el afio 1998, se efectud
una edicion facsimilar de la edicién de Miguel Mir, con introduccién de Anto-
nio Garcia Benitez, a cargo de la editorial Padilla Libros con el titulo «De
vestir y calzar: tractado provechoso, gue demuestra como en el vestir e cal-
zar comunmente se cometen muchos pecados...».

d) Nuestra edicion

La presente edicion critica ha sido realizada a partir del cotejo del ejem-
plar manuscrito y del ejemplar impreso de la obra de Talavera. Se incluyen
tanto los descartes que no fueron incluidos en el texto édito, como las modi-
ficaciones o diferencias linguisticas y ortograficas existentes entre ambos
textos. Nuestra edicién permite un examen de la obra de Talavera mas alla
de su contenido explicito, ya que permite analizar una amplia gama de tema-
ticas que, de otro modo, seria imposible de considerar.

Los cambios significativos en la redaccion entre las dos versiones del trata-
do los hemos incluido en las notas a pie de pagina, mientras que los afiadidos
y la foliaciéon de ambas versiones se incluyen en el cuerpo del texto. Para acla-
rar las diferencias textuales hemos utilizado los siguientes signos acrosticos:

* >texto< Trozos que no vienen en el texto original y que si se incluyen

en la edicién impresa.
* /texto/ Las incorporaciones y anadidos del texto manuscrito original.
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¢ -x- Aparece la foliacion del manuscrito.

* (fol.) Aparece la foliacion de la edicién impresa.

* [x] Numeracién de cada parrafo, tal cual aparece en los textos origina-
les, al que haran referencia los indices.

Para facilitar la lectura hemos puntuado el texto original y acentuado al-
gunas palabras que, de otro modo, podrian dar lugar a equivoco.

4. UTILIDADES PARA EL INVESTIGADOR
* Linglistica

Las particularidades lingiisticas son muy numerosas y permiten un analisis
detallado del lenguaje utilizado por Hernando de Talavera, y por extension de
aquél usado por los eruditos de la Iglesia al inicio de la Edad moderna. Una in-
vestigacion de este tipo podria servir para analizar el proceso de vulgarizacion
de la lengua castellana dentro de un grupo altamente latinizado como era el de
los intelectuales eclesiasticos. El andlisis de los dos textos del tratado evidencia
la influencia del latin en la redaccién castellana de Talavera: oscilaciones en el
uso de la conjuncion copulativa y/e, terminaciones en tia en lugar de cia; el uso
de dobles consonantes, especiaimente cc en lugar de c; alternancia vy u con
valor consonantico o vocalico; confusion entre e Yy entre fy phyusode ioj(i
larga); oscilacion entre uso de no o non cuando se niega al verbo; duda entre el
uso de scy ¢, etc. Al mismo tiempo se observan alternancias fonéticas y gra-
maticales que estaban afectando a la lengua castellana durante aquellos afios:
confusion cy ¢, duda al usar les y los, alternancia entre el uso de n o m antes
de p; confusion entre zgy dg; aparicion y desapariciéon de la h; alternancia entre
fy h; oscilacion entre el uso de ere y erre en mitad de palabra, y mucho mas.

* La cultura Clasica y los Hombres de Iglesia

Un analisis de las fuentes que Hernando de Talavera utiliza para apoyar
su discurso permite observar los elementos que la erudicion eclesiastica de
fa Baja Edad Media consideraba indispensables en un discurso moral.
Ademas, permite averiguar qué libros y teorias clasicas estaban circulando
entre los intelectuales de la época. Talavera cita entre los profetas a Elias,
Isaias, Baruch, Isaac, Ezequiel, Daniel, Eliseo, David, Moisés y Sofonias;
entre los Padres de la Iglesia menciona a Basilio, Ambrosio, Juan Crisdsto-
mo y Cipriano, mientras que los Apéstoles de referencia son Pedro y Pablo.
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También usa ejemplos procedentes de la vida de algunos santos tales
como Gabriel, Cecilia, Martin, Sebastian, Marina, Jerénimo y Tomas; episo-
dios biblicos procedentes del Génesis, los Salmos, Libro de los Reyes, los
Evangelios de Juan y Lucas, el Apocalipsis, los Hechos de los Apéstoles,
aparte de referencias a otros episodios del Viejo Testamento. Cita también a
Tomds de Aquino e Isidoro de Sevilla, y hace referencias explicitas a Platén
y a la Filosofia Natural. El recurso a la Patristica y a los filésofos clasicos es
de primera mano. Sabemos por el testamento de Hernando de Talavera,
que su biblioteca la componian 182 volumenes que incluian obras de la Sa-
grada Escritura, de los Santos Padres Latinos, de los grandes tedlogos
medievales (especialmente Agustin y Tomas de Aquino), de los autores cla-
sicos latinos (Aristételes, Platén y Cicerdn sobre todo), las obras fundamen-
tales del Derecho Civil y Canodnico y las de los famosos autores arabes
como Avicena y Averroes en su version o traduccion latinas 12

* Historia del Traje y/o del Vestido

Algunos de los apartados del tratado sirven a modo de inventario de los
elementos de la vestimenta y el calzado de los afhos finales del siglo xv, permi-
tiendo por afadidura establecer el simbolismo del uso de ciertos colores y su re-
lacién con la jerarquia social. Por lo demas, el tratado de Talavera puede poner-
se en relacion directa con las llamadas leyes suntuarias o leyes contra el lujo
que se extienden a lo ancho de Europa a partir del siglo xu, aunque sin mucho
éxito en su aplicacion. En el caso de Castilla la primera carta que controlaba el
uso de la seda y los adornos personales fue emitida el 30 de septiembre de
1499, y ofrecia tanto normas aplicables al conjunto de la poblacién como con-
cesiones a los caballeros armados, a las personas de las familias que man-
tenian caballo, asi como a los maestros y patrones de naos. En enero de 1500
se publicd en Sevilla otro documento aclarando y corrigiendo la precedente, por
el cual se hacia excepcion con las mujeres asturianas y vizcainas en atencion a
lo antiguo de sus trajes, autorizandose ademas ciertos adornos al conjunto de
la poblacién. En 1506, sin embargo, los procuradores presentes en las Cortes
de Valladolid hicieron una peticién al rey —nunca atendida— solicitando una re-
forma de las pragmaticas anteriores con el fin de establecer diferencias mayo-
res entre los distintos grupos sociales, ampliando las concesiones a los mas po-
derosos y reduciendo o anulando los derechos de los mas humildes '3, El

2 Q. ALDEA, «Hernando de Talavera, su testamento y su biblioteca», en Homenaje a Fray Justo
Pérez de Urbel OSB, (Studia Silensia 1ll), 1976, |, pp. 513-547.

13 Veéanse: C. BErNIS, Trajes y Modas en la Esparia de los Reyes Catdlicos, Madrid, 1978, pp. 57-
63; J. D. GONZALEZ ARCE, Apariencia y Poder. La Legislacion Suntuaria Castellana en los Siglos xin-xv,
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estudio de la procedencia de los tejidos y materiales mencionados puede servir
ademas para observar las redes comerciales que existian en torno al mundo de
la vestimenta y el calzado en aquelia época.

¢ Alimentacion

El interés por la cuestién de la vestimenta, que es el prioritario a la hora de
escribir esta obra, dio paso al de la comida, tal como reconoce el mismo Tala-
vera: «No era tanto de nuestro propdsito dezir de los excessos del comer y del
beuer mas como parece de lo susodicho, de lo vno e de lo otro, es quasi vna
sentencia e v mesmo juyzio» 4. Aunque la obra no es un tratado dedicado a
los sentidos ni tampoco al gusto o a la comida, lo cierto es que la informacién
que proporciona sobre el comer y el beber permite afrontar el tema de la con-
cepcion del gusto dentro de la ideologia imperante en la moral bajomedieval 15.
Al igual que todo lo creado por Dios, los alimentos son intrinsicamente buenos
pero las circunstancias que rodan su consumo son las que se asocian con el
pecado. Este hecho permite estudiar el papel de los alimentos y los comporta-
mientos alimentarios dentro de la doctrina cristiana, la relacion de la alimenta-
cién con el pecado, el simbolismo religioso de determinados alimentos o grupos
alimentarios, la relacién entre Paraiso y alimentos, la conexién entre jerarquia
social y consumo alimentario, las teorias dietéticas imperantes y su relacién con
la justificacion del orden social establecido, por poner sélo algunos ejemplos.

s Otros temas

La vision de la jerarquia social; la concepcion que los eclesidsticos
tenian sobre el papel de la Iglesia en la sociedad bajomedieval; la relacion
entre jerarquia social, vestimenta, alimentacion y sexo, o los elementos que
componian la normativa dietética cristiana medieval son soélo algunos ejem-
plos de las muchas posibilidades que una obra como la que editamos pre-
senta para medievalistas y modernistas.

Jaén, 1998, pp. 74-177. Datos generales sobre las prohibiciones en otros paises europeos se encuen-
tran en C. Kippen, The History of Footwear. Sumptuary Laws, Curtin University of Technology, Perth,
disporiible en: http://www.curtin.edu.au/curtin/dept/physio/podiatry/sump.html. En la actualidad Merce-
des Cses URRICELQUI esta realizando una tesis doctoral titulada Poder, Simbologia y Representacion
en la Baja Edad Media: el Ajuar en la Corte de Carlos Ill de Navarra (1387-1420) en la que incluye el
estudio de la vestimenta y el calzado.

14§ 122 de la presente edicion.

15 Usamos el presente tratado para redactar la ponencia titulada «El gusto en la doctrina Mo-
ral de ia Iglesia segun Hernando de Talavera», presentada en el Colloque internationale Micrologus:
Les Cinq Sens au Moyen Age, organizado en Lausana (Suiza) entre los dias 27-31 de octubre de
1999.
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El tratado sobre el vestir, calzar y comer del arzobispo Henando de Talavera

«DE LA DEMASIA EN EL VESTIRY CALCAR...»

[1] Tractado prouechoso que demuestra como en el vestir e
calgar comunmente se cometen muchos pecados, y aun tanbien en el
comer y >en el< beuer, hecho y conpilado por el ligenciado Fray Her-
nando de Talauera, indigno prior >entonces< del monesterio de Sancta
Maria de Prado, que es extramuros de la >noble< villa de Valladolid, >y
despues primero ar¢obispo de la Santa Yglesia de Granada, y confes-
sor de la muy catholica reyna de Espafa Dofa Ysabel, primera deste
nonbre<, /en el aio del nascimiento de nuestro saluador lhesuchristo
de mill e quatrogientos y setenta y siete afios, incitado y despertado a
ello por la disgiplina y agote de la grand sterilidad con que Nuestro
Senor castigo sus pueblos este dicho afo, especialmente a toda la Tie-
rra de Campos/.

[2] /Tiene ginco partes. La primera que es como prologo e introduction
tiene tres capitulos/. Capitulo primero, demuestra 16 que los pueblos e qua-
lesquier subditos e inferiores deuen simplemente -31v- obede>s<cer a sus
gouernadores e mayores sin demandar causas ni>n< razones de los man-
damientos que les son hechos V7.

[3] E! segundo capitulo, demuestra la causa e oportunidad de escriuir
este tractado.

[4] El tercero capitulo toca breuemente algunos motiuos e razones
que allegan algunas personas diziendo que no se deue poner ley cerca de
los trajes 8. (fol. 158v)

[5] /. La parte segunda demuestra que en el uestir y cal¢ar hay algo
natural y como necessario y algo o mucho voluntario, y assi mesmo en el
comer y en el beuer. Tiene ocho capitulos/.

Capitulo 11l 9. /Demuestra/ como es cosa natural que trayamos las car-
nes cubiertas.

[6] Capitulo V20, /Demuestra/ que tanbien es cosa natural que de vna
ma-3zr-nera se vista el varon y de otra >manera< la hembra, y que generalmen-
te cada vno sea vestido como es menester para mejor2! executar su officio.

16 Ms, 31r: El primero es demostrar.

17 Ms, 31v: mandamientos que les ponen.

18 Ms, 32r: personas, especialmente duefias que algunos trajes no se pudiessen uedar.
19 Ms, 31v: primero.

20 Ms, 31v: segundo.

21 Ms, 32r: para bien.
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[7] Capitulo VIZ22, /Demuestra/ que es tanbien23 cosa natural que el
varon traya la cabega descubierta, saluo por neces>s<idad, y >que< la mu-
ger >la traya< cubierta. -32v-

[8] Capitulo VIl 24, /Demuestra/ que 25 naturalmente se mudan las ves-
tiduras y el calgado segun/d/ que se mudan los /quatro/ tiempos del anno.

[9] Capitulo VIII26. Como en el vestir >e calgar< es algo o mucho volun-
tario, e como en esto, que es voluntario, acaece muchas vezes errar y pecar?’.

[10] Capitulo 1X28. Que el comer y vestir andan y deuen andar por
vna manera o >por vna< regla.

[11] Capitulo X29. Que tanbien /h/ay en el comer y beuer voluntario e
natural como en el vestir y >en el< calgar. (ol. 1591

[12] Capitulo XI130. >De< como Nuestro Sefior Dios nos ensefd que
en el comer y beuer /h/ay y deue auer muchas diff/ferencias e diuersidades
naturales /apuntadas en el capitulo precedente/.

[13] /Tercera parte. Tercera parte demuestra mas en espegial ¢inco
maneras en que en tomar el mantenimiento acaege comunmente peccar, y
assimesmo en el uestir y calcar; tiene siete capitulos/.

Capitulo XI131. De la primera manera en que acaece 32 pe/c/car en /el/
vestir y >en< calgar assi como en tomar el mantenimiento, >que es< quan-
do se haze en demasiada quantidad.

[14] Capitulo XIII33. /Demusestra/ que el tal excesso >de vestir y de
calgar< es pe/c/cado de soberuia, /y/ contrario -33- a la humildad, que es
vna de tres virtudes que en el vestir e calgar tienen el medio e guardan la
honestad, y avh demuestra/n/ que >e<l tal excesso tanbien es pe/c/cado de
auaricia y >de< rapina.

[15] Capitulo XlliiI34. De la segunda manera en que en el vestir y
calgar, assi como en comer y beuer, acaece pe/c/car.

22 Ms, 32r: tercero.

23 Ms, 32r: que tanbien es.
24 Ms, 32r: quarto.

2 Ms, 32r: como.

26 Ms, 32r: quinto.

27 Ms, 32r: peccar y errar.
28 Ms, 32r: sexto.

29 Ms, 32v: septimo.

30 Ms, 32v: octauo.

31 Ms, 32v: primero.

32 Ms, 32v: acontege.

33 Ms, 32v: segundo.

34 Ms, 33r: tercero.
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[16a] Capitulo XV 35. De la tercera manera de pe/c/car, que es bus-
cando mill maneras e nouedades de vestiduras y de trajes, como en el co-
mer /y beuer/ muchos guisados adobados e potajes; (ol 159v) /y especial-
mente pone algunas practicas de como en nuestros tiempos han excedido y
exceden en aguesta manera los varones/.

[16b] /Capitulo V. Pone praticas como en la manera susodicha han
excedido y exgeden las mugeres/ 3. -33v-

[17] Capitulo XVI37. De>muestra< la quarta manera de exceder y
peccar en comer y en beuer, y en vestir y en calgar, que es no guardando la
conueniencia del tiempo.

[18] Capitulo XViI 38, De la quinta manera de pec/c/ar en lo suso di-
cho, que es comiendo o vistiendo con grand>e< ardor y deleyte, e 3 ha-
ziendo nueuas inuenciones y trajes.

[19] /Quarta parte. Demuestra que el habito susodicho deshonesto y
peregrino de las caderas y uerdugos se deuid y pudo muy bien uedar en la
manera que fue uedado. Tiene ocho capitulos/.

Capitulo XVIili40. /Demuestra/ que los prelados e regidores de las
comunidades pueden y deuen ordenar e poner ley e leyes cerca de los
trajes. -3ar-

[20] Capitulo XIX41. /Demuestra/ que Dios, Nuestro Sefior, quando
regia al pueblo de Ysrael por si mesmo, antes que le diesse rey y despues,
esse mesmo Dios humanado en la persona del hijo, e los Santos Apostoles,
y >despues< los Santos Doctores antiguos e modernos, pusieron ley e le-
yes /a/cerca de los trajes 42.

[21] Capitulo XX 43. Que los prelados eclesiasticos pudieron e avn
deuieron vedar, so pena de exco/m/munion, que aquel habito deshonesto
no>n< se vsasse mas.

[22] Capitulo XXI44, y mucho de notar, demuesifo. 16ontra quando el
/excesso y/ superfluo >y demasiado< comer y tra>h<er es pec/c/ado
mortal.

35 Ms, 33r: quarto.

3% Ms, 33r. Este capitulo no viene en la edicién impresa en Granada.
37 Ms, 33v: sexto.

38 Ms, 33v: septimo.

39 Ms, 3v: 0.

40 Ms, 33v: primero.

41 Ms, 34r: segundo.

42 Ms, 34r: de los traeres.

43 Ms, 34r: tertio.

44 Ms, 34r: quarto.
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[23] Capitulo XXII45. Demuestra por doze razones que aquel traje
descomulgado de caderas y >de< verdugos es muy malo e, por consiguien-
te, muy deuidamente -34v- reprobado y vedado; y aqui toca de los afeytes
gquando son pec/c/ado venial y quando pec/c/ado mortal.

[24] Capitulo XXl 46, /Demuestra/ que los motiuos e razones de dub-
dar cerca de lo susodicho, que al comiengo fueron apuntados, no son suffi-
cientes para impedir nin estoruar que lo sobredicho no sea muy bien orde-
nado y que deua ser muy bien guardado.

[25] Capitulo XXHII47. /Demuestra/ que en la /muy/ noble villa de Va-
lladolid, mas que en otro ningun/d/ lugar, se deuié aquello reprobar y vedar.
Y pone fyn al tractado 48. (wol. 160v)

[26] -35r- /Comienca el Tractado/

Capitulo primero /desta primera parte/. Demuestra que los pueblos
e qualesquier subditos e inferiores deuen simplemente obede>s<cer a
sus gouernadores e mayores sin demandar causas ni razones de los
mandamientos >que les son hechos<.

[27] Son algunas personas que, contra la do/c/trina del Santo Apos-
tol, quieren saber mas de lo que deuen, y en su saber no se quieren ten-
plar. Y estas son todas aquellas que no quieren obede>s<cer e complir el
mandamiento y mandamientos de sus regidores y prelados en lo que no
es conoscidamente malo, sin que les den razon e cuenta por qué se
mouieron a mandarlo, y, avn {o que es peor, sin que examinen primero Si
tienen o touieron poder para mandar aquello. No miran/do/ que a los pue-
blos >y a los subditos< e inferiores -35v- pertenece obedecer simplemen-
te 49, e /solamente/ bien hazer y executar lo que los mayores supieron o
supieren mandar y ordenar. El que a vos oyere —dixo lhesuchristo ha-
blando con los prelados— a mi oye, y el que menosprecia a vos a mi me-
nosprecia. (fol. 161r)

[28] Como ouejas y como corderos quiso lhesuchristo que fuessemos
y que obede>s<cies/s/emos a nuestros pastores, assy simplemente como
los obede>s<cen aquéllas y aquélios; simples quiso que fuessemos como
palomas, que no tienen aquellas astucias y 50 resaberes que las aues caga-

45 Ms, 34r: quinto.

46 Ms, 34v: sexto.

47 Ms, 34v: septimo.

48 Ms, 34v: Capitulo octauo. Pone fin al tractado.
49 Ms 35v: simplemente obedecer.

50 Ms, 35v: ni.
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doras. Uerdad es que quiso que fuessemos prudentes como serpientes,
que cierran las orejas por no oyr a los encantadores 5! y que guardan princi-
palmente las cabegas que no sean heridas en ellas, segund que 52 auemos
nos de guardar que nuestros prelados, que son nuestras cabegas, no
re>s<ciban dafos ni menguas. -3er- E auemos de guardar que sean sanas
nuestras intenciones y que sean buenos nuestros pensamientos, que son
cabegas e comiencgos de nuestras obras 53; y que como las culebras se me-
ten por estrechos agujeros para dexar los cueros viejos, que as/s/i nos en-
tremos por el camino estrecho >y aspero< de la penitencia para despojar y
desechar, como dize el Apostol, ei onbre y54 cuero viejo de nuestros
pe/c/cados y yerros.

[29] Pues en estas tres cosas quiso Nuestro Sefor que fuessemos
prudentes como las serpientes, mas no en demandar razon de los manda-
mientos, (fol. 161v) como hizo la maldi/c/ta culebra quando engafé a nuestra
madre Eua. Ca ésta fue rayz de toda su cayda y pecado 55: querer saber por
qué le fuera aquello mandado, y avn poner dubda si se pudo mandar bue-
namente o si se pudo poner aquella pena de muerte, ca respondio porque
por ventura -3sv- no muramos, puso dubda en lo que se mandé sin dubda.

[30] Esse mesmo lhesuchristo reheprende a los maliciosos pregunta-
dores 56 que le demandauan qué poder tenia para echar del tenplo a los
cambiadores y negociadores. E no solamente quiere € manda que oyamos
y obedezcamos a los prelados que son buenos, mas avn a los escriuanos e
phariseos, esto es a los malos y peruersos, tanto que hagamos lo que nos
dizen mas no los males que hazen ellos en grand conde>np<nacion de sus
animas, que seran mas que ningunas muy terriblemente 57 atormentadas en
los infiernos.

[31] Concuerda el apostol Sant Pedro que manda obedecer no sola-
mente a los prelados buenos e modestos 58, mas avn a los malos y
des/h/onestos en tanto que son tolerados e auidos por prelados, a gran/d/
cargo y pe/c/cado del que >los< ha de >corregir y< emenol. 162ndar/los/.

[32] Uerdad es -37r- que esse mesmo Dios y sefior nuestro, quando dio
la ley a Moysen, dio razon de algunos mandamientos: como de la guarda

51 Ms, 35v: maldizientes.

52 Ms, 35v: como.

53 Ms, 36r: Y que nuestras intentiones y pensamientos, que son cabegas y comien¢os de nues-
tras obras, guardemos que sean sanos y buenos.

54 Ms, 36r: el.

55 Ms, 36r: rayz de todo su peccado.

56 Ms, 6v: preguntadores maliciosos.

57 Ms, 36v: crueimente.

58 Ms, 36v: honestos.
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del sa/b/bado entre los morales, y de no comer carne con sangre en los ce-
rimoniales, y de no recebir dones los juezes entre los judiciales, e assi de
otros algunos. Pero esto fue muy raras vezes e por causas especiales assi
como en lo del sab/b/ado, porque aquel mandamiento en parte era /en par-
te/ moral y en parte cerimonial e judicial; y en lo de la carne con sangre por
que ab/b/orresciessen el pe/c/cado del homicidio y >de< todo derrama-
miento de sangre humanal; e dio causa de no recebir dones 58, por que no
se engafe ninguno por sabio e bueno que sea pensando que no ie podran
peruertir y cegar. Y generalmente dio algunas >vezes< razones, por que
aquel pueblo duro de ceruiz e tardinero en creer viesse por algunas -37v- CO-
sas e creyesse que Dios, Nuestro Sefor, razonablemente e non sin causa,
mandaua todas las otras.

[33] Y avn assi dezia Nuestro Redenptor a sus discipulos algunas cosas
de las que iuego auian de ser ante/s/ que fuessen, porque, veyendo complir
aquéllas, esperassen que las otras >todas< que dezia o digol. 162v)x/i/esse
serian ciertas. Ca >en< las cosas futuras que no>n< tienen causas necessa-
rias, mas que pueden ser y no ser segun/d/ las causas propinquas, no /h/ay
mas ni menos razon de acertar en vnas que en otras, como en los miraglos 60
que requieren infinito poder: no es mas hazer muchos que vno ni>n menos
hazer< vno que muchos, porque el poder infinito a infinitas cosas se extiende,
y vn infinito si muchos puediessen ser no seria mayor que otro, nin avn mu-
chos podrian més que vno, y por esso no ay mas de vno.

[34] Pero esto es mucho -3s- de notar que aquellos mandamientos de
aquel tiempo se hallan menos guardados, en que se dio /la/ razon del man-
damiento. El mandamiento del sab/b/ado helo del todo mudado. Por esto en-
tienden que el rey Salomon ouo o/c/casion de tomar muchas mugeres, por-
que >e<l mandamiento que lo vedaua dio luego razon dello, ca dixo: porque
no turben el coragon del rey e lo inclinen a mal hazer; lo qual, >él< confiando
en la gran/d/ sabiduria que Dios le dio, pensé que nunca le pudiera acaescer.
Assi que no deurian los subol. 163nditos demandar razon de lo que les es
mandado ni menos deurian mucho espulgar si tienen bastante poder los
gouernadores que les mandan lo bueno que deuen e pueden bien hazer.
Mas por conuencer malicias e quitar o/c/casion -ssv- de escandalo pueden y
dgeuen los prelados a las vezes satisf/f/azer a su curiosidad e dar razon de lo
mandado y de su au/cftoridad, avhque sean como lo son libres deste cuyda-
do e non tengan necessidad. Ca assi pagé Jesuchristo 61 el tributo por no es-
candalizar, avnque él y sus discipulos tenian conplida libertad.

59 Ms, 37r:Y en lo de los dones.
60 Ms 37v: miembros.
61 Ms, 38v: Ihesuchristo.
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[35] Capitulo il2. Demu/e/stra la causa e oportunidad de escreuir
este tra/c/tado.

[36] Es dicho lo susodicho porque en la muy noble villa de Valladolid fue
ordenado por el prelado eclesiastico 2 que, so pena de exco/m/munion /y de
otras penas pecuniarias y de destierro/, no>n<« trax/i/essen los varones ni las
mugeres cierto traje deshonesto: los varones camisones con cabegones labra-
dos ni las mu-asr-geres, grandes ni pequenas, casadas ni donzellas, hizie/s/sen
verdugos de nue(ol. 163v)uo ni traxiessen aquella demasia que agora vsan de ca-
deras, y a los sastres que no lo hiziessen de>nde< /alli/ >en< adelante so
essa/s/ mesma/s/ pena/s/. Agora dubdaron algunas personas que en el junco
buscan nudo y lo claro hazen obscuro: si se pudo esto vedar, e si el prelado
touo €3 para ello au/c/toridad, y especialmente si se pudo poner sentencia de ex-
comunion en las personas que o vno 0% lo al se atreuiessen >a< traspassar.

[37] Y las personas que menos creen que esto se pueda vedar®5 y
>que< mas quieren tra/n/scender son algunas mugeres , y esles de sup/p/or-
tar porque es su natural desde la primera muger que traspassé el mandamien-
to por cobdicia de saber. Sereys —le dixo la serpiente— assi como -3gv- dioses
sabientes bien e mal, e no fue mas menester, prestas para creer el mal y tardi-
neras para el bien. Plega a Nuestro Sefior, a cuya gloria se escriue todo, que
a/s/si como aquella ligereza fue causa de muy grand bien, ca fue causa del
misterio de la >preciosa< Incarnacion y de la muerte e passion de Nuestro Re-
denptor, assi sea esta tardanga de creer causa de mucho bien, porque sepan
las >personas, onbres (fl. 164r) y< mugeres, como se han de traher.

[38] Gane gracia para ello la Reyna de los Angeles 67 que nunca supo
pe/c/car, y >quex< tardaua de creer y ouo de preguntar como podia ser lo
que >le< dezia el santo A>rchan<gel Gabriel, € no dio consentimiento has-
ta que le dixo la manera y le puso algun/d/ exenplo. O bienauenturada hen-
bra que assi mira e assi se atienta en su creer y responder. O muy pruden-
te e muy sabia Virgen, porque no digamos muger que quiere dezir -4or-
muelle 0 mouible, que escarmentada en la primera virgez68 e >avn mas<
in/n/ocente que #° ella examina bien primero >ante 79< que aya de creer si

62 Ms, 38v: por los venerables prouisores y por otros uenerables padres y honorables seiiores
para ello deputados.

63 Ms, 39r: y aquellos sefores que lo uedaron touieron.

64 Ms, 39r:y.

€ Ms, 39r: que esto puede ser.

6 Ms, 39r: mas son hembras que varones.

67 Ms, 39v: de los cielos.

68 Ms, 40r: uirgen.

89 Ms, 40r: como.

70 Repetido: ante.

27



TERESA DE CASTRO

puede y deue aquello ser. O humildad muy profunda, que se oye nombrar
llena de gracia, y >es< que es escogida para madre del fijo de Dios, salua-
dor del mundo y rey soberano, cuyo reyno no avra fin, mas non se apressu-
ra luego a dezir 7': heme aqui, sea hecho assi.

[39] Digo que es natural a las mugeres la cobdicia del saber >porque
aquella cosa es naturalmente mas cobdiciada< de que tenemos mayor fal-
ta, pues, como tengan comunmente el entendimiento y la discretiua mas fla-
ca que los varones, parece que no sin causa 72 quieren suplir su defecto, el
qual >se< suol. 164v)ple>n< sabiendo. iten, les es cosa mas natural creer el
mal de ligero porque, >como< todos somos prouos al mal, /y tanbien/ por la
flaqueza del entender, son ligeras de 73 engafiar /los que no saben discer-
ner/ >y de creer el mal antes que el bien<. -4ov- E avn de aqui les viene que
para creer lo bueno sean tardas, porque temen ser enganadas, pues esles
de supportar.

[40] Capituio 3. Toca breuemente algunos motiuos e razones
que al/l/legan algunas personas, especialmente duenas, que los trajes
no se pueden assy vedar.

[41] Muéuelas a creer que los trajes no se pueden vedar, porque pien-
san que cada vno e cada vna se puede vestir a su voluntad, y piensan que
en el vestir no /h/ay regla cierta, porque veen que /h/ay, e siempre vuo (sic),
en cada tierra su vso, y que aquello generalmente es ap/p/robado, que es
tenido e vsado.

[42] Y de aqui viene lo segundo, que como piensan que en el vestir e
traher no /h/ay pe/c/cado sefialadamente mortal, a/s/si piensan que nin-
guno puede por ello descomulgar 7 porque la >d<excomunion, especial-
mente la -a41r- Magtol. 165r)yor, es cierto qgue no es pena syno de pe/c/cado
mortal 75. Oyen dezir que el Derecho Canonico que quiso que los clerigos
traxiessen habito honesto nunca les determiné la forma y manera del,
avnque algo les vedo.

[43] Estas y semejantes razones las mueue>n< a dubdar y tardar en
creer que aquello se pudiesse assi vedar y porque /piensan que/ no se vie-
da en todo el reyno /en el qual se usa aquesto/.

71 Ms, 40r: no se atreve a dezir.

72 Ms, 40r: merito.

73 Ms, 40r: ca ligeros son.

74 Ms, 40v: por ello ninguno puedo descomulgar.
75 Ms, 41r: que es pena de solo pecar mortal.

28



El tratado sobre el vestir, calzar y comer del arzobispo Henando de Talavera

[44] /Segunda parte deste tractado/.

Capitulo quarto, /primero en esta segunda parte/. Demuestra como
es cosa natural que trayamos las carnes cubiertas.

[45] Para demostrar y conoscer quan justa y >quan< razonablemente
lo sobredicho fue ordenado es primeramente de saber que en el habito y
compostura, tanbien de los varones como de las mugeres, es algo y avn
mucho natural >y< que no se puede ni deue mudar, porque las cosas natu-
rales son inuariables y >es< algo -41v- ad placitum y voluntario.

[46] Natural cosa es que cubramos nuestras carnes, a/s/si por que
sean guardadas del frio y de la calura, y de las otras cosas que las po-
drigol. 165v)@an enpecer si andouiessen desnudas, como porque seria cosa
vergongosa no las tra>h<er cubiertas.

[47] De lo primero dize el sabio que lo su/b/stancial y necessario para
conseruacion de la vida humana es pan y agua, vestidura y casa. De lo se-
gundo dize la Sagrada Scriptura 76 que luego que nuestros padres prime-
ros 77 pe/c/caron ouieron verguenca de se ver desnudos. E a/s/si dize el
Apostol que los miembros que son en nos mas des/h/onestos aquélios ho-
nestamos mas, conuiene saber: cubriendolos mas que >a< los otros que de
si son honestos, y por esso 78 aquellos primeros padres principalmente cu-
brieron luego las partes vergongosas. Ca cosieron como mejor pudieron
con juncos 0 con miembres 78, /o vnas -42- con otras/ sendas cintas de hojas
de higuera y cubrieron con ellas sus verguencgas, a/s/si que la primera ves-
tidura que ouo en el mundo >despues del pecado< fueron los pafios meno-
res o algo en lugar dellos.

[48] Digo que despues del pe/c/cado aquellos primeros padres ouie-
ron verguenga de se ve/e/r a/s/si desnudos, porque antes que pe/c/cassen
non auia des/h/onestidad de que ouiessen verguenga (ol. 166r) porque los
vestia e honestaua lan (sic) in/n/focencia. Como no han verguenga® los
nifos que avn no saben pe/c/car, ni la ouo Jesuchristo 8! de ser puesto por
nos 82 en la cruz qual su Santa Madre lo 8 parié, porque nunca pe/c/cd, ni
avn pe/c/cado original, mas sienpre tuuo la innocencia en que fue criado
Adan.Y assi le llama el Apostol, nuestro Adam segundo, formado de sangre

76 Ms, 41v: dize el texto.

77 Ms, 41v: primeros padres.
78 Ms, 41v: esto.

78 Ms, 42r: mimbres.

8 Ms, 42r: Como no la han.
81 Ms, 42r: |hesuchristo.

82 Ms, 42r: por nos puesto.
8 Ms, 42r: le.
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virgen purificada y amassada por la virtud del Spiritu Sancto en aquel vien-
tre virginal como el primero -42v- Adan fue formado de tierra virgen bermeja,
limosa y cenosa en el campo damasceno.

[49] Por pura verguenca de se ver as/s/y desnudo dize el primero pa-
dre que se a>b<scondié despues que pe/c/co entre algunos /por ventura/
jazmines o en algun/d/ espesso cidral, que no 0s6 as/s/i parecer ante la Ma-
gestad Diuinal. Y avn as/s/i dize Sant Juan en su 8 Apocalipsi avnhque habla
de las >vestiduras< spirituales que son las virtudes, que es bienauenturado
el que gua