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LOS ROMANOS

Javier CABRERO PIQUERO

Edimat Libros, Madrid (2006)

La obra está dividida en cinco capítulos. En el primero, referido al contexto his-
tórico, se recoge de manera resumida y clara, la evolución de la historia de Roma
desde sus orígenes hasta la toma de la ciudad por Odoacro, en el 475 d.C. y sirve
de introducción a los capítulos que siguen.

El segundo está dedicado a la vida ciudadana partiendo del modo en que es-
taba articulada la sociedad de la época. Así se refiere al cursus honorum y a la
evolución de las instituciones políticas y militares a lo largo de los distintos mo-
mentos de su historia. El tercero se refiere a la vida social en el que se hace hin-
capié en la medida del tiempo y en la evolución de su calendario. Se recogen tam-
bién los hábitos alimentarios, el arte culinario, los banquetes, juegos y pasatiempos
y los espectáculos públicos, donde se destaca el papel del teatro, el circo y el an-
fiteatro, cada uno con sus representaciones más características.

En el cuarto se recoge la vida religiosa, su origen y desarrollo. Destaca en este
capítulo el apartado, completísimo, dedicado a la relación de festividades religiosas
con las celebraciones y actividades en cada uno de los meses.

El quinto, y último capítulo, se dedica a la vida privada. Comienza con la fami-
lia, organización y parentesco, el matrimonio, el papel de la mujer y las etapas de
la vida. Le sigue la educación, donde se trata el proceso educativo y las caracte-
rísticas de la enseñanza pública. Al final de este capítulo se hace una breve re-
ferencia al atuendo y al arreglo personal.

Espacio, Tiempo y Forma, Serie II, Historia Antigua, t. 17-18, 2004-2005, págs. 401-402



Estamos, por tanto, ante una obra de carácter general que permite hacerse una
idea muy clara de la vida y costumbres de la antigua Roma (de ahí el nombre de la
colección en la que se inscribe). El relato es ágil y de fácil lectura y se completa
con mapas y fotografías (con algún error a pie de foto).

El autor, que ya había publicado, en esta misma colección, Vida y costumbres
de los etruscos, es un profundo conocedor de la historia de Roma. Especializado
en los últimos siglos de la época republicana su trabajo queda reflejado, entre
otras, en las numerosas publicaciones referidas a los principales personajes de la
época .
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