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JOAN REGLA (27 DE JULIO DE 1917-
27 DE DICIEMBRE DE 1973) Y EL
MEDIEVALISMO

JOAN REGLA (27 OF JULY, 1917-27 OF
DECEMBER, 1973) AND MEDIEVALISM

Francisco Abad Nebot*
pol: http://dx.doi.org/10.5944/etfiii.30.2017.18729

Se cumplen ahora cien afios del nacimiento de uno de los grandes historiadores
espafoles de la segunda mitad del siglo XX —exactamente del tercer cuarto de la
centuria-: don Juan -como se le llamaba- Regla.

Su etopeya la dejé trazada Jordi Nadal en el propio titulo de una columna suya
aparecida en La Vanguardia Espariola del 16 de Enero de 1974: «Joan Regla era la
bondad yla tenacidad personificadas». La dedicacién al trabajo y la bondad natural
fueron en efecto dos rasgos bien notorios del autor, undnimemente sefialados.

Seguin es sabido, Juan Regla era discipulo directo —el primero de relieve, ade-
mas- de Jaime Vicens Vives; y como su maestro, tuvo una vida dificil y murié
joven: quién sabe si la lucha contra las adversidades no contribuy6 a acortar sus
vidas respectivas, de 50 y 56 afios respectivamente el maestro y el discipulo.

Araiz de la desaparicidn de nuestro historiador, Jaume Sobrequés redacté una
pagina de la revista Destino, justamente dedicada a «Joan Regla, medievalista e
historiador del Pirineo». El autor —~que habia nacido en Bascara- inici su trayec-
toria de historiador como medievalista, para pasar luego a dedicarse a la Espafia
de los Austrias, asunto que serfa en definitiva el que mas caracterizd su trabajo.
Sobrequés escribio acerca del Regld medievalista: «No es la parte fundamental
de la labor, pero [...] no debe en absoluto omitirse».

Tres libros destacan sobre todo, creemos —ademads de las referencias en otros—
en la tarea medievalista de don Juan: la que fue excelente y lograda tesis doctoral
Francia, la Corona de Aragon y la frontera pirenaica (Madrid, CSIC, 1951, dos volu-
menes); Historia de la Edad Media. Tomo 11, Barcelona, Montaner y Simén, 1960
—el tomo I se debi6 a José Maria Lacarra—; y Temas Medievales (Valencia, Anubar,
1972), recopilacion de articulos dispersos por iniciativa de su colega don Antonio
Ubieto, y en la propia editorial personal de este dltimo.

1. UNED. C.e.: fabad@flog.uned.es
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Regld fue un hombre de archivo, y por tanto historiador de primera mano y
riguroso; escribié asimismo obras de sintesis, en ocasiones fundamentadas en tal
tarea archivistica, y en otras motivadas ‘de pane lucrando’, dadas las condiciones
de vida entonces del profesorado adjunto y la enemiga que irracionalmente se
tuvo a Vicens y a sus discipulos.

Francia, la Corona de Aragon y la frontera pirenaica es un estudio no so6lo de his-
toria politica y diplomatica, sino que incluye apartados de historia institucional, y
de organizacion socio-demografica, econdémica (un bello capitulo) y eclesidstica.
Juan Regld interpreta de esta manera:

El Valle de Aran entra en la coyuntura decisiva de su historia en el momento en que, dada su
excepcional situacién estratégica, se convierte en la pieza fundamental de la politica imperialista
pirenaica de Alfonso el Casto y Pedro el Catdlico. Dicha fase decisiva acaba en 1313, cuando Jaime
Il consigue su reincorporacién definitiva a la Corona de Aragdn.

Y prosigue nuestro autor:

Para la Corona de Aragén el predominio en los Pirineos significaba la invulnerabilidad de su
frente terrestre (respecto a Francia), premisa indispensable para lanzarse a fondo a la lucha por
el Mediterraneo. [...] Las tres fases sucesivas de la lucha por los Pirineos [con Jaime II, Pedro IV
y Fernando el Catdlico, ...] hicieron posible la hegemonia hispanica en Europa en el siglo XVI.

Consecuenciainmediata de esta amplia y detenida investigacién fue el articulo
sobre «El tratado de los Pirineos de 1659» (1951).

Todavia en su tesis hace Joan Regla un apunte de historia lingiiistica, al re-
coger cémo los autores [...] aciertan al hacer notar la fuerte influencia del [idioma]
cataldn en Ardn.

Como es sabido, Vicens planed y estuvo al frente de la primitivamente deno-
minada Historia Social y Econémica de Espafia y América (Ed. Teide, segunda mitad
de los afios cincuenta), y en ella colabord don Juan (1957) con dos aportaciones
referidas a los Austrias —los llamados mayores y menores—; por supuesto la inves-
tigacion ha proseguido, pero no esta de mas leer tales capitulos. Asimismo, Vicens
ided y dirigi6 una Historia General de la Humanidad (Ed. Montaner y Simon, afios
cincuenta y primeros sesenta); el director se reservo para si la «Historia General
Moderna» —sobre la que ya tenia publicadas dos sintesis—, y encargo a Juan Regla
la segunda parte de «La Edad Media» (1960), que cubrié los siglos X1 al XV. El autor
no se limita en su panorama a la Europa occidental, sino que incluye asimismo en
la exposicidén el Imperio bizantino, Escandinavia y Rusia, el mundo asidtico, etc.;
aborda por igual la Reconquista espafiola. Ademds de a lo politico y lo internacio-
nal, también hace referencia a la Iglesia y los problemas religiosos, la cultura, la
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ciencia, ... Durante tiempo se ha tenido esta «Historia de la Edad Media» de los
profesores Lacarra y Regld como la mejor del mercado, aunque ahora han escrito
sobre ella José Angel Garcia de Cortézar, Miguel Angel Ladero, etc.

El propio Regla aludié alguna vez a la muy extensa bibliografia que hubo de
manejar para hacer esta sintesis interpretativa de la plena y baja Edad Media. El
autor deja escrito por ejemplo este parrafo esencial:

El ascenso de la curva demografica, claramente perceptible a fines del siglo XI modificé la estructura
total de las sociedades occidentales. El desarrollo econémico se inicia con intensas roturaciones
y deforestaciones, mientras la reaparicién de la moneda condiciona el establecimiento de una
clase asalariada. Unas décadas después la ciudad se convierte en un segundo «medio» de vida,
en el que el hombre puede insertarse. La ciudad entra en competencia con el sefiorio y aparece
la burguesia. En el transcurso del siglo XII se manifiestan con claridad los rasgos caracteristicos
de la sociedad medieval. [...]. De un lado hay un «<momento feudal» que en las centurias X y XI|
tiende a estrechar las relaciones humanas con el régimen sefiorial; y de otro un progreso econd-
mico que relaja los vinculos de dependencia e institucionaliza y crea un nuevo «medio» social,
juridico y econémico: la ciudad. El equilibrio arménico entre ambas tendencias no se logra hasta
el siglo XIII [...:] el siglo XIII apare[ce] como una centuria caracterizada por el equilibrio institu-
cional entre tres tendencias: la estructura sefiorial, la organizacién urbana y el poder real. Este
equilibrio se rompera a partir del siglo XIV, en beneficio del poder real.

Como decimos, por asentimiento o por matizacion dado el avance de las in-
vestigaciones, estamos ante una obra -la de Lacarra y Joan Regla- que no debe
dejar de verse.

El presente texto del autor de Bascara corresponde a una primera etapa de su
trabajo, metodoldgicamente atin etapa un tanto resefiadora de los acontecimien-
tos; el mejor Regld serd el de la dltima decena de su vida, al que acaso podemos
calificar de ‘estructuralista’, el que se define a si mismo claramente en el muy
bello volumen Comprendre el mon (1967), que tuvo una version algo cambiada
en 1970, a saber: Introduccién a la Historia (Ed. Teide). Antes, en el ndmero 37 de
la 22 época de la Revista de Occidente, aparecia un adelanto de las ideas de Com-
prendre...: «Notas sobre el concepto actual de la Historia», paginas bien bellas
en las que puede leerse:

1. Debemos ir a «la sustitucién del historiador-juez por el historiador que
aspira fundamentalmente a comprender».

2. De acuerdo con Lucien Febvre, «la Historia de la civilizacién une a los
pueblos y [...] estd llamada a servir a la causa de la paz y del entendimiento inter-
nacional, en tanto que la Historia politica los separa».

3. Debemos llevar a cabo un «combate contra la investigacion ciega en el caos
de los hechos (como habia preconizado el positivismo)».

4. Con Marc Bloch «la incomprension del presente nace fatalmente de la
ignorancia del pasado». «La Historia, hoy, es el estudio [...] de las sociedades
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humanas sometidas al cambio. [...] El historiador, segtin el concepto actual, [...]
seria el encargado de realizar la gran sintesis de los resultados, parciales 0 mono-
graficos, de las ciencias sociales».

5. De manera implicita en la traza de Braudel, Regla escribe cémo hay que
tener en cuenta las constantes geograficas, los rasgos de mutacidn lenta (las es-
tructuras), los cambios ciclicos dentro de estas (las coyunturas) y la fugacidad de
los acontecimientos.

0. Las actividades humanas pueden considerarse integradas en cuatro planos
o niveles: economia, politica, cultura-espiritu y relaciones exteriores.

7. Las coyunturas son las fases A de expansion, y las fases B de recesion.

8. De acuerdo con 5, y, por ejemplo, «pensemos, —escribe nuestro autor- en
la «infancia de Europa»: estructura agricola, sociedad estamental, monarquia
feudal, cultura romanica, en la que la evolucién hacia el gético y el nominalismo
[...] supone la critica del mundo vigente».

9. De acuerdo con Braudel otra vez, la Historia no es sino una manera de
esperar y una gran esperanza.

Ala vez que salia el volumen de Regld, José Antonio Maravall publicaba a su
vez la tercera edicién ampliada de su «Teorfa del saber histérico», obra en varios
aspectos coincidente con la de su colega de Valencia.

Volviendo a lo medieval, del volumen ya enunciado Temas medievales desea-
mos destacar dos capitulos, el 1V, «Menéndez Pidal y el Compromiso de Caspe»,
de disentimiento frente a las posturas «pidalinas», y «La Corona de Aragén en el
transito de la Edad Media a la Moderna». Escribe asi el autor:

Es sorprendente que don Ramén no sospechara la proyeccién capital de las cuestiones del cisma
de Occidente en el interregno de Caspe. [...] En la unidad espafiola entre los siglos XV y XVIII
influyé mucho mas [...] la herencia comin de la Hispania romana, que pedia una integracion
«horizontal» entre «iguales», en vez del supuesto «verticalismo» visigodo.

Y menciona asimismo don Juan una idea convergente de José Antonio Maravall.

Desde luego hay otras temdaticas que ademds caracterizaron a Regla: los mo-
riscos; el bandolerismo cataldn; ... Incluso trazé un pequerfio libro sobre La ciudad
del Vaticano (1958), de historia politica, eclesiastica y cultural; tiene capitulos en
un texto sobre Géngora que compusieron (1960) Antonio Comas y él. Etc.

Cuando Joan Regla muere, el Indice Histdrico Espariol de su maestro Vicens
y en el que él mismo habia colaborado, publicé (n° 69, 1974) una semblanza del
historiador desaparecido escrita por Emilio Giralt y Raventos, y la «Bibliografia
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de Juan Regld Campistol» por Ricardo Garcia Carcel. Giralt decia: «La docen-
cia universitaria, la investigacion histdrica y los multiples encargos editoriales
convirtieron a Regld en un trabajador infatigable. [...] Hombre comprensivo y
conciliador, dindmico y prudente, sencillo de cardcter y sin ambiciones de medro
personal, [... se caracterizo por la] bondad moral, amor al trabajo, tenaz voluntad,
disposicion siempre generosa».

BIBLIOGRAFIA

Algunos colegas de escuela y discipulos han escrito sobre el autor en la prensa
y revistas catalanas; ademas se debe a Albert R1ERA i PAIRO el fasciculo Joan Regla
i Campistol (1917-1973), Girona, Grafiques Curbet, 1984.
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