CARMEN ASCANIO SANC}IEZ, CONSUELO MARTIN FER-
NANDEZ, SARA GARCIA CUESTA, MARICELA PERE-
RA PEREZ Y AUREA MATILDE FERNANDEZ MUNIZ. .
(2013): La poblacion de mayores espaiioles en Cuba. Migraciones,
bienestar y politicas sociales. Mercurio Editorial, Madrid. 200pp.

ISBN 978-84-942101-9-8.

En La publicacion de la obra La po-
blacién de mayores espafioles en Cuba:
Migracion, bienestar y politicas sociales,
es el resultado de un proyecto PCI, sub-
vencionado por la Agencia Espafola de
Cooperacion Internacional al Desarrollo
(AECID, 2010) y realizado por un equipo
de investigacion de las Universidades de
La Habana (Cuba) y La Laguna (Islas
Canarias). La idea de este proyecto in-
terdisciplinar surgi6é de la relacién entre
investigadores/as espafioles y cubanos
que comparten lineas de investigacion
comunes sobre los procesos migratorios
internacionales y las politicas sociales
de bienestar. Las formas de interrela-
cionar temdticas y enfoques desde areas
del conocimiento diferentes, como la
psicologia social, la sociologia, la antro-
pologia social y la historia, son unas de
las cuestiones mds sugerentes del texto y
que otorga un interés afiadido a los temas
tratados.

El indice de la obra se divide en cinco
capitulos donde se abordan desde los
aspectos mas generales, relacionados con
las migraciones y las politicas espafiolas
hacia la poblacién en el exterior, a los
resultados concretos del trabajo de inda-

gacion y de campo ajustado al contexto
cubano-espafiol. El primer capitulo “Mi-
graciones y politicas migratorias desde
Espafa: referentes historicos y tedrico-
metodologicos de la investigacion”, de
Carmen Ascanio Sdnchez (antropdloga,
ULL), expone el marco migratorio es-
panol y el enfoque del proyecto que se
desarrollara en los siguientes capitulos,
referentes clave para comprender la re-
alidad actual, tanto de la poblacién emi-
grante como de sus hijos y nietos. En
la primer parte, se realiza un recorrido
histdrico por este proceso migratorio, la
relevancia del asociacionismo migratorio
y las politicas migratorias espaifiolas has-
ta la Ley de Memoria Historica (2007)
que ha tenido en Cuba una importante
acogida y que, sin duda alguna, ha ini-
ciado una nueva fase de consecuencias
aun por investigar. En la segunda parte
se especifica la metodologia aplicada
y la importancia de tener en cuenta las
trayectorias de los grupos emigrantes
que se abordan en el proyecto: el gallego,
canario y asturiano. El segundo capi-
tulo, “Politicas sociales espafiolas para la
emigracion”, de Sara Garcia Cuesta (so-
cidloga, ULL), primero aborda el marco
histdrico y la actualidad de las politicas

EMPIRIA. Revista de Metodologia de Ciencias Sociales. N.° 28, moyo-agosto, 2014, pp. 215-216.
ISSN: 1139-5737



216 LIBROS

sociales llevadas a cabo desde Espana
hacia su emigracion en el exterior, tanto
en diversos contextos latinoamericanos
como en el caso de Cuba, centriandose
en las comunidades autonomas de Gali-
cia, las Islas Canarias y el Principado de
Asturias; en la segunda parte, la autora
expone los resultados de la investigacion
llevada a cabo en Cuba, presentando
algunos aspectos sociodemogréficos de
los colectivos implicados, asi como un
resumen de las principales politicas so-
ciales que les afectan provenientes de las
diferentes entidades nacionales y locales
responsables. Los tres ultimos capitu-
los han sido elaborados por Consuelo
Martin Fernandez (psic6loga), Maricela
Perera Pérez (psicOloga) y Aurea Matilde
Fernandez (historiadora), las tres pro-
fesoras e investigadoras de la Univer-
sidad de La Habana. El capitulo tres
“Los mayores espafioles en el contexto
cubano”, ubica el proyecto en la realidad
cubana y la poblacién mayor, tanto en el
pasado reciente como en la actualidad:
el contexto de acogida migratoria, las
politicas sociales cubanas, los recursos
de educacion y salud para la tercera edad
y los enfoques de politicas de envejeci-
miento satisfactorio. En el capitulo cuatro
“El asociacionismo de los espafioles en
Cuba”, se analizar el asociacionismo
migratorio histdrico y actual, presentdn-
dose el andlisis llevado a cabo desde el
proyecto que recoge tanto en devenir de
las sociedades espafiolas en Cuba como
de la realidad contemporanea: tipologias,
recursos y principales caracteristicas de
las sociedades gallegas, asturianas y ca-
naria. Por ultimo, el capitulo cinco “En
busca del bienestar: trayectorias y memo-
rias”, tiene un fuerte enfoque biografico
al darse el protagonismo a los emigrantes
que cuentan su trayectoria migratoria,
como se construyen las memorias del
proceso, percepciones y construcciones
de los lugares de origen en tiempos y le-
janias. Todo ello atravesado por historias

y memorias de familias, redes, solidari-
dades y afioranzas del retorno.

En la introduccién y en algunos capi-
tulos de la obra se menciona la partici-
pacion en la investigacion empirica de
alumnos/as de la Universidad de La Ha-
bana, aludiendo a las fases del proceso en
que se les implicé directamente. El resul-
tado de esta experiencia debi de ser en-
riquecedora tanto para estudiantes como
para autores/as. En este sentido, quizas
hubiera sido interesante conocer con mas
profundidad esta dindmica de trabajo que
implica investigacion, docencia y adquis-
icion de conocimiento por parte de todos
los involucrados en el proyecto.

Esta obra viene acompanada de un
DVD con el documental, producto tam-
bién de dicho proyecto, titulado “Me-
moria de Viajes”. El mismo ha sido 11-
evado a cabo por un equipo cubano de
la realizadora El Central Producciones,
siendo galardonado con el Premio de la
Universidad de La Habana en el 2010. A
través de sus veinte minutos de duracion,
de un modo riguroso, sobrio y a la vez
dinamico, el documental va ofreciéndo-
nos pinceladas de las memorias de este
viaje de ida, asentamiento y regreso —real
o deseado- desde Espafia a Cuba, dejan-
donos imagenes de los protagonistas de
esta etapa migratoria y de los recursos
(econdmicos, culturales y simbdlicos)
que también viajaron y se plasmaron en
la isla caribefia.

En resumen, esta obra destaca tanto
por el enfoque interdisciplinar donde
lo macro y lo micro se interrelacio-
nan de modo coherente, como por la
forma de transmitir teoria y prictica
investigadora a través de dar la voz a
sus protagonistas a través de historias
migratorias personales o familiares y
de imégenes y sonidos, como ocurre
con el documental mencionado.
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