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DOMENECH MONTAGUT, ASUNCION.
Medicina y enfermedad en las no-
velas de Emilia Pardo Bazdn. Va-
lencia, Coleccién Interciencias,
2000, 227 pp.

El uso de testimonios no direc-
tamente cientificos, en cuanto al ob-
jeto de su mensaje, para examinar la
forma cémo discurren las ideas cien-
tificas en una sociedad dada, cuenta
con una larga tradicién en la investi-
gacién historicomédica, no s6lo inter-
nacional, sino especialmente en nues-
tro pais con los trabajos de algunos de
los protagonistas del proceso de re-
ciente institucionalizacién de la disci-
plina. A partir del trabajo de los maés
tempranos colaboradores del profesor
Lain Entralgo: Agustin Albarracin y
Luis Sanchez Granjel, pocos han sido
los especialistas que no han sentido la
llamada del andlisis de este tipo de
fuentes y a vuela pluma, me vienen a
la cabeza algunos de los primeros tra-
bajos de José Marfa Lépez Pifiero y
Luis Garcia Ballester sobre literatura
y medicina en la Espaiia del siglo Xix.
Y es en esta linea en la que se inserta
el trabajo de Asuncién Doménech,
donde reelabora una parte de su tesis
de doctorado, dirigida precisamente
por el profesor L6pez Pifiero y en cu-
yo tribunal estuvo uno de los segui-
dores mds conspicuos de esta linea de
trabajo: el investigador del CSIC Ra-
fael Huertas.

Si bien estamos ante una obra
primeriza, Asuncién Doménech no
es una desconocida en el panorama

historiografico, pues forma parte del
equipo fundador de dos de las revis-
tas de divulgacidén histérica mas im-
portantes de nuestro pais: Historia
16 y La Aventura de la Historia. Asi
pues, debo adelantar que nos encon-
tramos ante un trabajo que destila
oficio por todas sus esquinas, ya que
hace un uso muy apropiado de las
fuentes y sabe encuadrar perfecta-
mente la figura de dofia Emilia tanto
en su contexto histérico general co-
mo literario y cientifico. Ademés, la
autora manifiesta un aprovechamien-
to notable de su formacion en el ter-
cer ciclo de la Universitat de Valen-
cia, uno de los pocos existentes en
nuestro pais dedicados integramente
a la historia de la ciencia, y por fin,
se aprecia la labor magistral de su di-
rector, responsable ademés del pré-
logo que abre el texto.

S¢é que no es habitual adelantar
las conclusiones criticas en una resefia,
pero pienso que en este caso €s muy
pertinente, especialmente para justifi-
car la recomendacién de su lectura a
especialistas y curiosos provenientes
de las diferentes disciplinas historio-
graficas, ya que este libro es un buen
ejemplo de esfuerzo por acercar las
dos culturas, asi como de honestidad
intelectual.

El libro se inicia con un prélogo
muy ilustrativo de sus principales va-
lores, ya indicados, y de una escueta
introduccion, en la que se explicita el
contenido del texto. El primer capi-
tulo busca justificar el objeto de estu-
dio, con un acercamiento aclaratorio
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hacia el interés de la literatura de cre-
acién como fuente historicomédica y
con una apretada sintesis de la figura
de dofia Emilia, que es observada co-
mo autoridad literaria y como perso-
naje privilegiado para un examen de
este tipo, especialmente por su erudi-
cién y curiosidad hacia las novedades
cientificas; tal curiosidad parece ser
que nace del ambiente culto en que se
crid y educd, por las vinculaciones de
su padre con algunos de los grupos
de renovacién cultural mas importan-
tes del momento. Al mismo tiempo,
era una perfecta conocedora de la
Galicia de su época, en la que se
mantenia viva una riquisima tradi-
ci6én médica popular. A. Doménech
aprovecha ademads, siguiendo una li-
nea historiografica reciente, para lla-
mar la atencién sobre la altura inte-
lectual de esta novelista, periodista y
ensayista, que ha sido un tanto desde-
flada o menospreciada por la critica,
quizd por su adscripcion ideolégica
y, por qué no decirlo, por su condi-
cién femenina.

El trabajo se basa en un fino ana-
lisis, s6lidamente documentado, de
los 20 titulos que merecen el califi-
cativo de novelas, publicados entre
1879 y 1911, para pulsar la imagen
que éstas desprenden de las profesio-
nes médicas y de las enfermedades.
Un objeto de estudio muy atinado, ya
que el médico es una figura siempre
presente en las obras de Pardo Bazén,
encarmando posiciones humanistas,
cientificas e ideol6gicas distintas: M4-
ximo Juncal, el higienista fandtico de

Los Pazos de Ulloa y La Madre Natu-
raleza; el intelectual y humanista doc-
tor Moragas, que adquiere un papel
protagonista en La piedra angular; o
el afamado especialista madrilefio
Dactor Luz de La Quimera, de claras
reminiscencias zolianas y que encarna
la incapacidad de la medicina positi-
vista para dar respuesta a los proble-
mas del alma humana. Frente a ellos,
aparecen los médicos rutinarios pro-
pios de la Galicia rural como el Doc-
tor Tropiezo de Vilamorta o Diéscoro
Napelo. Ademds, la autora se sirve de
la geografia para contraponer a la Ga-
licia rural y tradicional, un Madrid vi-
vo, en el que se conocen y practican
las corrientes cientificas mds innova-
doras.

Asimismo, doiia Emilia se preo-
cupd por la «medicina para pobres»,
la cual adquiere protagonismo en La
Tribuna, inica novela ambientada ex-
clusivamente en el mundo obrero, en
la que los pobres recursos de barberos
y comadronas, dan paso habitualmen-
te a la intervencién de saludadoras y a
las practicas mégicas. Por otro lado,
en Los Pazos de Ulloa y La Madre
Naturaleza, interviene el algebrista,
sefior Antén, portador asimismo de la
larga tradicién empirica de la Galicia
rural, a quien la novelista trata con
respeto, aunque no pierde ocasién de
ironizar sobre su esperpéntica figura
o sus vicios. Este personaje comparte
espacios con la sabia, personaje fun-
damental en la medicina popular ga-
llega, que no ha perdido vigencia en
nuestros dias.
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Estos individuos también le sir-
ven a la autora para acercarse a dos de
los grandes debates de la sociedad es-
pafiola de entresiglos. El primero, la
antropologia criminal y su esfuerzo
por patologizar el crimen y tratarlo
como el resultado de una enfermedad
social o individual. El segundo, los
derechos de las mujeres, con una de-
nuncia de las deficiencias educativas
de la mujer espanola (Doria Milagros
y Memorias de un solteron), que ad-
quiere especial relieve en La prueba,
donde refiere a las claras la dificil y
dspera realidad que suponia el matri-
monio, sobre todo para la mujer. En la
dltima etapa de su carrera, se aprecia
una clara deriva hacia el espiritualis-
mo, que aprovecha para marcar los li-
mites de la ciencia y en estas dltimas
novelas, los médicos mas preclaros
aceptan su incapacidad para tratar con
éxito los males del alma.

Gracias a los personajes y temas
abordados, podemos tener un acerca-
miento enormemente provechoso ha-
cia casi todas las cuestiones referidas a
la profesién médica, a la figura del mé-
dico y a su prestigio social en la Gali-
cia, y en la Espania, de la Restauracion
desde el periodo de formacién del fa-
cultativo, asi como a las distintas for-
mas de acercamiento a la enfermedad
y el dolor, y las actuaciones contra-
puestas, con una descripcién precisa
del acto médico y de intervenciones te-
rapéuticas de todo tipo por parte de
médicos y sanadores.

La enfermedad es una de las re-
alidades culturales de mayor peso en

las sociedades y en las personas, que
despiertan actitudes y temores, no
s6lo individuales sino también colec-
tivos, y que a menudo arrastra dra-
mas tremendos, que dan amplio jue-
go a la narracién, pero que también
han determinado comportamientos,
angustias, luchas, opiniones, etc.,
que han marcado profundamente dis-
tintos periodos histéricos. Sin duda,
la tuberculosis es uno de los grandes
protagonistas del siglo Xix, y sobre
ella desenreda la trama de Un vigje
de novios, donde asistimos, por un
lado, a una precisa descripcién del
proceso sufrido por un enfermo de
tuberculosis desde su origen hasta su
fatal desenlace, con las distintas me-
didas adoptadas para intentar luchar
contra ella y, por otro, a pesar de las
referencias a los descubrimientos de
Koch sobre la etiologia de la enfer-
medad, a la pervivencia del conven-
cimiento social sobre las consecuen-
cias de las causas morales en el
desencadenamiento de un proceso
morboso; un aspecto éste, que ad-
quiere un claro protagonismo en La
Quimera y La sirena negra. Junto a
estos acercamientos de claro conte-
nido moral, también contrapone la
distinta incidencia social de la enfer-
medad entre el proletariado urbano
(La Tribuna e Insolacion) y las cla-
ses medias: E! Cisne de Vilamorta y
La prueba.

En los afios noventa, cuando se
vivia la crisis de los postulados esté-
ticos del naturalismo y la novelista
iba desviando sus posiciones hacia el
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espiritualismo, en Una cristiana y
La prueba, que, en realidad, forman
una extensa novela en dos partes,
utiliza la lepra —cuya pervivencia
preocupaba en los ambientes cienti-
ficos de la época y que ella conocia
por sus veraneos cerca del balneario
de La Toja— para ejemplificar el sen-
tido cristiano de la enfermedad, con-
cebida como prueba y as{ sobre ella
gira el argumento de la segunda. Pe-
ro también en esos momentos se es-
taba produciendo un vivo debate so-
bre la antropologia criminal con la
difusion de las ideas de Cesare Lom-
broso y su escuela, para quienes la
epilepsia era claro ejemplo de dege-
neracién y de la influencia morbosa
en la etiologia del delito. Pardo Ba-
zén se sirve hébilmente de estas teo-
rias para romper la placidez de la es-
cena del banquete de bodas en la
primera novela, con e] ataque sufrido
por el seminarista Serafin Espifia.
Por otro lado, la diabetes serd apro-
vechada en E! Cisne de Vilamorta
para acentuar la mediocridad de la
existencia de los habitantes de un
pueblo pequefio de la provincia de
Orense, al tiempo que su cardcter de
«enfermedad nueva» le permitird en-
frentar, una vez mas, dos visiones de
la medicina: la rutinaria y tradicional
con la basada en los nuevos descu-
brimientos de la medicina. La autora
llegé a conocer bien este mal por ex-
periencia propia.

Los trastornos psiquicos reci-
bieron una atencién preferente por la
autora y sus obras nos aparecen como

buenas atalayas para acercarnos al lu-
gar ocupado por estas enfermedades
entre las patologias mas comunes de la
sociedad espafiola de la Restauracién y
para pulsar su valoracién contempora-
nea. En primer lugar, no podia faltar la
locura de un cientifico en Pascual Lo-
pez. Autobiografia de un estudiante de
medicina. L.os otros trastornos se nos
presentan como tributarios del género
y la herencia, y en menor medida del
ambiente y la clase social. Dos casos
distintos de melancolia se refieren en
Un viaje de novios: la masculina y la
femenina, denominada ésta clorosis y
que precipitard a la aquejada a una ti-
sis. Los trastornos melancdélicos en las
clases populares son descritos en la pa-
letilla caida, que sufre la cigarrera de
La Tribuna y la joven criada de Morri-
#ia. La histeria recibe una atencién pre-
ferente y siempre referida a las muje-
res, que pueden transmitir a sus hijos
un cardcter melancélico, como ocurre
con el protagonista de El Cisne de Vi-
lamorta.

A lo largo de sus novelas, se
puede seguir una cierta evolucién en
el concepto, manifestaciones, trata-
miento y valoracién de la enfermedad
desde el galenismo a la mentalidad
anatomoclinica y experimentalista.
En su iltima etapa, de corte més espi-
ritualista, el simbolismo de la idea de
la muerte, con tintes neurdticos, es
considerado ampliamente en La si-
rena negra, mientras que la locura
mistica es personalizada en la bus-
queda del amor ideal por parte de Li-
na Mascarefias, protagonista de Dulce
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Duerio, que acaba internada en un
manicomio. La riqueza de contenidos
en estas cuestiones es tal, que ha me-
recido una atencién especifica en otro
libro de la misma autora: Género y
enfermedad mental: Trastornos psi-
quicos en las novelas de Emilia Par-
do Bazdan (Cérdoba, Universidad de
Coérdoba, 2000, 136 pp.) y que ha si-
do merecedor del III Premio Catedra
Leonor de Guzman.

Una lectura atenta de los textos,
junto con un adecuado uso de una am-
plia y compieta bibliografia critica,
tanto en historia de la literatura como
de la ciencia, nos permite un acerca-
miento nuevo y complejo a la polié-
drica figura de Emilia Pardo Bazan y,
a través de ella, a la sociedad de su
tiempo. Precisamente, el acertado en-
cuadre de cada uno de los aspectos
considerados nos permite valorar la
significacién de cada una de las no-
velas y personajes como testimonios
de la percepcién de la enfermedad y
de la posicién del médico en la Espa-
fia de la Restauraciéon. Para concluir,
pienso que obras como la que hemos
resefiado, son buena muestra de la
existencia de una sola historia con
maytsculas, en la que confluye el res-
to de las especialidades histéricas, las
cuales no deberian constituir jamds
compartimentos estancos, sino crear
puentes de comunicacién para asi
ayudarnos en el camino de la cons-
truccién de aquel ideal propuesto por
Pierre Vilar: la historia total.

VICENTE L. SALAVERT FABIANI

GARRIDO GALLARDO, MIGUEL ANGEL
(con la colaboracion de ANTONIO
GARRIDO DOMINGUEZ y ANGEL
GARCIA GALIANO). Nueva intro-
duccidn a la teoria de la literatura.
Madrid, Sintesis, 2000, 366 pp.

Este libro aborda las cuestiones
fundamentales acerca de lo que en la
actualidad se llama literatura y de los
mecanismos con que contamos para
desentraiarla. La obra evoca la Intro-
duccion a la Teoria de la Literatura
del mismo autor aparecida en SGEL
en 1975 y se presenta como corolario
de una larga carrera y también de la
coleccidén en que aparece, dirigida por
el propio Garrido, en que tanto los es-
tudiantes de Filologia como el publico
en general pueden encontrar atendido
el panorama teérico del fenémeno li-
terario. La obra, que ya va camino de
una tercera edicion, es un manual ge-
neral de teoria de la literatura que,
ademds, responde a las convicciones
de su autor. De este modo, el libro se
abre a la otra cara de los estudios lite-
rarios, la critica, a la que el autor pro-
mete dedicar un volumen complemen-
tario, frente al «injustificado» (p. 11)
complejo de inferioridad que los edi-
tores espafioles parecen mostrar al
volcarse en las traducciones sobre la
materia.

El primer capitulo de los diez en
que se divide el manual, se presenta
como una respuesta a las cuestiones
basicas de en qué consiste el fendme-
no literario y cuales son sus posibili-
dades de estudio, lo cual se va des-



