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Resumen

La violencia juvenil no ¢s un pro-
blema social nuevo. ni tampoco lo cs. cl
intercs de la educacion por abordar cues-
tiones sociales. como la violencia. que
afectan. de una u otra manera. al desarro-
llo integral dec las personas. a la convi-
vencia pacifica de los grupos. a su pro-
greso personal. cultural. cconomico. so-
cial. etc. Lo nuevo. por llamarlo de algu-
na manecra. cs la dimension que csta
adquiriendo en las socicdades demoera-
ticas. desarrolladas v “civilizadas™. asi
como ¢l interés por conocer v crradicar
los posiblcs factores de ricsgo. por ade-
cuar la formacion de los profesionales
para que puedan intervenir en diferentes
ambitos v promover ¢l desarrollo de va-
lores. actitudes v comportamicntos que
contribuvan a fomentar los factores de
proteccion v a reducir los factores de
ricsgo. Diferentes investigaciones han
cstudiado ¢l origen. desarrollo v evolu-
cion de la violencia juvenil. realizando
propucstas v oricntaciones para hacerle
frente de forma satisfactoria.

Las reflexiones v sugerencias que
sc¢ proponen en este articulo surgen como
consccucncia del proceso de estudio v

analisis que durantc afios venimos reali-
zando con difcrentes profesionales. Apor-
tamos la expericencia del trabajo realiza-
do con diferentes textos. v, lo hacemos
como sugerencia. porque ¢stos nos ofre-
cen numerosas posibilidades para re-
flexionar. cvocar situaciones. imagenes.,
sentimicntos. cmociones. experiencias,
ilusiones. frustraciones. descos...

Palabras clave: Violencia juvenil,
cducacion. educacion social. prevencion,
intervencion sociocducativa. textos lite-
rarios.

Abstract

Youthful violence is not a new so-
cial issuc as the interest of the education
in approaching social matters like
violence. which affects somchow to the
people intcgral growth, to the groups
pacific socializing. to the personal. cul-
tural. cconomic. social... pcople progress
is not cither. The new side. if we want to
named inaway. is the size which is being
formed by violence in the democratic,
developed and “civilized™ societics. as
well as the interest in adapting
professionals training in order they can
intervene in different fields and to
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promote the development of values,
attitudes and behaviours which contribute
to foster factors of defence and to reduce
risk factors. Different rescarchs have
studied the origin and development of
the youthful violence and they have given
proposals and guidances to face it
satisfactorily,

Suggestions and thoughts which are
proposed in this paper emcrge as a result
of the study and analysis proccss we are
making during vears with different
professionals. We contribute the
experience of the work made with various
texts and we make it as a suggestion,
since the texts offer us large posibilitics
for thinking about and evoking situations.
pictures. feelings. experiences. wishes,
frutrations. hopes...

Key words: Youthful violence,
education, social education, precaution,
socioeducational intervention. literary
texts.

Introduccion

Este articulo pretende hacer una
breve revision sobre ¢l problema de la
violencia en la sociedad actual. v ponde-
rar las aportacioncs v posibilidades de la
educacion para dar respucsta a las de-
mandas sociales sobre este tema. asi como
hacer un recorrido de los marcos teori-
cos. juridicos. académicos v profesiona-
les en los que se fundamentan las inter-
venciones socioeducativas de las practi-
cas cotidianas. para finalizar con unas
propucstas practicas para trabajar la pre-
vencion de la violencia juvenil a través
de diferentes textos literarios.

La violencia juvenil no ¢s un pro-
blema social nucvo. ni tampoco lo ¢s ¢l

interés de la educacion por abordar las
cuestiones sociales. como la violencia,
que afectan, de una u otra manera, al
desarrollo integral de las personas. a la
convivencia pacifica de los grupos, a su
progreso personal. cultural. economico.,
social. ctc. Lo nuevo, por llamarlo de
alguna manera. cs la dimension que esta
adquiricndo en las socicdades democra-
ticas. desarrolladas y “civilizadas™, asi
como cl interés por conocer vy crradicar
los posibles factores de riesgo tanto des-
de la perspectiva internacional
(UNESCO. 1985, 1991.1998: Delors.
1996: Henriques Mueller, 2001 Tedesco,
1998...). como desde ¢l ambito académi-
co universitario por adecuar la forma-
cion de los profesionales (Quintana
Cabanas, 1986, 1997 Petrus, 1997;
Escarbajal de Haro, 1998 Escarbajal de
Haro v Sacz Carreras, 1998: Saez Carre-
ras. 1999: Pérez Serrano, 2000; Orte
Socias. 2001...) para que puedan interve-
nir cn diferentes ambitos y promover el
desarrollo de valores. actitudes y com-
portamicentos que contribuyan a fomen-
tar los factores de proteccion y a reducir
los factores de riesgo. Numerosos auto-
res. desde diferente disciplinas, han es-
tudiado cl origen, desarrollo v evolucion
de la violencia juvenil, v han realizado
propucstas y orientaciones para hacerle
frente de forma satisfactoria (Olweus,
1998: Orte Socias. 2001: Sanmartin,
2000: Burguet, 1999: Goleman, 1999;
Rojas Marcos. 1998, 2000: Marias,
2000...). Su presencia también la pode-
mos comprobar cn: ¢l cine: la television,
incluidos los telediarios v los dibujos
animados: cn la prensa: los textos de las
cancioncs. V. por supucsto cn la literatu-
ra. Pcro. de la misma mancra. también
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podemos utilizar estos medios. como
veremos a continuacion. para trabajarcn
la promocion de la cultura de la paz.

La violencia es una realidad pre-
sente tanto en ¢l espacio publico como en
¢l privado. en una dimension internacio-
nal (macrosocial) como familiar
(microsocial). Convicne que nos pre-
guntemos por ¢l tipo de socicdad que
descamos vy orientar todos los esfucrzos
para conscguirla. de mancra que la vida
para todos sca mas satisfactoria cn dis-
tintos aspectos. Los profesionales de la
Educacion Social constituven solo un
clemento de un engranaje mas amplio: la
socicdad. su estructura v organizacion.
la planificacion econdémica v cducativa,
las politicas sociales, los Planes de Estu-
dio de las Universidades. ¢l sistema edu-
cativo. la educacion no formal. la difu-
sion de valores. estercotipos. modelos.
ete. a traves de los medios de comunica-
cion social. cte.. pero es necesario pro-
porcionarles una formacion inicial v per-
manente solida que les capacite para
intervenir. c¢n los diferentes cspacios
sociocducativos. con scguridad concep-
tual v mctodologica. El/la cducador/a
social puedc integrarla en diferentes ti-
pos d¢ programas de forma continua.
gradual v sistematica dirigidos a las fa-
milias. centros cducativos v comunidad.
en coordinacion con otros profesionales
que actuan cn ¢l mismo contexto. de
forma que sus acciones s¢ complemen-
ten v sc rentabilicen esfucrzos v recur-
S0S.

Las reflexiones v sugerencias que
se proponen cn este articulo surgen como
consccuencia del proceso de estudio y
analisis que durante afios venimos reali-
zando con difcrentes profesionales. me-

diante su formacion teorica, el disefio de
intervenciones, su pucsta en practica. su
cvaluacion v reestructuracion para proxi-
mas intervenciones. En csta ocasion apor-
tamos la experiencia del trabajo rcaliza-
do con diferentes textos. v lo hacemos
Como sugerencia. porque ¢stos nos ofre-
cen numerosas posibilidades para re-
flexionar, ecvocar situaciones. imagenes,
sentimientos. emociones. experiencias,
ilusiones. frustraciones. deseos... Es evi-
dente que la breve scleccion de textos y
propuestas dc trabajo que proponemos
no ¢s unica ni siquicra la mejor, pero solo
pretendemos contribuir a cvocar en cada
persona sus propias propucstas. Conesas
intenciones hemos claborado el presente
articulo.

1. Sociedad y educacién so-
cial

Los trabajos rclacionados con las
cucstiones sociales s¢ han incrementado
de forma considerable en los ultimos
anos. no tanto porque sean nuevos, Sino
porquc han adquirido nucvas dimensio-
nes que afectan a las personas: a su
convivencia. relaciones. salud, cte. Pro-
blemas historicos. como la violencia,
requicren una intervencion global, inte-
gral v sistematica que haga posible una
vida mas humana. En una simple pero
profunda mirada a nuestro alrededor
obscrvamos multitud de conflictos. y ¢s
que ¢stos forman parte de la existencia
humana. cstan cn c¢l interior de cada
persona. Es importantc analizar como
nos enfrentamos a cllos. como los resol-
vemos: la cuestion cs entenderlos como
una posibilidad para ¢l cambio. para la
transformacion personal v social. nocomo
destruceion v aniquilacion. Henriques
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Mucller (2001:15). coordinadora de ju-
ventud de la UNESCO. afirma que “en la
UNESCO sc defiende especialmente la
Educacion para Todos como csperanza
v alternativa. como condicion en la lucha
para crradicar la pobreza. como pucente
para disminuir distancias entre los mas
pobres v los mas ricos en lo que respecta
a las nucvas teenologias de informacion
v comunicacion. como instrumento de
reconocimicnto de la cultura v, a través
de cllo. de valorizacion dc las diferen-
cias culturales en un marco de celebra-
cion de la diversidad v del pluralismo
cultural. La educacion vuclve a encabe-
zar la lista de instrumentos para vencer la
desigualdad. asi como a una de sus alia-
das: la violencia™,

El intercs de la educacion por las
cuestiones socialcs tampoco cs recicente,
aunque desde la perspectiva académica.
como disciplina. la Pedagogia Social
aparecio. por vez primera. en los plancs
de estudio de la Universidad de Madrid.
cn 1944 (Quintana Cabanas. 1997:89).
Su fundamentacion juridica actual. de
acucrdo con Lopez Bachero (1986:52-
53). sc encuentra en la Constitucion de
1978, y. por consiguicnte. la basc legal
de la Educacion Social. como sc ponce de
manificsto en diferentes articulos que se
rclacionan con: la intervencion socio-
educativa (Art. 9.2). la cducacion espe-
cializada (Art. 25.2). la prevencion de
drogodependencias (Art. 43.2): protee-
cion social de la familia (Art. 39.1):
proteccion integral de los hijos (Art. 39.2):
la educacion para la democracia (Art.
27.2): cducacion para lasalud (Art. 43.3):
cducacion de consumidores (Art. 51.2):
Sistema de Servicios Sociales (Art. 50):
Animacion sociocultural. ocio (Art.43.3):

la cultura (Art. 44.1): la participacion
libre v cficaz de la juventud en cl desa-
rrollo politico. social. cconomico v cul-
tural (Art. 48): la Educacion de adultos
(Art. 27.1). (Art. 27.5). (Art. 9.2). El
marco lcgal es una cucstion fundamental
porque ponce las bases juridicas que sir-
ven. también. de cimentacion para cl
desarrollo y materializacion de propucs-
tas teoricas — practicas. Aunque son de
suma importancia, sin cmbargo, no son
suficicntes ya que conviene ser cons-
cientes de que los cambios en las perso-
nas v cn los contextos sociales no se
producen solo por “decreto™ sino que
requicren, ademas, ¢l desarrollo de dife-
rentes estrategias educativas v sociales
para responder a las nuevas demandas de
una socicdad dinamica v plural. La ac-
tual Diplomatura de Educacion Social,
aprobada cn 1991 por ¢l Ministerio de
Educacion y Ciencia. recoge estos as-
pectos en sus ambitos de intervencion:
Animacion Sociocultural. Educacion de
Adultos v Educacion Especializada.

Las causas de la actual expansion
de la cducacion social, de acuerdo con
Petrus (1997:10) se encuentran en el
advenimicento de la democracia v en las
nucvas formas del Estado del Bienestar.,
en ¢l ineremento de la poblacion margi-
nal. cn la crisis de los sistemas escolares,
en la concicncia de responsabilidad fren-
tca los nuevos problemas derivados dela
convivencia entre los que se encuentra la
violencia. Ahora bien. la Educacion So-
cial. como afirman Escarbajal de Haro y
Sacz Carreras (1998:19-20) “mas que un
instrumento formal y téenico ¢s una prac-
tica social v cducativa que materializa
valores v pone en jucgo ¢l conocimiento
de las personas a diferente grado v ni-
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vel... Lo que llegue a scr dependera de
quicnes nos dediquemos a la elaboracion
dediscursos basados cn la relacion dialé-
ctica practica/teoria v nuestro csfuerzo
para hacer creible v coherente lo que
decimos con lo que creemos que debe
hacerse para mejorar la situacion de las
personas v, en consceuencia. de la for-
macion de los profesionales para que
scan capaces de conjugar teoria v practi-
ca cn un todo unico: ideas en accion
(Kemmis v Mctaggart. 1992: 10) que les
posibilite la indagacion v comprension
de la realidad con objeto de tomar deci-
siones que mejoren los procesos v los
resultados de las intervenciones con ca-
racter cducativo. asi como ¢l perfeccio-
namiento de las personas que de alguna
mancra participan en las mismas. El/la
cducador/a social debe buscar resortes.
claborar las herramicntas técnicas v
metodologicas que superen la educacion
quc se ha llevado a cabo hasta nuestros
dias. rompicendo ¢l aislamiento institu-
cional de la escuela. buscando nuevos
ambitos de intervencion v propiciando
actitudes criticas. En definitiva. la trans-
formacion cducativa (Tedesco, 1998:47
- 48).

2. Educacion y prevencion de
la violencia juvenil

Es dificil concebir de forma inde-
pendiente los cambios sociales v la edu-
cacion. cs cvidente que ¢sta no cs ¢l
unico factor que interviene en las trans-
formaciones sociales. pero. como sc ha
indicado antcriormente. sc la considera
como un instrumento para vencer las
desigualdades. Tedesco. (1998:43) afir-
ma que ~la educacion cs una de las pocas
variables de accion social que afectan

simultancamente la competitividad cco-
nomica. la equidad social y el comporta-
miento ciudadano™. Las modificaciones
producidas cn la socicdad nos obligan a
una continua revision. reestructuracion
v actualizacion de los conocimientos. de
las aportaciones dc las investigacioncs y
de las propias cxperiencias para hacer
frente a las actuales demandas v necesi-
dades. Deacucerdo con el Informe para la
UNESCO (Dclors, 1996:95-108) la edu-
cacion debe estructurarse en torno a cua-
tro aprendizajes fundamentales que en el
transcurso de la vida seran para cada
persona, en cicrto sentido. los pilares del
conocimicnto: aprender a conocer. es
decir. adquirir los instrumentos de la
comprension: aprender a hacer. para
poder influir sobre ¢l propio entorno:
aprender a vivir juntos, para participar v
cooperar con los demas cn todas las
actividades humanas: por ultimo. apren-
der a ser. un proceso fundamental.

Podemos observar con claridad
como la pucsta cn practica de estos plan-
tcamicntos previenen la violencia. cl
consumo de drogas. la delincuencia...

2.1 Aprender a conocer, como sos-
ticnen los micmbros de la Comision.
respecto al medio. consiste en que cada
persona sca capaz dc comprender cl
mundo en ¢l que vive. desarrollar las
capacidades profcsionales y comunicar-
sc con los demas. Para comprender la
realidad social en la que se vive es nece-
sario desarrollar la capacidad de enfren-
tarsc a lo desconocido. de forma que les
permita analizar los miedos. cstercoti-
pos v prejuicios respecto a lo diferente.
De csta forma sc promueve la compren-
sion v la tolerancia respecto a otras for-
mas dc cntender ¢l mundo. a otras cultu-
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ras. cte. Aprender a resolver las diferen-
cias y conflictos desde una perspectiva
positiva contribuve al crecimicnto per-
sonal v social. No sc trata de ignorar o
suprimir los conflictos sino dc ensciar v
aprender a resolverlo de forma no vio-
lenta. Supone. ademas. aprendera apren-
der. ¢jercitando la atencion. la memoria.
el sentimiento v ¢l pensamiento. Sin
embargo. ¢n muchas ocasioncs s¢ nos
vende la posibilidad de un aprendizaje
sin esfuerzo, un consumo sin limites para
alcanzar la felicidad. de hacer solo lo que
“apetece” en cada momento. sin tener
tambicén en cucnta lo que se debe hacer:
un mundo de apariencia. una ausencia de
pensamiento. de sentimicento. de sentido
critico: el poder v la fuerza como unica
via pararesolver los conflictos... Y. como
sosticne Marias. (2000:32), ¢s nccesario
enfrentarse a los males de este mundo
con todos los recursos disponibles. ;Sc
hace asi? Afirma que ¢l recurso mas
importante v cficaz. ¢l instrumento que
posec ¢l hombre. ¢s ¢l pensamicento. Es
decir algo mas que la inteligencia. la
razon. que busca y cncucntra las co-
nexiones de la realidad. Sorprende lo
poco que se usa. incluso cn los gremios
que sc¢ consideran intclectualces.

Para promover la concicnciacion y
la actuacion ante diferentes situaciones
sociales se pueden utilizar diferentes re-
cursos como. por cjemplo. las imagencs
de television. documentales. publicidad.
vifietas. peliculas. cuadros... asi como
hechos de la vida cotidiana. recortes de
prensa. lectura de diferentes textos lite-
rarios. ctc. para captar su atencion sobre
los aspectos que pretendemos promover:
valores. formas de comunicarse. las rela-
ciones de poder que sc establecen. los

intercses que subyvacen. las diferentes
percepeiones sobre un mismo hecho,
como resolverian los conflictos. como
actuarian cn situaciones similares. jpor
quc?. analizar situaciones. contrastar
conocimicntos. sentimientos, intereses.
necesidades reales v aparentes, ete.

Conocer. dec acuerdo con Pérez Se-
rrano (2000:22). significa averiguar por
¢l ¢jercicio de las facultades intelectua-
les. la naturaleza. las cualidades y las
relaciones de las cosas. Podemos acer-
carnos a la realidad de diferentes formas,
pero desde una perspectiva cientifica
debemos acercarnos con método. es de-
cir con orden. para lograr un mejor cono-
cimicento de la misma

2.2. Aprender a hacer y aprender a
conocer cstan en intima interrelacion, se
trata dc poner en practica los conoci-
micntos adquiridos sobre una conviven-
cia pacifica cmpezando por una revision
personal entre lo que sc dice, sc siente y
se hace: hay que aprender a vivir en paz
con uno Mismo porque. a veces, la insa-
tisfaccion personal. los miedos, las ca-
rencias. cte. s¢ provectan sobre los de-
mas. v son la fuente de situaciones con-
flictivas v violentas. También. hay que
poner cn practica las formas de comuni-
carsc utilizando un lenguaje. unas expre-
siones. unas formas. unos modos y un
tono que la faciliten, climinando la agre-
sividad para no provocarla, utilizando
diferentes téenicas de dinamica de grupo
sobre ¢l desarrollo de valores. actitudes,
formas dc dialogar. de comunicarse, de
solucionar los conflictos. de tomar deci-
sioncs... discusiones de grupos, historias
personales. analisis de casos. textos de
canciones que promucven la concordia,
la solidaridad (Mujer, de Mccano: Li-




Pedugogia Social 8 Segunda época

Encarna Bas Peita

bertad, libertad, de Jarcha: Libre. de
Nino Bravo: Sin miedo. de Rosana: Hay
un extraiio en mi bariera., de Ana Belén:
Puntoy raya. de Rosa Leon: Libertad. de
Pablo Milanés: De paso. de Aute...). con
objcto de analizar los valores que trasmi-
ten. los sentimientos que promueven, las
imagencs que nos sugicren. los intereses
que subvacen...

2.3. Encltercer tipo de aprendizaje
Aprender a vivir juntos, aprender a vivir
con los demas hace referencia de forma
relevante a la violencia y a los conflictos
como aspectos que lo dificultan asi como
al papel de la educacion para superarlos.
Una educacion que promucva la forma-
cion €tica vy “la convivencia, con las
relaciones cara a cara. con la posibilidad
de ofrecer un dialogo directo. un inter-
cambio con personas reales donde los
instrumentos téenicos scan lo que son.,
instrumentos y no fines cn si mismos™
(Tedesco, 1998:47). En la sociedad ac-
tual. por ¢jemplo. los medios de comuni-
cacion social nos provectan constante-
mente imagenes y situaciones que repre-
sentan difcrentes formas de convivencia
con los demas y que influyen en la cons-
truccion personal de la convivencia por-
que contribuyen a modclar los pensa-
micntos v los comportamicntos de las
personas. Giddens. (1995:488). sostienc
que la influencia de la TV. v de otros
medios de comunicacion de masas en
nucstras vidas c¢s profunda. Los medios
de comunicacion no solo proporcionan
distraccion, sino tambi¢n suministran y
configuran gran parte de la informacion
que utilizamos en nuestra vida.

En la prevencion de la violencia.,
los medios de comunicacion social tie-
nen un papel fundamental por su inci-

dencia cn las opinionces y actitudes, por
su capacidad amplificadora al actuar
como superficies proyectivas de los men-
sajcs. por su contribucion para reducir o
crear topicos. para plantear interrogantes,
generar ¢l debate, actuar como detona-
dores. incitar. influir, despertar la curio-
sidad, disuadir, crear un estado de opi-
nion... De aqui, la importancia que ticne
trabajar cn la prevencion de la violencia
con los profesionales de los medios de
comunicacion. Para Rojas Marcos, (1998:
216-17). los medios de comunicacion.
especialmente la television, pueden con-
tribuir, mediante campanias de publici-
dad. a ncutralizar las corrientes cultura-
les promotoras de violencia como, como
¢l culto al “macho™ o la glorificacién de
la competitividad, y a borrar los esterco-
tipos ncgativos y la estigmatizacion de
grupos marginados. También pueden
cducar sobre las cualidades de la paterni-
dad responsable. informar sobre los peli-
gros del abuso y maltrato infantil, divul-
earalternativas imaginativas de la fuerza
bruta. promover la igualdad entre sexos
y estimular cn los jovencs la esperanza y
¢l incentivo de participar en causas que
promuevan ¢l sentido de hermandad. Los
medios de comunicacion pucden promo-
cionar los valores altruistas. la dignidad
de la persona, la compasion hacia cl
sufrimicnto ajeno y cl valor de la vida.
En dcfinitiva. contribuir al aprendizaje
de la convivencia con los demas. Como
afirma Savater (1992). en Etica para
Amador.hemos de ayudara la gente para
que aprenda a vivir mejor: y vivir mejor
significa tener capacidad de decidir, de
cscoger. scr libres. tener gusto moral,
tener gusto ¢tico. decidir de acuerdo con
principios v no decidir sin tener en cuen-
ta los principios.
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2.4. Finalmente. Aprender a ser,
como s¢ pucde comprobar. csta cn intima
relacion con los tres aprendizajes ante-
riores porque “la cducacion debe contri-
buiral desarrollo global de cada persona:
cuerpo v mente. inteligencia. sensibili-
dad. scentido ¢tico v estético. responsabi-
lidad individual. cspiritualidad...

Pararespondera: jscra posible con-
cebir una educacion que permiticra evi-
tar los conflictos o solucionarlos de ma-
nera pacifica. fomentando ¢l conocimien-
to de los demas. de sus culturas y cspiri-
tualidad?. tendriamos que empezar por
poner cn practica. la maxima de Socrates
“condceete a ti mismo™, desde este descu-
brimicnto de uno mismo. de su provecto
de vida. dc la cleceion de quién quere-
mos ser. qué tipo de persona. “ser” noso-
tros mismos algo que csta cn nucstra
manao...

Marias (2000:43) sosticne que “ante
personas. instituciones. provectos. doc-
trinas. tenemos que auscultar nucstra
verdadera intimidad para descubrir nucs-
tra profunda rcaccion. Y obrar en consc-
cucneia. Pero mas aun. qué vamos a
hacer de nuestras vidas. quicnes vamos a
scr. en lamedida cn que nuestras circuns-
tancias lo permitan. Y csas circunstan-
cias no son inmodificables. no son im-
puestas. sino solamente propuestas. Con
cllas tenemos que hacer mundo: ¢l mun-
do que vamos a vivir v que todavia no
existe: que serd. en bucna medida. obra
nuestra. Cada vez parcce mas refulgente
evidencia ¢l principio la verdad os hard
libres™. A partir dc cste descubrimiento
v compromiso personal podemos acer-
carnos al descubrimicnto de otras perso-
nas.

Es neccsario ser. afirma Gala (1999:

93). ~de una vez por todas. ¢s imprescin-
dible que aprendamos que ser esta abso-
lutamente por encima de tener. Estamos
rodeados de cosas que no nos sirven para
nada. El corazon va casi no nos sirve
nada mas que para morir. fijesc usted que
pena’”.

Sc trata de desarrollar una educa-
cion que promucva ¢l pensamicento. la
autonomia. la aceptacion v ¢l respeto de
las diferencias. la imaginacion v la crea-
tividad para buscar nuevas formulas que
ayvuden a resolver los problemas que sur-
gen en la convivencia personal v grupal.
que les lleve a fundamentar sus posicio-
nes sin dogmatismos. a comprender los
conflictos desde una perspectiva positi-
va. que promucva el cambio para el cre-
cimiento como seres humanos v miem-
bros dec una sociedad. No una cducacion
que adoctrine. que anule la capacidad de
analizar. de contrastar. de pensar v de
tomar dccisiones de acuerdo con unos
principios, Esta cducacion llevara a tra-
bajar en proyectos comuncs. a cnrique-
cernos con los conocimientos v expe-
riencias de los demas. Se trata de conce-
bir la cducacion como un todo atendien-
do a cstos cuatro pilarcs tanto en ¢l siste-
ma cducativo como ¢n la educacion fa-
miliar v ¢n la educacion social.

Tendremos que cucestionarnos qué
tipo de sociedad queremos v trabajar por
conscguiruna vida mas satisfactoria. yla
satisfaccion parece que no esta muy rela-
cionada con la acumulacion de riqueza
como s¢ pone de manificsto tanto en
diferentes estudios (Rojas Marcos, 2000,
Goleman. 1999)... asi como. en peliculas
que evidencian, desde otra perspectiva,
esta realidad. entre las que podemos ci-
tar: Ciudacano Kane, de Orson Welles:
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Wall Street, de Oliver Stone: Tigre v
dragon, dc Ang Lee...

3. Profesionales de 1a Educa-
cion Social y Prevencion de la
violencia juvenil: Posibilida-
des y limitaciones

Preguntarnos como conciben los
profesionales de la educacion social la
prevencion de la violencia juvenil. v como
pueden intervenir para reducirla o climi-
narla nos lleva a formular otras cucstio-
nes que considecramos basicas. porque
¢stos no son comandos autonomos sino
que forman parte de un sistema cn el que
interviencn ¢ interactian con los demas
componentes. Asi pucs. convicne plan-
tearse: jcomo la perciben los distintos
agentes soclales?. jcomo la ven las dife-
rentes administraciones?. jqué hacen?.
(hacen prevencion?, jexiste compromi-
so con ¢lla?. jcomo la contempla la lc-
gislacion?. ; Quc politicas de juventud se
estan desarrollando?. jen cuantas Uni-
versidades relacionadas con la forma-
cion inicial de profesionales con compe-
tencias cn su abordaje se contempla. v
con que cnfoque...”. ..

Los/las profesionales de la educa-
cion social solo son una picza. por hacer
un simil. de un gran engranaje: la socic-
dad. su cstructura v organizacion. las
politicas sociales. los Plancs dc Estudios
de las Universidades. cl sistema cducati-
vo y ¢l tratamiento que se realiza respee-
to a la cultura de paz v no violencia. los
programas dc¢ ocio v ocio alternativo...
Hayv que cuestionarse como abordan cl
disciio v la continuidad de los progra-
mas. su scguimicnto. cvaluacion v rees-
tructuracion. ¢l presupucsto que desti-

nan y la asignacion dc recursos humanos
v materiales: la coordinacion intra ¢
interinstitucional v social: la incidencia
de las modas v falacias sobre actuacio-
nes supucstamente preventivas. la supre-
sion de programas sin cvaluacion y la
creacion de otros sin un analisis de nece-
sidadcs sociales serias... A veees. da la
sensacion de que hay que modificar todo
para no mejorar nada. Esta prohibido
pensar. mejor consumir ordenes. dirce-
trices. modclos. programas. ctc.. para
mantener pucstos v prebendas.

Convicne reflexionar sobre como
sc aplican las grandes tcorias. como se
conjuga tcoria v practica. pucsto que
forman parte de una misma rcalidad y no
pueden ir por scparado sino en una
interaccion constante, en qué medida sc
ticnenen cucnta las dircctrices v plantea-
mientos curopeos. nacionales v autono-
micos. asi como todos los aspectos indi-
cados por las personas que “pucden, quic-
ren, deben™ intervenir directamente en
su ¢jecucion: cducadores sociales. pro-
fesorado. jovenes. diferentes profesio-
nales relacionados con cstas cucstiones.
padres v madres, cte. “Hay que tener un
ilimitado respeto por la realidad, inda-
garla. analizar sus limitaciones. tratar de
ir mas alla de cllas. aplicarle los reme-
dios que requicra. porque toda realidad
humana cs imperfecta: pero no renunciar
a clla. no negarla, no olvidarla™ (Marias.
2000:31).

En ¢l ambito de la teoria existe
unanimidad cn plantcar la prevencion
como via principal para reducir. solucio-
nar o cvitar situaciones de violencia. La
cuestion ¢s como se lleva a la practica en
los diferentes contextos: familia. centro
cducativo. Scrvicios Sociales Comuni-
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tarios y especializados. Centro de la
Mujer, Residencias infantiles.... Progra-
mas de formacion en instituciones. em-
presas. sindicatos. ONGS.

Las intervenciones con caracter
preventivo necesitan cvolucionar. para
conseguir sus objctivos. desde actuacio-
nes puntuales al desarrollo de actuacio-
nes sistematicas. intcgradas en la vida
cotidiana en los diferentes contextos.
Sin embargo. la realidad nos muestra, en
muchas ocasioncs. la desconexion entre
los plantcamientos teoricos v las practi-
cas reales. El desafio cs como articular
las aportaciones de las investigaciones
con su puesta cn practica v desarrollo en
la sociedad.

Contamos. hasta la fecha. con una
reforma educativa que contempla la paz
como parte del curriculo cscolar. con
unas Comunidades Auténomas quc han
asumido competencias en educacion.
aunque su desarrollo ¢s desigual. Con
una nueva diplomatura en Educacion
Social. unas Consejerias. Concejalias v
Diputaciones con Arcas relacionadas con
la intervencion social. La cuestion ¢s qué
tipo de intervenciones sc realizan, como
se llevan a cabo. por quicnes. en qué
marco conceptual se fundamentan. qué
tipo de cvaluacion se realiza. con qué
intereses. recursos. ¢sc trata de hacer o
de saber hacer?. de activismo o de actua-
ciones coherentes. fundamentadas. co-
ordinadas. presupucstadas... que promuce-
van el desarrollo de acciones continuas v
sistematicas a largo plazo.

4. La intervencion en diferen-
tes espacios socioeducativos.
Investigacion e intervencion

La persona. desde su nacimiento,
vive una sociedad en la que cxisten unas
estructuras. una organizacion, una seric de
normas. valores. pautas v modelos cultu-
rales. que inciden en su construccion per-
sonal mediante el proceso de socializa-
cion que llevan a cabo la familia. el centro
educativo y la comunidad. Es evidente que
su accion conjunta v coordinada, cn la
medida de las posibilidades, ejerce mayor
influencia sobre la formacion de la perso-
na y. en consecuencia. sobre la educacion
para la no violencia.

Lasactuaciones preventivas se fun-
damentan en las conclusionces de las in-
vestigaciones. cn diferentes campos
(Slaboda. 1997: Salvador Llivina, 1995
Olweus. 1998. Rojas Marcos. 1998, Pérez
Serrano. 2001: Orte. 2001...). también
estan recogidas en la sabiduria popular:
“mas vale prevenir que curar”, Estos
autores v concretamente Rojas Marcos,
(1998:212-217) afirma que el desarrollo
de estrategias preventivas deben comen-
zar con la planificacion familiar. Defien-
de el amor a las personas para desarrollar
la autoestima. la gencrosidad v la capaci-
dad para amar, porque el amor frustrado
produce inadaptacion, rencor v odio.

Ademas. sostiene quce los programas
mas cficaces son los que sc dirigen a
menores entre cuatro v doce aios de edad.
cuando son influenciables v es posible
reforzar v desarrollar ¢n cllos la compa-
sion. ¢l desinterés. la tolerancia. el sentido
de autocritica v la empatia... Una ventaja
de la intervencion precoz cs que su impac-
to positivo s¢ hace evidente a lo largo de la
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vida v. a menudo. ¢s transmitido a otras
generaciones. Considera que ¢l método
mas cfectivo para fomentar conductas com-
pasivas v tolerantes en la infancia es expli-
car v razonar con el pequefio como sus
acciones afectan a los sentimicntos aje-
nos. Tambicn es importante ctiquetar po-
sitivamente los comportamicntos cons-
tructivos dc forma que el nifio los identifi-
que. comprucbe sus beneficios v los incor-
porc a la imagen ideal a la que aspira.
Concluye que los mas poderosos v univer-
sales antidotos dc la violencia son las
tendencias altruistas naturales de los seres
humanos.

De acuerdo con las investigaciones
realizadas por Olweus. (1998:38-60). los
factores mas rclevantes que coadvuvan
al desarrollo de comportamicntos agre-
sivos son: una actitud basica ncgativa.
caractcrizada por carencia de afecto v de
dedicacion incrementa el ricsgo de que
el chico sc convierta mas tarde cn una
persona agresiva y hostil con los demas.
El segundo factor es ¢l grado de permisi-
vidad y tolerancia ante las conductas
agresivas, hay que establecer unos limi-
tes bien definidos sobre lo que sc consi-
dera comportamiento agresivo con los
compaificros. hermanos v adultos. La cs-
cascz de amor y de cuidado y ¢l exceso de
“libertad™ durantc la infancia son condi-
ciones que contribuyen poderosamente
al desarrollo de un modclo de reaccion
agresiva, El tereer factor que incrementa
la agresividad del nino ¢s ¢l empleo por
parte de los padres de métodos de “afir-
macion de la autoridad™. como ¢l castigo
fisico v la expresion de emociones vio-
lentas. Finalmente indica el temperamen-
to del nifo. los quc son mas “exaltados™
ticnen mas posibilidades de convertirse

cn jovenes violentos. En este sentido
Goleman (1999:344) afirma que “los
padres dc los niitos agresivos suclen al-
ternar la indiferencia con los castigos
duros v arbitrarios. una pauta que fomen-
ta la paranoia v laagresividad™. Ademas,
destaca la importancia de la supervision
de los padres v madres. durante la ado-
lescencia, para evitar posibles desvia-
ciones. porque sostienc que ¢l comporta-
micnto antisocial suele producirse cuan-
do los padres no saben qué estan hacien-
do sus hijos o hijas. o cuando ellos u otras
personas adultas estan ausentes. Estos
aspectos guardan relacion con estudios
recientes relacionados con ¢l funciona-
micnto familiar ante ¢l consumo de dro-
gas cn adolescentes no problematicos
(Viclva Pérez. 2001),

Orte Socias (2001: 41) “la preven-
cion ¢ intervencion sobre el bullying
debe llevarse a cabo desde planteamien-
tos basados cn: a) la responsabilidad
sobre ¢l propio comportamiento. y b) la
consistencia v coherencia en la aplica-
cion de las estrategias que se vayan a
llevar a cabo. Ello requiere comprension
del problema. participacion y compro-
miso en el programa’™.

Las recomendaciones en torno a la
prevencion ¢ intervencion en el maltrato
entre iguales. recogidas por Pérez Serra-
no (2001:32). de la investigacion reali-
zada por la oficina dcl Defensor del Pue-
blo (1999). sc¢ concretan en: “conciencia
y seguimicnto del problema: coordina-
cion de las politicas ceducativas: activi-
dades dc formacion: dotacion de recur-
sos personales: puesta en marcha de pro-
gramas globales dc intervencion: cola-
boracion con las familias: mctodos
participativos: actuaciones cn los cen-
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tros ante situaciones de violencia: consi-
derar todo ¢l centro como espacio educa-
tivo™

El cducador /a social pucde inte-
grar la prevencion de la violencia juvenil
en diferentes programas de intervencion
rcalizados con la familia. el centro cdu-
cativo v la comunidad. porque constitu-
ven espacios idoncos v complementarios
para poder desarrollar la intervencion
educativa a nivel personal o de grupo.

Mediantc sus practicas cducativas
cotidianas puedc concretar las actuacio-
ncs de forma precisa. constante. gradual
v sistematica de acuerdo con las caracte-
risticas. motivacioncs ¢ intereses de cada
nifio-niiia. adolescente. joven. v adulto,
va que permiten la deteccion precoz de
diferentes carencias. las posibilidades
de intervencion socioeducativa. las difi-
cultades personales. familiares v escola-
res de adolescentes en situacion de rics-
o que. posiblemente. de no plantear
estos aspectos. podrian pasar sin que sc
conocicran las causas de: la falta de inte-
gracion. rechazo. fracaso cscolar. ausen-
cias injustificadas. agresividad o pasivi-
dad. Como afirma Marti. (1998: 84) «re-
sulta muy dificil realizaractividades pre-
ventivas cficaces st no poncmos en ¢l
centro de nuestro analisis ¢l desarrollo
de la vida cotidiana... Suponer que inter-
venciones expertas. actuando sobre el
problema.... acabaran con ¢l sin cambiar
las condiciones sociales. ¢s un error
tecnocraticon. No podemos olvidarnos
de la persona. ni desligar las actuaciones
sobre la prevencion de la violencia de los
contextos en los que tienen lugar la trans-
mision de valores. normas v comporta-
micntos culturales. Es necesario que las
personas tomen conciencia sobre cllas

mismas v sobre su realidad social para
poder modificar las situaciones de insa-
tisfaccion. desigualdad. marginacion,
injusticia. cte.. v poder desarrollar en
clla acciones cducativas coherentes. co-
ordinadas v fundamentadas.

Sc trata de desarrollar actuaciones
de intervencion socioeducativa. desde la
cducacion social. v como afirma Sacz
Carreras. (1998:210). la educacion se
cncamina a la mejora de las personas
(sca cual sea su edad) que viven en deter-
minados contextos sociales v presentan
unas caracteristicas que reclaman la in-
tervencion de los cducadores sociales.
Los cuales laboran. o deben laborar des-
de la educacion como profesion v estas
actividades han de realizarlas para for-
mar personas.

Estos ambitos ofrccen diferentes
posibilidades (individual. pequeiio gru-
po. gran grupo) para desarrollar los as-
pectos relacionados con la prevencion de
la violencia. mediante la utilizacion de
metodologias variadas v complementa-
rias quc posibiliten ¢l desarrollo de los
factores de proteccion. asi como la de-
teceion de situaciones problematicas v
de ricsgo. Por ¢jemplo. se pueden utili-
zar de forma complementaria. las vifictas,
cl cine. la musica. los refrancs. la litera-
tura. los cuentos populares. las dinami-
cas de grupos. ¢l analisis de publicidad.
cte. Estos recursos constituven una via
importante para estudiar los factores que
inciden en ¢l desarrollo de conductas no
violentas v violentas. los modelos de
identificacion. la responsabilidad. la li-
bertad. la coherencia. el respeto. el sen-
tido critico. ¢l desarrollo de competen-
cias personales v sociales. las formas de
resolver problemas por medio del dialo-
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go. la importancia de la comunicacion.
las relaciones interpersonales. la presion
de grupos (amigos. medios de comunica-
cion. ete.). la toma de decisiones respon-
sable. ¢l desarrollo de habilidades perso-
nales y sociales. etc. En cste sentido.
Goleman. (1999). destaca la importancia
de la inteligencia emocional. que define
como una forma de interactuar con ¢l
mundo que ticne muy ¢n cucnta los sen-
timicntos. v cngloba actividades tales
como ¢l control de los impulsos. la
autoconciencia, la motivacion. ¢l entu-
siasmo. la perseverancia, la ecmpatia, la
agilidad mental. ctc. Ellas configuran
rasgos de caracter como la autodisciplina.
la compasion o el altruismo. que resultan
indispensables para una buena v creativa
adaptacion social. Aspectos que tambicn
estan cn intima relacion con la preven-
cion de la violencia v que sc pucden
fomentar desde los ambitos citados y con
los recursos indicados.

Es cvidente que ¢l plantcamicnto
scra diferente scgun los ambitos de con-
vivencia v las funciones quce cn cllos sc
desarrollen. aunque entre cstos cxiste
una total rclacion ¢ interdependencia.

5. Propuestas practicas para
trabajar la prevencion de la
violencia juvenil a través de
los textos

“El libro ¢s una plataforma de co-
municacion entre personas por la accion
dinamica que supone ¢l intercambio de
idcas u opiniones... Es un lugar donde
vamos a encontrar sobre todo una sensi-
bilidad. Vamos a encontrar una vision de
la vida. una percepeion de lo que cs
nuestro destino —vivir-. de nuestra rela-

cion con los demas. la explicacion de un
sentimicnto. o ¢l enunciado de una teoria
quc pasa por la sensibilidad v la forma-
cion del autor v que sera recibida de
distinta mancra por cada lector.. La lec-
tura no ¢s un vicio. cs un acto libre y
voluntario. que nace cn ¢l cerebro, que
toca cl corazon.

Para leer si sc¢ nccesita esfuerzo.
Leer si es una batalla. Leer ¢s un encuen-
tro. ¢s un auténtico dialogo entre mi
sensibilidad v mi pensamiento v la sensi-
bilidad v ¢l pensamiento del escritor.
Leer es una relacion™ (Saramago. 2001:
21 —43). Precisamente como plataforma
dc comunicacion v de relacion. fomenta
la capacidad dc pensamicnto. el analisis
de situaciones. la reestructuracion de
conceptos. percepeiones. actitudes. cmo-
ciones... y contribuye a la formacion de
la persona. Por consiguiente. conviene
utilizar difcrentes tipos de textos, no ¢s
necesario scleccionar sicmpre. los que
describen situaciones de violencia.

Sc pucde plantear. por ¢jemplo. la
rcalizacion de un taller. seminario o cur-
so sobre cstos aspectos ¢n los que se
utilice la literatura como un medio para
la formacion. v. ¢n consccucncia. para
promover la participacion. cvocar pen-
samicntos. sentimicntos. imagenes. ana-
lizar cucstiones. interpretar hechos. com-
portamientos. clarificar los valores. cucs-
tionar diferentes realidades. proponer
alternativas. generar procesos de re-
flexion. analizar rclaciones humanas.
clases de conflictos v formas de resol-
verlos. reflexionar sobre uno mismo: co-
herencia entre lo que dice v hace. sus
vineulos con la realidad personal. fami-
liar v social. c¢te. La aventura de la
autointerpretacion cs interminable v con-
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ducira a donde no cstaba previsto... Solo
levendo (o escuchando) sc hace uno cons-
ciente de si mismo. Solo eseribiendo (o
hablando) s¢ puede uno fabricar un vo.
Pero en csc proceso lo que sc aprendera
es que leer v escribir (escuchar v hablar)
¢s ponersc ¢n movimicnto. cs salir siem-
prc mas alla de si mismo. ¢s mantener
siempre abierta la interrogacion por lo
que uno ¢s... La fidclidad a las palabras
¢s rcaprender continuamente a leer v a
escribir (a cscuchar v a hablar). Solo asi
s¢ puede escapar. siquicra provisional-
mente. a la captura social de la subjetivi-
dad. a esa captura quc funciona obligan-
donos a leernos v a cscribirnos de un
modo fijo. con un patron cstable”™
(Larrosa, 1996: 481-482).

Contamos con numerosos materia-
les como: los cucntos presentes en la
cultura popular. cuentos de diferentes
autores. obras dc teatro. poesia. novela.
refranes. pero también. se puede promo-
ver la claboracion de diferentes textos
cntre los participantes. asi como su re-
presentacion. Ademas. podemos pregun-
tarles por ¢l tipo de lecturas que les
gustan. titulos. autores. v hacer un lista-
do: que nos hablen. a continuacion, so-
bre su contenido. los aspectos que consi-
deran mas importantes para ellos y por-
que, las posibles relaciones/diferencias
con aspectos de su vida diaria: de los
personajes que intervicnen. de las rela-
ciones entre cllos. de sus valores. actitu-
des. comportamicntos: pedirles que rea-
licen no solo una descripeion sino tam-
bién una valoracion dc los mismos. asi
como preguntarles por ¢l significado que
ticnen para cllos. jqué haria si fuera cada
uno de ¢sos personajes”’. con qué perso-
naje te identificas mas? ;Con cual te

identificas menos? jpor que?, pedirles
que realicen una sintesis del contenido
total o de un capitulo. que anoten lo que
sinticron al leerlo. las emociones, los
recuerdos que afloraron a su mente, y
que las describan... porque como afirma
Sacz Carreras (1999:29). “la litcratura y
la educacion critica facilitan imagenes
distintas: crean significados diversos y
plurales frente a una cultura y sociedad
rigida v monocolor: hacen perceptibles
toda una serie de realidades alternativas,
que no podrian percibirse con el lenguaje
v las imagenes en las que nos instalamos
cada dia: despicrtan ¢l ansia de nuevos
conocimientos y nuevos saberes convo-
cando distintas opciones y obligandoala
cleccion inteligente: revelan lo impensa-
ble v da solidez a nuestras actitudes que
impulsaran decisiones poco convencio-
nalcs va que, por esta educacion, hemos
desarrollado nuevas formas de ver. sen-
tir y de pensar: en fin, una y otra, la
educacion y la literatura. o la educacion
a través de la literatura, permite alum-
brar nucvos significados sobre aquello
quc cs objeto de atencion y problema o
discusion™.

En definitiva, la utilizacion de los
textos ¢s un medio para generar un clima
positivo de comunicacion y de dialogo,
que favorczeca la expresion de hechos
concretos. sentimicntos. la clarificacion
de valorcs, cl desarrollo de habilidades
personales v sociales. promover la toma
dec concicncia sobre diferentes situacio-
nes. ¢l analisis de comportamientos, la
identificacion de los clementos que in-
tervienen cn los conflictos (el problema.
las personas. sus relaciones. percepeio-
nes...) para resolverlos de forma adecua-
da mediante la negociacion y la coopera-
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cion. la claboracion de propucstas de
actuacion para promover la convivencia,
la elaboracion de normas...

A continuacion. presento ¢l proce-
dimicento utilizado en la formacion de
profesionales v enel trabajo practico con
diferentes destinatarios/as. Otras orien-
taciones y propuestas para integrar la
prevencion de la violencia juvenil me-
diante diferentes tipos de textos v pelicu-
las se pucden encontrar cn Bas Peiia
(2001: 91-135).

5.1. Procedimiento utilizado en el
trabajo con jovenes

De forma general sugicro tres mo-
mentos que forman parte del mismo pro-
ceso:

a) En primer lugar, sugiero ¢l trabajo
individual para promover. en cada per-
sona. la reflexion. la toma de decisio-
nes, la creatividad. la autocstima. la
capacidad dc expresar los conocimien-
tos, las opiniones, los sentimientos. la
transferencia de las experiencias. pro-
mover la asertividad. ¢l pensamiento
autonomo... para cvitar dejarsc llevar,
sin pensar. por la iniciativa de otras
personas.

b) Trabajo en pequeiios grupos. para fo-
mentar la comunicacion y el dialogo
porque evita la imposicion y ¢l domi-
nio v promucve ¢l intercambio v la
confianza reciproca, ¢l reconocimien-
to del otro. de su igual dignidad (Orte-
ga y Minguez, 2000:21), cl intercam-
bio de ideas v experiencias. la capaci-
dad dc cxponer v fundamentar los
pensamicntos. escuchar v contactar.
de argumentar. de buscar ¢l consenso.
de revisar plantcamicntos o incorpo-
rar otros nuevos. como consccucncia

del dialogo v la reflexion conjunta. ..

Exponen ¢l trabajo individual y pue-
den completar cada uno de los
aspectos.de forma que ¢l resultado sea
¢l trabajo que surge como consecuen-
cia de la reflexion del grupo. Se pue-
den incorporar nuevos aspectos o cli-
minar otros.

c) Finalmente, el gran grupo. enel que se
expone lo trabajado en los pequeiios
grupos mediante los portavoces elegi-
dos, con la posibilidad de la participa-
cion de todos v ¢l poder entrenarse
para hablar en publico. aceptar las
diferencias. las criticas v los aplausos.
superar la timidez...

Exposicion dec cada grupo. al gran
grupo. Seguir ¢l procedimiento anterior.
Razonar las respuestas v extraer las con-
clusiones del trabajo realizado.

Estos tres pasos los sugerimos como
propuesta general. que se pueden com-
plementar con las técnicas y recursos
que nos ayuden a conscguir los objetivos
pretendidos. Por ejemplo. se puede des-
tacar la importancia de las técnicas de
presentacion, de integracion. de comuni-
cacion, ctc. para propiciar un clima de
confianza v de dialogo.

a) Siguicndo la téenica de frases incom-
pletas, completa:

e Quc¢ cntiendes por maltrato. ..

«  Explica qu¢ significado ticne la
expresion “hacerle la vida imposi-
ble™

= Entiendo ¢l conflicto como...

«  Considcro que la mejor forma de
resolver los conflictos es...

e Laviolencia cs...

» Lascausas quc llevan a las personas
a desarrollar comportamientos vio-
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lentos son. ..

« La violencia sc produce en...

« Anteunasituaciondc violenciavo...

+  Las situaciones de agresiones que
conozco sc han producido cn... v
entre... porquc...

* La mcjor forma para prevenir la
violencia ¢s. ..

«  En tu opinion ¢l no sentirse amado

puede producir comportamientos
violentos ;por quc?

5.2. Los textos como recurso

l. -"A la Pascuala se le ven las
tetas, a la Pascuala se le ven las tetas...

Su alegria fue abruptamente inte-
rrumpida por sumadre, quicn eruzaba el
patio dirigiéndose a la cocina. La lomo
de un brazo con brusquedad, la llevo
casi arrastrandola por la ticrra hasta
aterrizar en el gran baio.

Ahora aprenderas a hablar como
se debe, veremos si vuelves a repelir esa
palabra...

Y fuera de si. 1oma el jabon y lo
echo en la boca de la pequenia Maria.

Morelia, que tenia solo quince aiios
v ya llevaba dos trabajando para la
senora Marita, esperd detras del bafio
docilmente. no intervino. Y cuando la
patrona se hubo ido, tomo a la nifia de la
mano, la llevo a la cocina v la enjuago.
Luegao le dio miel y le conto wn cuenlo. .

-“Laverdad, Esperanza, es que vo
quiero meas a Morelia gue a mi mame ™.
(Scrrano. M. 2001:91. Nosotras gue nos
quercmos faiio. Barcelona: Suma de
Letras).

a) Sitdate en el lugar de las tres personas
¢ indica como habrias actuado. como

te hubicras sentido cn cada caso. Ra-
zona tu respucesta.

b) Escribe de nuevo ¢l texto expresando
como te gustaria que sc hubiera actua-
do antc csa situacion.

¢) Indica las formas de hacer frente ante
csta situacion en ¢l texto original y en
¢l que has escrito. Razona tu respues-
la:

o Pasivas

«  Agresivas

= Negociacion

= Cooperacion

2. "Me volvi hacia Buméh y le
respondi con irritacion que no tenia in-
lencion alguna de seguir otra vez sus

consejos, y que el dia en que me fuera a

Lsmirna seria para retornar a casa, a

Gibeleto, y a ninguna otra parte. *[Ni

Londres. ni Venecia, ni el Perit, ni la

China. ni el pais de los bitllgaros ™, grité.

Naclie en la mesa se atrevio a con-
tradecirme. Todos, incluido Habib, ba-

Jaron la vista en seiial de sumision. Pero

me equivocaria si pensara que se ha
acahaco la discusion. Ahora que sabe
donde se halla el libro va a acosarme
como ¢l sahe hacerlo.

A cuanto a mi aproveché... y
tambicn las risas para no caer en una
nueva discusion con Buméh sobre ngla-
rerra. Ademas. volvia a sentir el dolor en
¢l pecho v “preferia no irritarme. Tam-
pocoMariaexpreso opinionalguna. Pero
cuaiicdo Habib le contesto a su hermane:
“St hay algo que encontrar, es aqui en
Lsmirna donde lo encontraremos. No
sabriua deciros por qué, pero es asi, y asi
lo siento. Bastarda con (ener paciencia
ella asmtio con una gran sonrisa y un
" Dios te guarde, has dicho cuanto ha-
hia que decir!” (Maalouf. A. 2000: 240-
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241. [kl viaje de Baldassare. Madrid:

Alianza).

a) En tu opinion. ;por qué no se atrevie-
ron a contradecirle?

b) ;Que hubicras hecho ti en csa situa-
cion o una similar? Explica tu com-
portamicnto.

¢) Escribe ¢l significado dc las siguien-
tcs palabras: sumisién. acoso. imita-
cion. pacicncia, discusion. sonrisa.

d) Describe alguna situacion que hayas
vivido en las que hava estado presen-
tes. al menos. tres de los conceptos
anteriores.

3. “Lstaba pensando, sin querer
hacerlo, gue no era el hecho en si o la
turbia, discutible implicacion de Marcela
v Elvira en aquel truculento episodio lo
gque mas me enfurecia, sino la
marginacion a la que me habian someti-
do durante tanto tiempo. Una
marginacion que, en nltima instancia,
me conducia directamente a otra celosa
evidencia: la de una nueva clase de ren-
cor contra Javier Dopingo, quien acaso
me habia estado zahiriendo mas de una
vez a cuenta de tan sucias complicida-
des. ;jNo tendria algo que ver con todo
eso la subita violencia con que acometi
al cojitranco aquella ya medio olvidada
noche enel Talisman? (Caballero Bonald.
J. M. 1992: 283. Campo de Agramante.
Barcclona: Anagrama).

a) Indica la causa que mas le enfurccia.
(Por que?

b) Siguicndo latéenica de “frascs incom-
pletas™. contesta. primero individual-
mente. a continuacion se forman pe-
quciios grupos v S¢ ponen e¢n comun
las respucstas. v se clabora una del
grupo. para exponerla a todo ¢l grupo:

«  Por marginacion entiendo. ..

e Entrc las formas dc marginacion
que conozco cstan. ..

= Elrencorces...entre sus causas puc-
den cstar...
=  Considero que una via para evitar la
marginacion scria...
= Nosotros podriamos...
¢) Comenta la siguicnte frase del texto:
“me habia estado zahiriendo mes de
una vez acuenta de tan sucias compli-
cidaces .

4. “listabamos bebiendo cerveza,
como todos los sabados, cuando en la
puerta del «Rio Bar» aparecio Leoni-
das; de inmediato notamos en su cara
que ocurria algo.

- ¢Qué pasa? -pregunito Leon.

Leonidas arrastro una silla y se
sento junto a nosotros.

- Me muero de sed.

Le serviunvaso hasta el borde y la
espuma irebalso sobre la mesa. Leonidas
soplo lentamente y se quedo mirando,
pensativo, como estallaban las burbi-

Jas. Luego bebio de un trago hasta la

ultima gota.

-Justo vaa pelear esta noche - dijo,
Con una voz rare.

Quedamos callados wun momento.
Leon bebio. Briceno encendid un ciga-
rrillo.

- Me encargoé que les avisara -
agrego Leonidas-. Quiere que veayan.

Finalmente, Briceno pregiunto:

- cComo fue?

- Se encontraron esta tarde en
Catacaos. -Leonidas limpio su frente
conla mano y fustigo el aire: unas gotas
de sudor reshalaron de sus dedos al
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suelo-. Ya se imaginan lo demds. ..

- Bueno ~dijo Leon-. St tenian que
pelear, mejor que sea asi, con todas las
de la ley. No hay que aterrarse tampoco.
Justo sabe lo que hace.

- Si-repitio Leonidas, con un aire
ido-. Tal vez es mejor que sea asi.

Las botellas habian quedado va-
cias». (Vargas Llosa. M. Los jefes. Los
cachorros. Cap. El Desafio).

a) Consideras que ¢los problemas o las
diferencias sc solucionan peleando-
se? Razona tu respucsta.

b) ;Como lo solucionarias tu.

¢) Comenta la expresion =S/ fenian que
pelear, mejor que sea asi, con todas
las de la ley. No hay que aterrarse
tampoco. Jusio sabe lo que hace ™.

5. «Cualgquiera puede enfadarse,
eso es algo muy sencillo. Pero enfadarse
con la persona adecuada, en el grado
exacto, en el momento oportuno, con el
proposito justo y del modo correcto. eso,
ciertamente, no resulta tan sencilloy.
(Aristoteles. 1989, Etica a Nicomaco.
Barcelona: Alambra).

a) ,Tehas paradoa pensarcn la facilidad
de numerosas personas para enfadar-
se”?

b) (Cuando te cnfadas. que haces: anali-
zas las causas del cnfado. te paras a
pensar si hay relacion entre la causa v
sus consccucncias ¢n ti v en los de-
mas?. jrealmente ticne sentido. solu-
cionas algo. te sirve para crecer como
persona o solo sirve para amargarte la
existencia. controlas tu comportamicn-
to. disfrutas sinti¢ndote victima o triun-
fador podcroso...” ,Como superas ¢l
enfado?

¢) Representacion de escenas para apren-

der a responder de forma no agresiva,
v entrenarse en respuestas alternati-
vas. no violentas, que les ayudan a
desarrollar ¢l autocontrol vy la
ascrtividad.

6. "No soy un buen humanista, pero
recuerdo muy bien a un estudioso de
Yeats, alla en Brown, que solia citar de
memoria el poema Bizancio, y que a mi
me impresionaba el verso «La furia y el
lodo corren por las venas de los huma-
nos». Mas que una reflexion, me parecia
una frase para lanzar. Aunque aquel
profesor fuera de Misuri, hablaba con
un marcado acento irlandés. Sus alum-
nos a menudo se referian a ¢l como «el
estupido mariquitay, pero a mi me infri-
gaba hasta qué punto Yeats regia su
vida. Al alejarme de la escuela rural,
intenté recordar un fragmento de otro
poema de Yeats leido hacia mas de cua-
renta aiios. algo referente a que la edad
le vuelve a uno misero, a no ser que
obligue a su espiritu a batir palmas y a
canlar,.. pero me pregunté por queé me
asaltaba de tal manera la idea que se
escondia detras del verso», (Harrison, J.
2000:360. De vuelta a casa. Barcelona:
Muchnik).

a) ;Quc significa humanista”

b) ;Qu¢ significado ticne para ti ¢l verso
«La furia y el lodo corren por las
venas de los humanos».

¢) Indica si existe en cl texto alguna
forma dc agresion, Comenta tu opi-
nion. jconocces algun caso en ¢l que se
utilicen cste tipo de expresiones? Co-
menta por que las utilizan. qué preten-
den. como actta la victima v los agre-
sores? quc hacen los demas ante estas
situaciones? ;qué deberian de hacer?
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d) ;Por qué pensaba que Yeats regia su
vida?

¢) jPor qu¢ recordaba el poema leido
hacia mas de cuarcenta afos?

f) ;Qu¢ idea sc escondia detras del ver-

so”

Debate-coloquio sobre cstas cucstio-

nes v su relacion con hechos reales.

h) Elaborar conclusiones.

[i:=}
—

7. “Uno cuenta, habla, dice, las
palabras son gratis y salen a borbotones
aveces, sin restricciones. Siguen salien-
do en toda ocasion, cuando estamos bo-
rrachos, enando estamos furiosos, cuan-
do estamos abatidos, cuando estamos
hartos, cuando estamos entusiasmacdos,
cuando nos sentimos enamorados, cuan-
do es inconveniente que las digamos o no
podemos medirlas. Cuando hacemos
dario. s imposible no equivocarse. Lo
raro es que las palabras no tengan mas
consecuencias nefastas de las que nor-
malmente tienen. O tal vez no lo sabemos
suficientemente, creemos que no lienen
tantas v todo es un desastre perpetio
debido a lo que decimos... nadie puede
prever el efecto explosivo que causan, ni
siquiera seguirlo. Porque pese a ser las
palabras tantas y fan baratas, tan insig-
nificantes, pocos son los capaces de no
hacerles caso”. (Marias. J. 1997: 266 —
267. Corazon tan blanco. Barcclona:
Anagrama).

a) ¢Quc te ha sugerido cste texto?

b) /A donde te ha llevado?. situaciones,
Imagencs. emocioncs. ..

¢) Como te has sentido al leerlo?

d) Elaboradiferentes dialogos que repre-
senten diferentes situaciones de las
expresadas en ¢ste texto?

¢) Recuerda algin hecho ¢ indica las
consccucncias favorables o desfavo-

rables que han tenido las palabras pro-
nunciadas.

8. "MALDITOS BENDITOS X

Maldito amor el nuestro si caemos
[n la trampa mortal de las parejas,
St queremos querer y desqueremos,

Siempezamos el living por las re-

Jas.

Maldito sea el hall de los despa-
chos.

Los angeles dormidos en la rama,
Ll garrafon del bar de los mucha-
chos,
Los gajes de los (rajes de la fama.
Maldita sean las pugnas fratricidas
Intre el macho y la hembra, resig-
neidos
Al duelo de juzgados homicidas.
Malditos sean los gritos destem-
plados.
Mualditas sean las bocas desabri-
das,
la justicia de los ajusticiados ™.
(Sabina. J.. 2001: 116. Ciento volando
de catorce, Madnd: Visor).
a) Comenta la pocsia de Joaquin Sabina
b) Indica los aspectos en los que estés:
= dcacucrdo
« desacuerdo
Razona tus respucstas.
Exponcr los resultados en peque-
[0S Erupos v ¢n gran grupo.
Haccr un listado con;
»  Acucrdos. razones. Desacuerdos. ra-
zones.
Otras actividades:
a) Scleeciona tres textos ¢ indica situacio-
nes en las que obscrves:
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Falta de: Presencia de:

«  Carifio

»  Dedicacion

*  Permisividad

*  Tolerancia a msultos. agresioncs...

*  Limites alos comportamientos agre-
SIVOS

« Castigo fisico

« Expresion de emociones violentas

< Supervision de los padres/madres

= Expresion de sentimicentos

» Razonamicnto dc las consccuencias
de sus acciones

*  Altruismo

« Reforzamicnto de comportamien-
tos no violentos

+ Autocstima
«  Autocritica

b) Analiza ¢l texto ¢ indica v comenta
alguna situacion cn la que obscrves:
Falta de: Presencia de:

*  Empatia

« Escucha activa
«  Autocontrol

«  Asertividad

«  Reflexion

«  Cooperacion

»  Negociacion

¢ Toma de decision autonoma
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