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RESUMEN

Este trabajo se enmarca en el contexto del estudio de los intereses profesionales de los estudiantes de
secundaria en dos momentos criticos para la eleccion de continuidad de estudios: cuarto de ESO y se-
gundo de Bachillerato. Nos presenta la distribucion del area vocacional de interés preferente de una
muestra de 1250 estudiantes, entendida como aquella en la que el estudiante encuentra los estudios o
profesion que le gustaria realizar en un futuro préximo. Analiza el efecto sobre los intereses profesio-
nales de las variables de decision vocacional, expectativas vocacionales de logro y etapa.

Palabras clave: intereses profesionales, evaluacion de intereses, indecision vocacional, expectativas
vocacionales de logro.

ABSTRACT

This work is framed in the context of the study of the professional interests of the secondary students
in two critical moments for the election of continuity of studies: when concluding the obligatory se-
condary and when finishing the high school This work present the distribution of the vocational area
of the preferable interest of the 1250 students’ sample, defined as that in which the student finds the
studies or profession that he would like to carry out in a next future. It also analyzes the effect on the
professional interests of the variables of vocational decision, vocational achievement expectations and
stage.

Key words: vocational interest; interest assessment; vocational indecision, vocational achievement
expectations.
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Marco tedrico

Los intereses profesionales han sido el fundamento de la psicologia vocacional y de la
orientacion profesional desde comienzos del siglo XX. Entre los pioneros en el estudio de
los intereses profesionales se encuentran Fryer (1931), Kuder (1939), Strong (1943) y Dar-
ley y Hagenah (1955). Los intereses vocacionales han jugado un papel muy importante en
el asesoramiento vocacional desde el surgimiento de la Orientacion Profesional a comien-
zos del siglo XX. Parsons en 1909 indicé que la eleccion vocacional incluia el conocimien-
to que uno tiene sobre si mismo, el conocimiento que uno tiene sobre las ocupaciones, asi
como las relaciones entre ambos. Adquirir el conocimiento de uno mismo supone el trabajo
de conocer y entender las propias actitudes, capacidades, intereses y limitaciones que afec-
tan a cada sujeto. Strong (1943) discutid la funcion que los intereses profesionales desem-
pefian en el proceso de asesoramiento vocacional. En la actualidad, los cuestionarios sobre
intereses vocacionales se utilizan con gran asiduidad, y tanto las condiciones de aplicacion
como los resultados del uso de dichos cuestionarios constituyen uno de los topicos mas tra-
tados por los orientadores profesionales.

La evaluacion de los intereses profesionales se remonta a los afios veinte en los que se
inicio un trabajo en el Instituto de Tecnologia de Carnegie. Poco después, Strong (1927),
publicé su primer inventario “Strong Vocational Interest” y Kuder (1939) publica su “Ku-
der Preference Record Personal, Form-A". La evaluacion de los intereses profesionales ha
recibido una atencion constante desde los trabajos pioneros de estos autores.

Es conocida la distincion que hacen Super y Crites (1962) acerca de los cuatro procedi-
mientos tradicionales de obtener informacidn sobre los intereses vocacionales: expresados,
manifiestos, medidos a través de tests psicométricos e intereses inventariados. Los mas uti-
lizados por su probada fiabilidad y validez durante mas de setenta afios en el ambito de la
Psicologia Vocacional son los cuestionarios de intereses inventariados junto con la explora-
cion de los intereses expresados, también denominados preferencias vocacionales (Roca-
bert, 1987). De un lado los inventarios de intereses recogen un conjunto amplio de cuestio-
nes que hacen referencia a actividades profesionales del tipo: “Reparar electrodomésticos”
o “Poner inyecciones y vacunas”. Estas cuestiones a su vez estan organizadas en grupos vo-
cacionales de clasificacion como “Técnica Aplicada” o “Sanidad” sobre las que se le pide al
individuo que manifieste en una escala su grado de rechazo o interés. Después se suman las
respuestas obteniendo la puntuacion directa del grado de interés del estudiante en cada uno
de los grupos profesionales del cuestionario. Estas puntuaciones se bareman normalmente
en percentiles y se obtiene un perfil de los intereses del estudiante cuando se le compara
con un grupo de referencia. Estos grupos normativos pueden ser bien los estudiantes de su
mismo curso o bien muestras empiricas de profesionales, por ejemplo de Enfermeria, Inge-
nieros, Maestros, etc. La puntuacion de cada sujeto se interpreta, pues, en relacion con las
diferencias interindividuales, es decir, las obtenidas entre sus resultados y los del grupo nor-
mativo que sirve de referencia para la comparacion. De este modo el estudiante puede di-
mensionar a través de este “baremo externo” cual es su grado de interés hacia un grupo pro-
fesional al comparar sus puntuaciones con las que presenta una determinada comunidad
profesional. Por tanto, los perfiles inventariados nos muestran las preferencias relativas del
grado de interés del estudiante hacia los distintos grupos vocacionales entre si.

Por otro lado los intereses expresados hacen referencia a cuestiones ocupacionales espe-
cificas del tipo: “;En que profesion concreta te gustaria trabajar? o bien “;Qué carrera te
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gustaria estudiar en la Universidad cuando acabes el Bachillerato? Hansen (1984) y Borgen
(1986) realizaron sendas revisiones de la investigacion pertinente sobre la comparacion en-
tre los intereses inventariados y expresados. El primero de estos investigadores concluye
que existe una pequefia relacion entre intereses inventariados e intereses expresados. Sin
embargo, el segundo autor indicéd que tanto los intereses inventariados como los expresados
serian igualmente predictivos de la subsiguiente eleccion ocupacional. Athanasou y Cook-
sey (1993) revisaron los estudios sobre intereses expresados. Indicaron que un andlisis de
catorce estudios presentaba una media de la correlacion igual 0.46 entre intereses expresa-
dos e intereses inventariados; a su vez encontraron que las diferencias intraindividuales
eran claras en lo que a intereses expresados se refiere; y que las diferencias en las correla-
ciones estaban influenciadas por el uso de diferentes inventarios. Mas alla de las simples
comparaciones, Hansen(1984) sugirié la integracion de intereses inventariados y expresa-
dos en los procesos de orientacion profesional, y Borgen(1986) sugirié examinar mas pro-
fundamente la interaccion entre estos dos tipos de medida de los intereses. Por ejemplo,
Laing, Swaney, y Prediger (1984) encontraron que los individuos preferian mas una deter-
minada actividad ocupacional si sus intereses inventariados eran congruentes con sus inte-
reses expresados.

Cuanto mayor sea la congruencia entre los intereses autoestimados (expresados) y los
medidos mediante inventarios (inventariados), tanto mayor es la madurez vocacional (Cas-
tafio, 1983: 229). Cuando los intereses expresados e inventariados son congruentes, lo cual
es de esperar en la mayoria de las ocasiones (Apostal, 1985), la validez predictiva de la
combinacion de ambas medidas de los intereses es muy alta llegando a un 60% (Bartling y
Hood, 1981; Borgen y Seling, 1978). Sin embargo, cuando intereses expresados e intereses
inventariados no son congruentes, los intereses expresados alcanzan de dos a cuatro veces
mas validez predictiva de cara a la eleccion vocacional cuando se comparan con los intere-
ses inventariados (Bartling y Hood, 1981).

Podemos concluir que los intereses expresados contienen un componente motivacional,
reflejan el proceso de una reflexion del individuo que precede a toda eleccion y de su jerar-
quia de prioridades, y consecuentemente sirven de guia de la conducta vocacional (Savic-
kas, 1995). Darley y Hagenah (1955) ya pusieron de manifiesto que en la expresion directa
de sus intereses profesionales, los individuos sintetizan sus percepciones sociolaborales so-
bre el acceso al empleo y reflejan de este modo sus aspiraciones personales. Existe una evi-
dencia cada vez mayor en las investigaciones que comparan ambos procedimientos de me-
dida, que concede una superior validez predictiva a los intereses expresados, frente a los in-
tereses inventariados (Borgen y Seling, 1978; Dolliver, 1969).

Nuestras investigaciones anteriores (Hernandez, 2001) han puesto de manifiesto la ne-
cesidad de medir conjuntamente tanto los intereses inventariados como los intereses expre-
sados para estimar adecuadamente su congruencia como indicador de la fiabilidad intrasuje-
to de cara a su funcion en los procesos de orientacion profesional. La aplicacion simultanea
de un inventario de intereses junto con un cuestionario de intereses expresados homologo
abre la posibilidad en la practica de obtener un indicador de la fiabilidad intrasujeto con los
datos recogidos por ambos cuestionarios, a partir de la comparacion de las similaridades en-
tre ambos perfiles k, mediante las técnicas de andlisis de distancias (Rivas, 1995: 102) dis-
ponibles en SPSS. Esto es, mediante la formula: r, = 1 — (D /2k), podemos expresar la re-
lacion de cero a uno entre los dos perfiles homdlogos de intereses expresados e inventaria-
dos, que puede resultar de gran utilidad para los orientadores al disponer de una eficiente
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estimacion empirica de la congruencia vocacional de los estudiantes en sus procesos de re-
flexion y toma decisiones vocacionales.

Gottfredson (1986) propone las siguientes consideraciones para la correcta utilizacion
de los inventarios de intereses en el marco de un programa de orientacion:

a) Los cuestionarios deben ser empleados en el marco de un tratamiento o proceso de
orientacion.

b) Los cuestionarios de intereses asi como su material interpretativo constituyen autén-
ticos programas de intervencion, la especificidad de dichos programas difiere de un
inventario a otro.

¢) Los cuestionarios de intereses son mas utiles cuando forman parte de un proceso de
seleccion de carrera genérico que para reconocer las dificultades en la eleccion de
una carrera concreta.

d) Los métodos de intervencion basados en el diagndstico de los intereses, deben es-
tar en correspondencia con las metas especificas del programa de orientacion esta-
blecido.

e) Las puntuaciones de los cuestionarios de intereses son ttiles en el diagndstico sobre
si la carrera elegida es la mas satisfactoria para el sujeto y si no es asi buscar posi-
bles explicaciones.

f) Los materiales interpretativos que acompafian a los cuestionarios de intereses, pue-
den ser aplicables en el tratamiento de algunos problemas de indecision vocacional
que aparecen en el proceso de eleccion de estudios académicos o profesionales.

g) Los cuestionarios de intereses son importantes en el desarrollo de nuevas alternati-
vas cuando los sujetos deben tomar decisiones comprometidas acerca de su futuro
académico y laboral.

En definitiva, podemos afirmar con Rocabert (Rivas, 1995: 206) que el anélisis de los
intereses vocacionales debe incluirse siempre al comienzo de un programa de intervencion
para la exploracion de carrera, entendida ésta como el conjunto de actividades que se aco-
mete para adquirir informacion que ayudara a la eleccion, preparacion y entrada en una
ocupacion, y a ajustarse y progresar en la misma (Jordan, 1963). La exploracion es conside-
rada como una etapa precursora de la cristalizacion e implementacion de la eleccion (Tiede-
man, 1961). También es considerada como la actividad central que se requiere para poder
tomar una decision satisfactoria (Gelatt, 1962). Esta es sin duda la tendencia dominante ha-
cia la que se dirige la utilizacion de los cuestionarios de intereses y en la que se enmarcan
nuestras aportaciones en este trabajo: no tratamos de evaluar los intereses de una forma me-
ramente descriptiva y estatica, sino también, intentamos que dicha evaluacion sea un esti-
mulo facilitador de la exploraciéon de la conducta vocacional del asesorado, en una linea
mas cualitativa, entendido como estimulo para la autoexploracion y la explicitacion y discu-
sion de los valores vocacionales implicitos en las distintas alternativas de carrera.

Objetivos

Entendemos como “area vocacional de intereses basicos académico profesionales” o
simplemente como “area vocacional” un conjunto de estudios y profesiones que comparten
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aspectos comunes entre si, que les diferencian a su vez de las otras areas y que son percibi-
das por los estudiantes holisticamente, como un todo con identidad y significatividad socio-
laboral propia. Asimismo entendemos como “area vocacional de interés preferente” aquella
donde se encuentran los estudios o profesion que el estudiante desea realizar en un futuro
préximo. Como objetivo general de nuestro trabajo, buscamos explorar descriptivamente la
distribucion de las areas vocacionales de interés preferente de los estudiantes de secundaria
en dos momentos criticos de eleccidon en nuestro sistema educativo: cuarto de secundaria y
segundo de bachillerato. Finalmente, queremos explorar las diferencias en los intereses pro-
fesionales de los estudiantes de secundaria en funcidn tanto de su grado de decision voca-
cional como de sus expectativas vocacionales de logro y de la etapa educativa en la que se
encuentran.

Hipotesis

Considerando el objetivo general que hemos indicado anteriormente y los objetivos es-
pecificos recién enunciados, en este estudio nos planteamos la comprobacion de las siguien-
tes hipotesis de trabajo:

Primera. La informacion facilitada por el CIBAP permite a los estudiantes de secunda-
ria a partir de su perfil de intereses expresados, identificar su “area vocacional de in-
terés preferente”.

Segunda. Los intereses de los estudiantes tanto de cuarto de ESO como de segundo de
Bachillerato se encuentran definidos entre una y tres areas vocacionales y es muy
bajo el porcentaje de estudiantes indefinidos vocacionalmente en estos cursos.

Tercera. No existen diferencias significativas en el grado de decision vocacional de los
estudiantes de cuarto de ESO con relacion a los de segundo de Bachillerato.

Cuarta. Los estudiantes de secundaria presentan unas altas expectativas de logro hacia
su area vocacional de interés preferente.

Quinta. Los estudiantes de secundaria mas determinados en su area vocacional de in-
terés preferente, estan significativamente mas seguros de llegar a desempeifiar los es-
tudios o profesion de su interés que los pertenecientes al grupo de estudiantes inde-
cisos.

Sexta. Existen diferencias significativas en las valoraciones de las areas vocacionales de
intereses basicos de los estudiantes de secundaria que cursan cuarto de ESO en rela-
cion con los de segundo de Bachillerato.

Metodologia
Disefio
Sobre la base de los objetivos que pretendemos estudiar se trata de un estudio ex-post-
facto. Desde la perspectiva del tipo de datos que se obtienen, el disefio de nuestro estudio

responde a una estrategia de tipo transversal o trans-seccional en la que empleamos dos co-
hortes con grupos de sujetos distintos (cohorte 4° ESO y cohorte 2° Bachillerato).
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Variables e instrumentos

La variables contempladas en nuestro estudio son:

» Area vocacional de interés preferente: definida como aquella de entre las diecinueve
areas recogidas en el CIBAP donde se encuentran los estudios o profesion que al estu-
diante le gustaria realizar en un futuro proximo.

* Grado de decision: expresa la situacion del estudiante en el momento de su eleccion
de area vocacional de interés preferente, ante la obligacion de optar por sélo una de
entre las diecinueve areas sobre las que elegir: 1) Entre las que le son indiferentes; 2)
Entre las que le gustan bastante; 3) Entre sus tres o mas preferidas; 4) Entre sus dos
preferidas; 5) Es su unica preferida.

 Expectativas Vocacionales de Logro: expresa la creencia del sujeto sobre sus probabi-
lidades para alcanzar trabajar en la profesion de su interés. Las categorias considera-
das son las siguientes: 1) Pienso que nunca llegare a desempeiiarla; 2) Creo que tengo
muy pocas posibilidades; 3) Pienso que es probable que pueda realizarla; y 4) Tengo
una gran seguridad en conseguirlo.

» Etapa: puede tomar los valores de 4° de ESO y 2° de Bachillerato.

La recogida de datos se efectud a través de la técnica del cuestionario. El principal ins-
trumento elaborado y validado para esta investigacion fue el “Cuestionario de Areas de In-
tereses Bdsicos Académico Profesionales: CIBAP” (Hernandez Franco, 2001).

Cuestionario de Areas de Intereses Basicos
Académico Profesionales (CIBAP-2000)

El CIBAP-2000 parte de la premisa, claramente fundamentada en el marco de la teoria
de la Psicologia Vocacional durante los ultimos setenta y cinco afios (Betsworth y Fouad,
1997) que postula como el conjunto de actividades y ocupaciones de constatada validez
transcultural (Rivas, 1988: 98) que puede realizar una persona en nuestras sociedades occi-
dentales industrializadas, recogidas en los diferentes “Inventarios de Intereses” elaborados
hasta hoy, se pueden sintetizar y clasificar (generalmente mediante técnicas de analisis fac-
torial exploratorio) en unos grupos bastante estables o dimensiones denominadas en el am-
bito de la literatura vocacional anglosajona “Intereses Basicos” (Days y Rounds, 1997) en
la linea de “Las Escalas de Intereses Profesionales Basicos” (BISs) del Strong Interest In-
ventory (Harmon, Hansen, Borgen y Hammer, 1994).

El CIBAP-2000 lo componen diecinueve Areas Vocacionales de Intereses Profesionales
Bésicos. Operacionalmente, cada Area de Intereses Basicos, agrupa un conjunto de estudios
y profesiones que comparten aspectos comunes entre si, que les diferencian a su vez de las
otras areas y que son percibidas por los estudiantes holisticamente, como un todo con iden-
tidad y significatividad sociolaboral propia. Podriamos considerarlo como un cuestionario
de intereses expresados. A diferencia de otros cuestionarios de intereses expresados, donde
se le pregunta a la persona directamente sobre cuestiones ocupacionales especificas del
tipo: “;En qué profesion concreta te gustaria trabajar? ”, o bien “;Qué carrera te gustaria
estudiar en la Universidad cuando acabes el Bachillerato?”, o también “;Qué ciclo forma-
tivo de formacion profesional especifica te gustaria realizar?”, este cuestionario pretende
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conocer el grado de preferencia e interés globalmente considerado hacia las que hemos de-
nominado “Areas Vocacionales de Intereses Profesionales Basicos” o sintéticamente areas
vocacionales.

En la seleccion de las diecinueve Areas Vocacionales de Intereses Profesionales Basi-
cos hemos partido fundamentalmente de los dieciocho grupos profesionales que compo-
nen el cuestionario de intereses inventariados “Cuestionario de Intereses Profesionales”
(CIP-11) de Garcia Mediavilla, L. et al. (1990), dada su alta fiabilidad y consistencia con-
trastada como instrumento de analisis de los intereses profesionales de los estudiantes de
secundaria.

Una vez analizadas las definiciones operacionales que el CIP-II propone para cada uno
de estos dieciocho grupos, decidimos afiadir una nueva area no contemplada por este de-
nominada “DEPORTE”, considerando su relevancia y emergente caracterizacion vocacio-
nal (Pascual, 1997), recogida también en el “Inventario de Preferencias Profesionales”
(IPP) de De la Cruz (1997) y en el “SAV-R” de Rivas, Rocabert y Lopez (1998). En Ia re-
daccidn final del “CIBAP” hemos modificado el titulo de alguno de los grupos profesiona-
les respecto del CIP-II para mejorar su comprension, de acuerdo con las sugerencias reco-
gidas en las entrevistas con los estudiantes que realizamos durante el estudio piloto, para
facilitarles los informes personalizados de los resultados de intereses inventariados de este
cuestionario.

En el CIBAP para cada Area se presenta una breve descripcion explicativa de sus carac-
teristicas mas relevantes y a continuacioén una breve y ejemplificadora referencia de algunos
de los estudios universitarios mas representativos, asi como la localizacion de las Familias
Profesionales de Ciclos Formativos correspondientes a la nueva Formacion Profesional Es-
pecifica, para terminar resefiando algunas profesiones afines a dichos estudios y de distinto
nivel de cualificacion. En el cuadro 1 ofrecemos como ejemplo de esta estructura de conte-
nidos el area vocacional de intereses basicos de SANIDAD.

CUADRO 1: Estructura de contenidos del area vocacional de intereses
basicos de Sanidad.

AREA VOCACIONAL DE SANIDAD:

Descripcion: interés por profesiones relacionadas con la prevencion, diagndstico, cura-
cion y conservacion de la salud tanto fisica como mental de las personas o los anima-
les.

Estudios universitarios: Medicina en alguna de sus diferentes especialidades; Enfer-
meria; Fisioterapia; Veterinaria; Farmacia; Psicologia Clinica.

Ciclos Formativos: Familia Profesional de Sanidad.

Profesiones como: Médico de Familia; Pediatra; Cirujano; Dentista; Psiquiatra; Enfer-
mero/a; Fisioterapeuta; Auxiliar de Enfermeria; Veterinario/a; Farmacéutico/a.

Finalmente los estudiantes proceden a valorar las diecinueve areas vocacionales recogi-
das en el CIBAP, de acuerdo con la siguiente situacion estimular: Sefiala tu grado de PRE-
FERENCIA E INTERES globalmente considerado hacia las distintas dreas vocaciona-
les, de acuerdo con las siguientes categorias:
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A B C D E
La rechazo No me ousta Me es indiferente Me gusta Es de mis
g o tengo dudas Bastante preferidas

La version definitiva empleada en nuestra investigacion, aparece recogida en el ANEXO
1. A partir de una presentacion inicial motivadora, acompafiada de las explicaciones perti-
nentes y aclaracion de dudas del Orientador antes de su aplicacion, al final de la presenta-
cion del cuestionario, leemos la siguiente orientacion: “El CIBAP te ayudard a clarificar
los estudios y profesiones que mds te gustan y te interesan. Responde con sinceridad, te-
niendo presente tus deseos y experiencias hasta el momento. De esta manera, los resultados
que obtengas podran ayudarte mejor a considerar tus proximas decisiones vocacionales”.

Como sabemos (Castafio, 1983: 210), las escalas de los cuestionarios de intereses pue-
den ser ipsativas y normativas. Se denominan ipsativas aquellas escalas en los que el perfil
del individuo se evalua en relacion con su propio promedio o “baremo interno” sin que sea
necesario efectuar ninguna comparacion con algun grupo normativo o “baremo externo”.
Los perfiles a partir de estas puntuaciones nos muestran las preferencias relativas de unas
areas de interés respecto a otras. Las escalas normativas por otro lado, son aquellas en las
que las puntuaciones de cada sujeto se interpretan en relacion con las obtenidas por un gru-
po de referencia (grupo normativo). La puntuacion de cada sujeto se interpreta, pues, en re-
lacién con las diferencias interindividuales, es decir, las obtenidas entre sus resultados y los
del grupo normativo que sirve de referencia para la comparacion.

El CIBAP en funcion de sus objetivos lo hemos concebido como un cuestionario para
ser interpretado ipsativamente, quedando abierta la posibilidad de explorar para mas ade-
lante la elaboracion de baremos, construidos a partir de perfiles empiricos procedentes de
grupos normativos que pueden hacer referencia a distintas carreras o profesiones.

Hemos decantado nuestra opcion metodoldgica por las puntuaciones ipsativas, pues so-
bre la base del objetivo de esta investigacion, pretendemos que a partir de la informacion
vocacional facilitada por el CIBAP sobre el alcance de cada una de las dreas vocacionales
consideradas, el alumno identifique su area vocacional de interés preferente. Esta eleccion
por parte del estudiante, es un proceso principalmente subjetivo y mediado por un conjunto
de cogniciones vocacionales cuyo estudio nos proponemos abordar en trabajos posteriores.

Muestra

Hemos contado para la realizacion de este estudio con una muestra incidental de carac-
ter no-probabilistica de alumnos del cuarto curso de secundaria y del segundo curso de los
nuevos bachilleratos LOGSE. La muestra que contest6 a la totalidad de los cuestionarios y
que, ademas, lo hizo correctamente (“‘muestra productora de datos”; Fox, 1981), procede
de distintos ambitos geograficos y tipos de centros.

La muestra esta compuesta por un total de 1.250 estudiantes. Todos ellos proceden de
cuatro centros publicos de Ensefianza Secundaria (IES), tres concertados en ESO, Bachille-
ratos y Ciclos Formativos (antiguos centros de FP) y tres privados concertados en las etapas
obligatorias, tradicionalmente considerados como de BUP-COU y con oferta no concertada
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de Bachilleratos LOGSE, en total diez centros. Nos parecié importante de cara a una mayor
representatividad de la muestra, ademas de los IES, incluir a centros de iniciativa social, di-
ferenciando los que son privados con alguna etapa concertada, tradicionalmente considera-
dos como de BUP-COU, de los también concertados pero provenientes de la antigua FP,
por atender poblaciones de caracteristicas muy diferentes desde el punto de vista del estatus
sociofamiliar y que pueden afectar a los intereses y valores profesionales de los estudiantes,
objeto de nuestro trabajo.

Del total de la muestra 919 estudiantes (73,5%) estaban cursando 4° de ESO y los 331 res-
tantes (26,5%) cursaban el segundo curso de Bachillerato en las distintas modalidades recogi-
das en la LOGSE. Por ultimo el 58,6% (732) son chicos y el 41,4% restante son chicas (518).

Recogida de datos

Es muy importante destacar cuando consideramos la fiabilidad y validez de los datos
obtenidos en este trabajo, que la aplicacion cualificada de los cuestionarios se efectiio por
los propios Orientadores de los Centros colaboradores en esta investigacion, indicando, ex-
presamente, que las respuestas no tienen consecuencias sobre las calificaciones escolares y
solicitando la méaxima sinceridad. Conseguimos un éptimo clima de colaboracién de los es-
tudiantes en la realizacion de los cuestionarios, al ser presentados en el marco del propio
programa de orientacion del centro como una actividad significativa de reflexion sobre su
perfil de intereses vocacionales y un instrumento de ayuda de cara a su eleccion de conti-
nuidad de estudios al afio siguiente. El cuestionario se les presento en forma de cuadernillo
de actividades autoaplicable, de los que estan acostumbrados a realizar en las sesiones del
programa de Tutoria y Orientacion.

Analisis

En primer termino presentamos un analisis descriptivo de la distribucién de las areas vo-
cacionales de interés preferente de los estudiantes de secundaria en relacion con las variable
de etapa, grado de decision y expectativa vocacional de logro. Exploramos las relaciones de
interdependencia entre las mismas a través de pruebas de ji-cuadrado y mediante analisis de
varianza el efecto del grado de decision sobre las expectativas vocacionales de logro. Por tl-
timo, comprobamos mediante la prueba t de Student de diferencias de medias para grupos in-
dependientes, la existencia de diferencias significativas en las areas vocacionales de intereses
basicos de los estudiantes de secundaria, en relaciéon con la variable de etapa.

Todos los participantes en esta investigacion y la informacidn obtenida han sido tratados
de acuerdo con los principios éticos para la investigacion cientifica. Los analisis estadisti-
cos se han realizado principalmente con los programas EXCEL, SPSS y EQS.

Resultados y discusion

Considerando el objetivo general que hemos indicado anteriormente y los objetivos es-
pecificos enunciados, vamos a exponer los resultados de nuestro trabajo en relacion con las
hipétesis formuladas.
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Hipétesis primera

La informacion facilitada por el CIBAP permite a los estudiantes de secundaria a partir
de su perfil de intereses expresados, identificar su “drea vocacional de interés preferente”.

La preferencia por un area vocacional va mas alla del mero interés y supone el resultado
de un proceso cognitivo de eleccion, resultado de la comparacion entre distintas opciones.
En esencia recoge la afirmacion: “Yo quiero ser X”. (Rivas, F. 1998: 70) Una vez cumpli-
mentado el CIBAP, se propuso a los estudiantes la siguiente situacion estimular: “Revisa
nuevamente las dreas vocacionales del Cuestionario de Intereses Académico Profesionales.
Decide de entre los diecinueve grupos cual es tu drea de interés preferente, esto es, aquella
donde tu encuentres una profesion o estudios que te gustaria realizar en un futuro proximo.

Como conclusion sustantiva y en linea con lo postulado por la hipdtesis primera, hemos
comprobado afirmativamente que todos los estudiantes, tras la informacion sobre el conte-
nido de cada una de las Areas de Intereses Basicos recogidas en el CIBAP, han elegido de
entre las diecinueve propuestas su “Area Vocacional Preferente”. Asimismo y en lo que res-
pecta a la distribucidn total y en funcion de su etapa del area vocacional de interés preferen-
te de los estudiantes de la muestra, aparece recogida en la tabla 1.

Los resultados de las pruebas de contingencia nos informan que existe una relacion de
dependencia significativa entre el area vocacional de interés preferente de los estudiantes de
la muestra y la variable etapa (Chi-cuadrado de Pearson=44,138; g.1.=18; p=,001;
C =,185). Es decir, la distribucion de las areas vocacionales de interés preferente de los es-
tudiantes de secundaria entre las diecinueve areas posibles esta afectada por la etapa educa-
tiva donde se encuentran, y es significativamente diferente en cuarto de ESO en relacién
con segundo de Bachillerato.

Observamos que en la muestra total, en el ranking de las dreas vocacionales de interés
preferente, el primer lugar lo ocupa el area de Investigacion Técnica (15,4%) seguida de
Sanidad (13,1%) y en tercer lugar Economia y Negocios (10,4%). Este orden se correspon-
de tanto con la submuestra de cuarto de ESO como con la de segundo de Bachillerato, ex-
cepto en la tercera posicion que en Bachillerato es ocupada por el area vocacional de En-
seflanza y Orientacion (11,8%) que desplaza a Economia y Negocios (8,5%) a la cuarta po-
sicion. Aunque la comparacion de los resultados parciales de las areas vocacionales de los
estudiantes de secundaria en relacidon con su etapa nos ofrece grandes similaridades que nos
permiten conjeturar que al finalizar la ESO los intereses profesionales se encuentran ya
“cristalizados” y van a permanecer estables a lo largo del bachillerato, algunas diferencias
como las encontradas en las areas de Ensefianza y de Derecho nos parecen sugerentes. Al
pertenecer las dos submuestras a cohortes diferentes, para comprobar la hipotesis de la esta-
bilidad de los intereses seria necesario abordar un estudio longitudinal de la submuestra de
4° de ESO y volverla a estudiar cuando accediese a 2° de bachillerato.

Hipotesis segunda
Los intereses de los estudiantes tanto de cuarto de ESO como los de segundo de Bachi-

llerato se encuentran definidos entre una y tres dreas vocacionales y es muy bajo el porcen-
taje de estudiantes indefinidos vocacionalmente en estos cursos.
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TABLA 1: Distribucién de las Areas Vocacionales Preferentes
en relacion con la “etapa”.

] DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS
AREA VOCACIONAL Area Unica
DEINTERES 4° ESO 2° BTO TOTAL sobre el total
PREFERENTE
N % N % N % N %
1. Investigacion cientifica 50 5,4 18 5,4 68 5,4 18 | 26,5
2. Investigacion técnica 140 15,2(1) 52 15,7(]) 192 15,4<1> 48 | 25,0
3. Tecnica aplicada 70 7,6 26 7,9 96 7,7 24 | 25,0
4. Sanidad 119 12,9, | 45 | 13,6, 164 | 13,1 59 | 36,0,
5. Economia y negocios 102 ll,lm 28 8,5(4) 130 10,4<3> 25 19,2
6. Actividades administrativas 40 4.4 11 3,3 51 4,1 11 21,6
7. Derecho y asesoramiento 47 5,1 5 1,5 52 42 16 | 30,8
8. Proteccion y seguridad 52 5,7 20 6,0 72 | 5,8 27 | 375,
9. Humanistico-social 22 2,4 9 2,7 31 2,5 10 | 32,3
10. Comunicacion 66 7,2 21 6,3 87 7,0 21 | 24,1
11. Ensefianza y orientacion 50 5,4 39 11,8(3) 89 7,1 27 | 30,3
12. Atencidn personal 15 1,6 15 4,5 30 2.4 5 16,7
13. Idiomas 20 2,2 4 1,2 24 1,9 8 333,
14. Cine y teatro 20 2,2 4 1,2 24 1,9 1 4.2
15. Musica 6 i 5 1,5 11 9 51455,
16. Artes plasticas 23 2,5 5 1,5 28 2,2 3 10,7
17. Estética 16 1,7 1 )3 17 1,4 2 | 11,8
18. Actividad agropecuaria 14 1,5 2 ,6 16 1,3 7 43,8(2)
19. Deporte 47 5,1 21 6,3 68 | 54 21 | 30,9
TOTAL 919 |100,0 [ 331 (100,0 | 1250 (100,0 [ 338 | 27,0

() Entre paréntesis posicion de cada area vocacional en un Ranking en funcion del porcentaje de estudiantes que
la eligen.

Para estimar la certidumbre en la eleccion que hemos denominado “grado de decision”
nos preguntamos /El area vocacional elegida es su tnica de interés preferente o refleja su
opcion obligada entre varias? Para dar respuesta a este apartado les interrogamos sobre la
siguiente cuestion: “De acuerdo con tus respuestas dadas en el CIBAP, tu drea vocacional
de interés preferente elegida se encuentra”: a) Entre las que te son indiferentes; b) Entre
las que te gustan bastante, c) Entre tus tres o mds preferidas, d) Entre tus dos preferidas; e)
Es tu unica preferida. Entendemos que los estudiantes situados en esta Ultima categoria
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“Unica preferida” son los que presentan un mayor grado de certidumbre en la eleccion de su
area vocacional de interés preferente, pues los grupos de estudiantes de las otras categorias
tienen repartido su interés entre varias, aunque el proceso de eleccion les lleve a tener que
pronunciarse s6lo por una renunciando a otras. En el otro extremo de la escala, situariamos
a los estudiantes indecisos que reparten su interés entre una o varias areas que les gustan
bastante, pero aun no encuentran ninguna area que sea de sus preferidas.

Encontramos que el total de la muestra presenta claramente unos perfiles de intereses
diferenciados, asi un 27% sitian su area vocacional de interés preferente como la “Unica
preferida”, dos preferidas el 38,1%, tres el 26,2% y solo el 8,7% no tienen un area preferi-
da y presentan atn un alto grado de indefinicion de sus intereses. La distribucion de la
submuestra de sujetos de “area Unica” se puede comprobar también en la tabla 4. Desta-
cariamos el dato del area de Sanidad que ocupa el segundo puesto en el ranking de areas
de interés y en la que el 36,0% de los sujetos manifiestan que es su Unica area de interés
preferente.

Hipotesis tercera

No existen diferencias significativas en el grado de decision vocacional de los estudian-
tes de cuarto de ESO con relacion a los de segundo de Bachillerato.

Podemos esperar que los estudiantes de 2° de bachillerato tengan mas definida su “Uni-
ca area preferida” que los estudiantes de 4 ° de ESO, teniendo en cuenta su mayor forma-
cion y la inmediatez de su eleccion de continuidad de estudios universitarios o profesiona-
les? Por tanto ;Existen diferencias en el “grado de decision” en funcion de la etapa de los
estudiantes? La distribucion de frecuencias de las categorias de la variable “grado de deci-
sion” en relacion con la etapa aparecen recogidas en la tabla 2.

Los resultados de las pruebas de contingencia nos informan que no existe una relacion
de dependencia significativa entre el “grado de decision” del area vocacional de interés pre-
ferente de los estudiantes de la muestra en funcién de su etapa (Chi-cuadrado de Pear-
son =5,915; g.l. =3; p <,116). Por tanto, el “grado de decisién” del area vocacional de in-

TABLA 2: Distribucién del grado de decisién de las Areas Vocacionales
Preferentes en relacion con la “etapa”.

DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS
Grado de decision N % N % N %
4° ESO | 4°ESO | 2° BTO | 2° BTO | TOTAL | TOTAL

Unica preferida 241 26,2 97 29,3 338 27,0
Dos preferidas 343 37,3 133 40,2 476 38,1
Tres preferidas 257 28,0 70 21,1 327 26,2
Las que me gustan bastante 78 8,5 31 9,4 109 8,7
Las que me son indiferentes 0 0 0 0 0 0
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terés preferente de los estudiantes de secundaria no esta afectado significativamente por la
variable etapa.

Hipotesis cuarta

Los estudiantes de secundaria presentan unas altas expectativas de logro hacia su drea
vocacional de interés preferente.

Una vez conocida la distribucion de las areas de intereses en estas etapas nos plantea-
mos el siguiente interrogante ;,Qué expectativa tienen los estudiantes de secundaria de po-
der realizar finalmente alguno de los estudios o actividades profesionales de su interés per-
teneciente a su area vocacional preferente elegida? Entendemos que dicha creencia se co-
rresponde con lo que hemos denominado “expectativas vocacionales de logro” de los
estudiantes de secundaria. Las categorias consideradas para la variable expectativas voca-
cionales de logro fueron las siguientes: a) Pienso que nunca llegaré a desempefiarla; b) Creo
que tengo muy pocas posibilidades; ¢) Pienso que es probable que pueda realizarla; y d)
Tengo una gran seguridad en conseguirlo.

Como podemos observar en la tabla 3, las “expectativas vocacionales de logro” son
muy altas tanto en los estudiantes de cuarto de ESO como en los de segundo de Bachillera-
to. Estos resultados nos permiten afirmar que la mayor proporcion de los estudiantes de es-
tas etapas (92,8%), guiados por su conocimiento de la realidad socioprofesional, manifies-
tan interés hacia aquellas areas vocacionales donde perciben que tienen probabilidades de
conseguir lo que desean, siendo muy pocos ya los que a estas edades, llevados por sus fan-
tasias, expresan su interés hacia areas en las que anticipan que tienen muy pocas o nulas po-
sibilidades de alcanzar lo que desean (7,2%). En conclusién podemos afirmar que les inte-
resa aquello que anticipan que creen tener probabilidades de llegar a conseguir.

TABLA 3: Distribucion del grado de decisién de las Areas Vocacionales de Interés
Preferente evaluadas por los estudiantes en relacion con la “etapa”.

DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS EN CADA ETAPA

Expectativas vocacionales
de logro N %o N Yo N %o
4° ESO | 4° ESO | 2° BTO | 2° BTO | TOTAL | TOTAL
Nunca llegaré a desempeiiarla 8 9 2 ,0 10 ,8
Tengo muy pocas posibilidades 53 5,9 26 8,0 79 6,4
Probable que pueda realizarla 516 57,2 199 61,2 715 58,3
Gran seguridad en conseguirlo 325 36,0 98 30,2 423 34,5

Hipétesis quinta
Los estudiantes de secundaria més determinados en su area vocacional de interés prefe-

rente, estan significativamente mas seguros de llegar a desempeiiar los estudios o profesion
de su interés que los pertenecientes al grupo de estudiantes indecisos.
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A continuacién vamos a estudiar el efecto del “grado de decisién” del area vocacional
de interés preferente de los estudiantes de secundaria sobre sus “expectativas vocacionales
de logro”. Encontramos que los resultados de las pruebas de contingencia nos muestran que
existe una relacion de dependencia significativa entre las variables “grado de decision” del
area vocacional de interés preferente y “expectativa vocacional de logro” (Chi-cuadrado de
Pearson =29,125; g.1.=9; p=,001; C =,151). Por ello es plausible conjeturar que el grado
de decision hacia el area vocacional de interés preferente esté afectando las expectativas vo-
cacionales de logro de los estudiantes. En este sentido podemos esperar que los estudiantes
que tienen mas definidos sus intereses profesionales, presenten mayores expectativas voca-
cionales de logro que los que se muestran mds indecisos. Seguidamente, comprobamos a
través del analisis de varianza la existencia de probabilidades asociadas entre ambas varia-
bles y obtenemos los resultados que se recogen en la tabla 4.

TABLA 4: Analisis de varianza entre el grado de decision vocacional de los
estudiantes en funcion de sus expectativas vocacionales de logro.

Varla!)le Grado de‘declsmn N | Media* | GL. F Sig. 1
dependiente vocacional

1. Las que me gustan bastante 108 3,10(4)

. 2. Tres preferida 324 (3,27
Expectativas 3
vocacionales | 3. Dos preferidas 460 3,23(4) 1223 | 5,980 | ,000 | ,0146
de logro 1 "Unica preferida 335 [336,,,| "**°
Total 1227 |3,26

*  Entre paréntesis se encuentra el grupo con el cual presenta diferencias significativas; prueba post hoc de
Scheffé (o =,05)

Como se aprecia en la tabla, el andlisis de varianza entre estas dos variables nos presen-
ta que existen diferencias estadisticamente significativas (p <,001) en las expectativas vo-
cacionales de logro de los estudiantes de secundaria en relacion con su grado de decision
vocacional. Si contemplamos la significatividad de las diferencias de medias entre los gru-
pos en la variable “expectativas vocacionales de logro” en funcion de las categorias de la
variable “grado de decision vocacional”, podemos afirmar tal como establecimos en nuestra
hipotesis que los estudiantes mas determinados en su area vocacional de interés preferente,
estan significativamente mas seguros de llegar a desempefiar los estudios o profesion de su
interés que los pertenecientes al grupo de estudiantes indecisos.

Hipadtesis sexta

Existen diferencias significativas en las valoraciones de las dreas vocacionales de inte-
reses bdsicos de los estudiantes de secundaria en relacion con la variable de etapa.

Por lo que concierne al andlisis de las diferencias entre las valoraciones de las areas voca-
cionales de intereses basicos de los estudiantes de secundaria en relacion con la etapa que
estan cursando, comprobamos a través de la prueba ¢ de Student de diferencias de medias para
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grupos independientes, que existen probabilidades asociadas entre los intereses profesionales
y la etapa. Como se aprecia en la tabla 5, solamente encontramos diferencias estadisticamente
significativas en cuatro de las diecinueve areas del CIBAP en relacion con la etapa de los es-
tudiantes de secundaria. En las demas areas las diferencias de medias no son significativas.

TABLA 5: Prueba t de Student para las diferencias en los intereses profesionales de
los estudiantes en funcion de la etapa educativa.

Areas CIBAP | Etapa N Media Desv t gl Sig. d
£ESO | 915 | 3,16 | 1,223

ECONOMIA [2°BTO | 330 | 289 | 1203 | 3491 |590282| ,001 | 183
Total | 1245 | 3,09 | 1,22
4#ESO | 918 | 2,65 | 1232

DERECHO |[2°BTO | 331 | 226 | 1,063 | 5466 |670239| ,000 | ,328
Total | 1249 | 2,54 | 1,20
4#ESO | 917 | 287 | 1,180

ENSENANZA [2°BTO | 331 | 320 | 1,142 | 5,664 | 600,884 | ,000 | ,359
Total | 1248 | 2,99 | 1,18
~ Jaeeso | o7 | 268 | 1044

I‘%ESNS;(E 22BTO | 331 | 3,04 | 1.083 | 5210 | 565346 | .000 | 341
Total | 1248 | 2,78 | 1,06

El examen de los resultados nos muestra que de las diecinueve areas vocacionales reco-
gidas en el CIBAP sdlo encontramos diferencias significativas en cuatro areas en relacion
con la variable etapa. Este dato nos esta indicando un detalle de extraordinario valor desde
la perspectiva de la eficacia de los programas de orientacion: la distribucion de los intereses
profesionales de los estudiantes de cuarto de secundaria es muy semejante a la de sus com-
pafieros de segundo de bachillerato, en concreto en quince areas vocacionales. Este andlisis
ofrece indicios empiricos a la hipdtesis de la estabilidad de la distribucion de los intereses
profesionales de los estudiantes de cuarto de secundaria con respecto a sus futuros intereses
dos afios después al terminar el bachillerato, aunque como ya hemos sefialado es necesario
realizar un estudio longitudinal para validar empiricamente esta hipdtesis.

Por otra parte, como podemos observar el interés por el area vocacional de Economia
por un lado y de Derecho por otro, es significativamente mayor en los alumnos de cuarto de
secundaria que en los alumnos de segundo de bachillerato. ;Por qué? Una posible explica-
cion guarda relacion con el efecto moderador del rendimiento académico de los estudiantes
con interés por estas areas en funcion de la etapa. El proceso seria el siguiente: como con-
secuencia de los malos resultados académicos, se produce la eliminacion antes de llegar a
2° de Bachillerato de una parte de los alumnos que estaban interesados en 4° de ESO por es-
tas areas, tanto por sus dificultades en la obtencidn del titulo de graduado en secundaria
para el acceso al Bachillerato como en su finalizacion con éxito.
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Por ultimo, encontramos que el interés por el area vocacional de Ensefianza por un lado
y de Atencion Personal por otro, es significativamente mayor en los alumnos de segundo de
Bachillerato que en los alumnos de cuarto de ESO. ;Por qué? Nuestra hipotesis explicativa
se orienta a afirmar que el interés por las profesiones relacionadas con la Enseflanza y la
Atencion Personal tiene un primer periodo de cristalizacion hacia el final de la adolescencia
en cuarto de ESO. Asimismo, hacia el final del Bachillerato y probablemente movidos por
cambios en sus sistemas de valores, sobreviene una nueva eclosion en los jovenes hacia el
interés por estas areas.

Conclusiones

De lo expuesto en nuestro trabajo podemos concluir que el CIBAP cumple satisfactoria-
mente una funcion informativa en el ambito de la exploracion de carrera y a partir de esta
informacion facilita al estudiante identificar su “Area Vocacional Preferente”. Su aplica-
cion en el marco de los programas de orientacion al final de la Ensefianza Secundaria Obli-
gatoria y los Bachilleratos, ha puesto de manifiesto en los diez centros participantes en este
estudio, que nos permite ayudar a los estudiantes a comprender mejor el contenido y dife-
renciacion de las principales Areas Vocacionales existentes y tomando estas como punto de
partida, elaborar a partir de sus puntuaciones ipsativas, un perfil descriptivo de sus Intereses
Profesionales Basicos. En este perfil podemos ver plasmada a pesar de su complejidad, su
autoconciencia sobre sus preferencias y rechazos en términos vocacionales, como paso pre-
vio a la eleccion de continuidad de estudios académicos o profesionales a la que se enfrenta
en estos cursos criticos, de transicion de una etapa educativa a otra.

Todos los estudiantes, tras la informacién sobre el contenido de cada una de las Areas
de Intereses Bésicos recogidas en el CIBAP, han decidido su “Area Vocacional Preferente”.
Hemos verificado su distribucion entre las diecinueve areas que explora este instrumento,
analizando su “grado de decision” hacia las mismas y las expectativas de acceder finalmen-
te a unos estudios o profesion de su interés de los incluidos en su area vocacional de interés
preferente. En resumen, de acuerdo con lo postulado en las hipdtesis enunciadas en nuestro
trabajo, hemos comprobado que:

* La informacion facilitada por el CIBAP permite a los estudiantes de secundaria a par-
tir de su perfil de intereses expresados, identificar su “area vocacional de interés pre-
ferente”.

* Los intereses de los estudiantes tanto de cuarto de ESO como los de segundo de Ba-
chillerato se encuentran definidos entre una y tres areas vocacionales y es muy bajo el
porcentaje de estudiantes que no estan definidos vocacionalmente en estos cursos.

* No existen diferencias significativas en el grado de decision vocacional de los estu-
diantes de cuarto de ESO con relacion a los de segundo de Bachillerato.

* Los estudiantes de secundaria presentan unas altas expectativas de logro hacia su area
vocacional de interés preferente.

* Los estudiantes de secundaria mas determinados en su area vocacional de interés pre-
ferente, estan significativamente mas seguros de llegar a desempefiar los estudios o
profesion de su interés que los pertenecientes al grupo de estudiantes indecisos.
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Por ultimo, como conclusion final y mas sustantiva, después de los datos recogidos en
los diferentes analisis realizados, hemos comprobado que los intereses profesionales en
cuarto de ESO son semejantes a los de los estudiantes de segundo de Bachillerato en quince
de las diecinueve areas vocacionales recogidas en el CIBAP. Esta semejanza la podemos in-
terpretar como un indicador de la estabilidad de la distribucion de los intereses al finalizar
la ESO en relacion con los encontrados en segundo de bachillerato, aunque para validar
empiricamente esta hipotesis necesitamos por una lado controlar la varianza debida a las di-
ferencias de cohorte de nuestras submuestras mediante un estudio longitudinal y por otro
estudiar el efecto de otras variables moderadoras sobre los intereses no contempladas en
este trabajo como el rendimiento académico de los estudiantes, su estatus sociofamiliar, el
centro educativo y el género que pensamos abordar en futuras publicaciones sobre esta li-
nea de investigacion.

De todo lo expuesto en nuestro trabajo, queremos resaltar que es obligado considerar la
evaluacion de los intereses profesionales como parte esencial de los procesos de orientacion
tanto por su utilidad para conocer la atraccion actual que tiene un individuo por algin cam-
po vocacional como paso previo a la eleccion de estudios o profesion como para facilitar en
el individuo el desarrollo de sus habilidades para la toma de decisiones vocacionales y con-
fiamos que este estudio haya contribuido a clarificar y actualizar nuestro conocimiento so-
bre este importante tema.
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ANEXO 1

CUESTIONARIO DE INTERESES BASICOS ACADEMICO PROFESIONALES (CIBAP)

MIS INTERESES ACADEMICO/PROFESIONALES

Alumno Curso N°

Sexo: [V] M Edad Fecha

Los intereses constituyen uno de los elementos mds relevantes a tener en cuenta a la
hora de tomar una decision vocacional, seiialan hacia donde dirige una persona sus de-
seos. Lo que nos interesa, nos gusta y atrae, es en cierta manera lo que motiva y dirige
nuestra conducta; tener claro estos intereses, es muy importante de cara a tomar decisio-
nes vocacionales satisfactorias.

Los intereses profesionales, lo que te gustaria estudiar o trabajar, se van conformando
desde las experiencias escolares, familiares y del conocimiento que tengas del mundo labo-
ral. En ese proceso, influyen muchos aspectos, unos proceden de las opiniones que tus pa-
dres, amigos y profesores hacen de tus proyectos; otros son menos visibles, como el que se
recibe de los medios de comunicacidn, el cine, la situacion laboral del pais, etc. Pero todos
tienen que pasar por tu criterio, reflexion o juicio sobre lo que de verdad quieres o piensas
de tu futuro.

Este CUESTIONARIO DE INTERESES ACADEMICO PROFESIONALES (CI-
BAP) consta de diecinueve Areas Vocacionales, sobre las que se te pide valorar tu grado
de interés. Cada area de intereses agrupa un conjunto de estudios y profesiones que com-
parten aspectos comunes entre si que les diferencian a su vez de las otras areas. En cada
grupo encontraras una breve descripcion explicativa de sus caracteristicas mas relevantes y
a continuacién una breve referencia de algunos de los estudios universitarios representati-
vos, asi como la localizacion de las Familias Profesionales de ciclos formativos correspon-
dientes, para terminar resefiando algunas profesiones afines a dichos estudios dentro de
cada area vocacional.

o Descripcion
c . o Estudios Universitarios
Area Vocacional <: a Ciclos Formativos

a Profesiones

El CIBAP te ayudara a clarificar los estudios y profesiones que mas te gustan y te inte-
resan. Responde con sinceridad, teniendo presente tus deseos y experiencias hasta el mo-
mento. De esta manera, los resultados que obtengas podran ayudarte mejor a considerar tus
proximas decisiones vocacionales.
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Seiiala tu grado de PREFERENCIA E INTERES globalmente considerado por las
diferentes areas vocacionales, de acuerdo con la siguiente categorias:

A B C D E
Rechazo No me eusta Me es indiferente | Me gusta Es de mis
& o tengo dudas Bastante preferidas
Cuestion
n° AREAS VOCACIONALES: Estudios y profesiones

ITEM 1 1. INVESTIGACION CIENTIFICA:

Interés por aprender, descubrir y demostrar nuevas teorias y técnicas dentro
del campo de las ciencias. Tiene que ver con las tareas de laboratorio, la ex-
perimentacion, la comprobacion de hipdtesis, la interpretacion y comproba-
cion de los fendmenos de la Naturaleza.

Estudios universitarios: Matematicas; Biologia; Geologia; Fisica; Quimica.
Ciclos Formativos Familia Profesional de: Quimica.

Profesiones como: Meteredlogo/a; Consultor/a de Investigacion y Desarrollo
(I+D); Astronomo/a; Estadistico/a; Bidlogo/a; Genetista; Auxiliar Técnico de
Laboratorio.

ITEM 2 2. INVESTIGACION TECNICA:

Interés por profesiones relacionadas con estudios universitarios politécnicos
desde la perspectiva del analisis y fundamentacion teérica de las actividades
tecnologicas.

Estudios universitarios: Arquitectura; Ingenierias Técnicas y Superiores en
sus diferentes especialidades: Informatica; Aeronautica; Telecomunicaciones;
Industrial; Caminos; Naval.

Profesiones como: Arquitecto/a; Ingeniero/a en sus diferentes especialidades;
Programador/a Informatico/a; Controlador/a Aéreo/a.

ITEM3 3. TECNICA APLICADA:

Interés por profesiones relacionadas con el ambito tecnoldgico e industrial.
Tiene que ver con la creacion y empleo de maquinaria, reparacion o utiliza-
cion de herramientas, trabajo manual, solucién de problemas técnicos.

Ciclos Formativos Familias Profesionales de: Informatica; Electricidad y
Electrénica; Fabricacion Mecanica; Edificacion y Obra Civil; Madera y Mue-
ble; Mantenimiento de Vehiculos; Mantenimiento y Servicios a la Produc-
cion; Vidrio y Ceramica.

Profesiones como: Técnico Informatico; Instalador Electricista; Técnico de
reparaciones y mantenimiento electrénico; Carpintero/a; Fontanero/a; Meca-
nico/a (Avidn, Barco, Automocion); Constructor; Operario de la Construccion
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(Albaiiil, Solador...) Delineante; Topdgrafo/a; Transportista (Camionero, Ta-
xista, Repartidor...); Piloto de Aviacion Civil.

ITEM 4 4. SANIDAD:

Interés por profesiones relacionadas con la prevencion, didgnostico, curacion
y conservacion de la salud tanto fisica como mental de las personas o los ani-
males.

Estudios universitarios: Medicina en alguna de sus diferentes especialida-
des; Psicologia Clinica; Enfermeria; Fisioterapia; Veterinaria; Farmacia.

Ciclos Formativos Familia Profesional de Sanidad.

Profesiones como: Medico de familia; Pediatra; Cirujano; Dentista; Psiquia-
tra; Enfermero/a; Fisioterapeuta; Auxiliar de enfermeria; Veterinario/a; Far-
macéutico/a.

ITEM5 5. ECONOMIA Y NEGOCIOS:

Interés por las profesiones relacionadas con actividades econdmicas, la admi-
nistracion de empresas y la labor comercial, bursatil y financiera... manejar y
ser capaz de llevar negocios,.

Estudios universitarios: Administracion y Direccion de Empresas; Eco-
nomia; Investigacion y Técnicas de Mercado (Marketing) Gestion y Adminis-
tracion Publica.

Profesiones como: Gerente; Director Comercial; Director de Contabilidad;
Director de Marketing; Director de Banco; Auditor Financiero; Investigador
de Mercados.

ITEM6 6. ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS

Interés por profesiones relacionadas con el ambito del sector servicios, carac-
terizadas por su componente administrativo, financiero y comercial de tipo
practico y aplicado. Se relaciona con la contabilidad, la administracion, la
gestion, los tramites burocraticos, etc.

Ciclos Formativos Familias Profesionales de: Administracion y Gestion; Co-
mercio y Marketing.

Profesiones como: Dependiente/a de comercio; Cajero/a; Contable, Interven-
tor de Banca; Agente inmobiliario; Administrativo/a; Secretario/a; Agente
Comercial; Telefonista.

ITEM7 7. DERECHO Y ASESORAMIENTO:

Interés por las profesiones relacionadas con el funcionamiento de la sociedad,
la legislacion, la administracion de justicia y la politica. Tiene que ver con
elaborar normas de convivencia y vigilar su cumplimiento, protegiendo a los
ciudadanos de quienes no las obedecen

Estudios universitarios: Derecho; Ciencias Politicas y de la Administracion;
Relaciones laborales.
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ITEM 8

ITEM 9

ITEM 10

ITEM 11

Profesiones como: Abogado/a; Juez/a; Fiscal, Notario/a; Procurador/a; Ase-
sor Fiscal; Consultor/a Juridico/a; Jefe/a de Personal; Politico/a; Diplomati-
co/a

8. PROTECCION Y SEGURIDAD:

Interés por las profesiones dedicadas a la defensa y seguridad de las personas,
relacionadas con el ambito de los cuerpos y fuerzas de seguridad del Estado y
autonémicos, administraciones locales y empresas privadas. Tiene que ver
con disciplina y mando... dirigir y ordenar a personas que tienen puestos infe-
riores, asi como aceptar y obedecer ordenes de una autoridad superior.

Profesiones como: Militar del Ejercito profesional en sus diferentes escalas y
categorias; Policia Nacional, autonémica o local; Guardia Civil, Funcionario
de Prisiones; Agente de Seguridad Privada; Técnico de Proteccion Civil;
Bombero.

9. HUMANISTICO-SOCIAL:

Interés por las profesiones relacionadas con la produccién cultural, investiga-
cion y creacidn literarias... estudiar y conocer el pasado y presente del pensa-
miento y cultura de la humanidad.

Estudios universitarios: Geografia; Historia; Filosofia; Sociologia; Antropo-
logia Social y Cultural; Humanidades; Biblioteconomia y Documentacion.

rofesiones como: Escritor/a; Historiador/a; Bibliotecario/a Documentalista;
Sociodlogo/a.

10. COMUNICACION:

Interés por las profesiones relacionadas con la informacion a través de los
medios de comunicacion social: prensa, radio y television y la creacion de
productos multimedia.

Estudios universitarios: Publicidad; Periodismo; Comunicacién Audiovi-
sual.

Ciclos Formativos Familia Profesional de: Imagen y Sonido.
Profesiones como: Redactor periodista; Locutor de radio; Presentador de TV.

11. ENSENANZA Y ORIENTACION:

Interés por las profesiones relacionadas con la educacion, desarrollo, orienta-
cion y ayuda a otras personas.

Estudios universitarios: Pedagogia; Psicologia educativa o Psicopedagogia;
Magisterio; Educacion Social; Trabajo Social.

Ciclos Formativos Familia Profesional de: Servicios Socioculturales y a la
Comunidad.

Profesiones como: Orientador Escolar; Maestro de Primaria en las distintas
especialidades o Profesor en Secundaria en las distintas areas o materias;
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Técnico en Formacion en la Empresa; Educador de Ocio y tiempo libre; Tra-
bajador/a Social.

ITEM 12 12. ATENCION PERSONAL:

Interés por las profesiones relacionadas con servicios de atencion y contacto
con personas y grupos.

Estudios universitarios: Turismo.
Ciclos Formativos Familia Profesional de: Hosteleria y Turismo.

Profesiones como: Gerente de Hotel; Agente de Viajes; Recepcionista; Con-
serje; Relaciones publicas; Animador/a Turistico; Guia Turistico.

ITEM 13 13. IDIOMAS:

Interés por las profesiones relacionadas con el estudio y uso de la lengua y de
otros idiomas.

Estudios universitarios: Traduccion e Interpretacion; Filologia en sus distin-
tas especialidades.

Profesiones como: Traductor; Interprete; Corresponsal periodista.

ITEM 14 14.CINE Y TEATRO:

Interés por las profesiones relacionadas con interpretacion, creacion artistica
en cine, teatro, television.

Estudios universitarios: Arte Dramatico.

Profesiones como: Guionista; Actor; Camara; Montador; Fotografia; Reali-
zador; Doblaje.

ITEM 15 15. MUSICA:

Interés por las profesiones relacionadas con composicion, interpretacion mu-
sical, vocal o corporal.

Estudios universitarios: Historia y Ciencias de la Musica.

Estudios Profesionales: Grado elemental, medio y superior de Musica o
Danza en sus diferentes especialidades.

Profesiones como: Compositor; Instrumentista; Bailarin/a; Coredgrafo/a;
Cantante.

ITEM 16 16. ARTES PLASTICAS:

Interés por las profesiones relacionadas con actividades artisticas, color y for-
ma de objetos.... utilizar mi capacidad para manifestar lo que pienso, siento o
quiero a través de actividades como la pintura, escultura, etc.

Estudios universitarios: Bellas Artes; Conservacion y Restauracion; Disefio.
Ciclos Formativos de: Artes Plasticas y Diseflo; Artes Graficas.

Profesiones como: Escenografo; Restaurador Artistico; Decorador/a; Dibu-
jante; Escaparatista.
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ITEM 17

ITEM 18

ITEM 19

17. ESTETICA:

Interés por las profesiones relacionadas con la atencion y cuidado de la ima-
gen corporal de las personas.

Ciclos Formativos Familias Profesionales de Imagen Personal y Textil.

Profesiones como: Maquillador/a; Disefiador de modas; Modelo; Peluque-
ro/a.

18. ACTIVIDAD AGROPECUARIA:

Interés por profesiones relacionadas con el sector primario: agrario-forestal,
ganaderia, pesca y mineria.

Estudios universitarios: Ingenieria Superior: Agronomo; Montes; Minas. In-
genieria Técnica: Hortofruticultura y Jardineria; Industrias Forestales. Cien-
cias del Mar; Ciencias Ambientales.

Ciclos Formativos Familias Profesionales de: Agricultura y ganaderia; Acti-
vidades maritimo Pesqueras e Industrias alimentarias.

Profesiones como: Agricultor; Ganadero; Maderero; Pescador; Piscicultor;
Vinicultor.

19. DEPORTE:

Interés por profesiones relacionadas con la practica y/o la ensefianza de acti-
vidades gimnasticas y deportivas en todos los periodos de edad.

Estudios universitarios: Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte; Magiste-
rio en Educacion Fisica.

Ciclos Formativos Familia Profesional de: Actividades Fisico-deportivas.

Profesiones como: Deportista; Entrenador; Arbitro; Preparador fisico; Profe-
sor educacion fisica; Monitor deportivo.

Revisa tus respuestas en el cuestionario y escribe en el recuadro de entre las diecinue-
ve areas cual es en este momento tu AREA VOCACIONAL DE INTERES PREFERENTE,
esto es, aquella donde tu encuentres la profesion o estudios que te gustaria realizar en un fu-
turo proximo:

20. En relacion con las posibilidades reales que tu crees tener para poder realizar
finalmente alguno de los estudios o actividades profesionales de tu interés per-
teneciente a esta area vocacional:

A. Pienso que nunca llegare a desempeiiarla.
B. Creo que tengo muy pocas posibilidades

C. Pienso que es probable que pueda realizarla
D. Tengo una gran seguridad en conseguirlo

21. De acuerdo con mis respuestas en el Cuestionario de Areas de Intereses Basi-
cos Académico Profesionales realizado anteriormente, mi area vocacional de
interés preferente se encuentra:

140

REOP. Vol. 15, N° 1, 1° Semestre, 2004



Vicente Herndndez Franco Evaluacion de los intereses basicos académico...

. Entre las que me son indiferentes o tengo dudas.
Entre las que me gustan bastante.

Entre mis tres o mas preferidas.

. Entre mis dos preferidas.

Mo N®

Es mi tnica preferida.

Fecha de recepcion: 28-02-03
Fecha de revision: 26-02-04
Fecha de aceptaciéon: 12-05-04
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