La intencion de estudio en el Bachillerato de la Universidad del Valle de México... Yunuen Guzman et.al.

LA INTENCION DE ESTUDIO EN EL BACHILLERATO DE LA
UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MEXICO: SU DISTRIBUCION
GEOGRAFICA?

GEOGRAPHIC DISTRIBUTION OF STUDY INTENTION IN HIGH-SCHOOL
STUDENTS OF MEXICO’S VALLEY UNIVERSITY

Yunuen Guzman-Cedillo?
Natalia Lima
Erick Castilla Esquivel

Universidad del Valle de México
Ciudad de México, México

RESUMEN

Intencion de estudio refiere la declaracién del propdsito o interés de elegir ciertos estudios a
nivel de educacion superior antes de realizar la decision formal. En esta investigacion el objetivo
es identificar las profesiones con mayor intencion de estudio y su distribuciébn en regiones
geograficas por parte de los estudiantes de bachillerato de la Universidad del Valle de México. El
disefio de investigacion es transaccional descriptivo, aplicando una encuesta a 3,336 estudiantes
del bachillerato incorporado a la Universidad. Los resultados muestran que a nivel nacional las
cuatro profesiones con mayor intencion de estudio son Derecho, Psicologia, Administracion de
Empresas y Arquitectura. Respecto a la distribucion geogréafica se encontrd que para las regiones
Ciudad de México, Centro y Estado de México la profesion con mayor intencién de estudio es
Derecho; para la region Norte, Administracion y para la region Sureste Arquitectura. A partir de los
resultados se reconoce la concentracion de la intencion de estudios en carreras tradicionales lo
gue su vez manifiesta un problema de orientacion vocacional por parte de los estudiantes de
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bachillerato incorporado a la Universidad. Situacion que sugiere una modificacion en los procesos
de llevarla a cabo dentro de la institucion.

Palabras clave: Intencién de estudios, eleccion de profesion, bachillerato, orientacion vocacional.

ABSTRACT

Study intention is the student’s educational aspirations and interests. It is the first step to make
a possible career professional choice. This study identified the most intentional career choice and
its distribution in University of the Mexican Valley geographical regions. The design was
transactional and descriptive. Throw a survey applied to 3,336 High-school students into the
university system. Results show four professional intentional career choices: Law, Psychology,
Administration and Architecture. For each geographical region distribution was Law in Mexico City,
Center and Mexico’s State. North region prefers Administration. South prefers Architecture. This
concentration into four careers choice means a problem in vocational guidance in High-school and
a reason to change delivery process to give vocational guide to students.

Key words: Vocational interests, vocational aspirations, career aspirations, career choice,
vocational guidance.

Introduccion

En México, el sistema educativo se compone de seis niveles educativos: el inicial, el
preescolar, el primario, el secundario, la educacion media superior (bachilleratos y profesional
media), y el superior (licenciatura y posgrado). Ademas, de brindar servicios en educacion
especial, capacitacion para el trabajo, educaciébn para adultos (alfabetizacion, primaria y
secundaria, capacitacion no formal para el trabajo) y educacién indigena o bilingle-bicultural
(preescolar, primaria y secundaria). Todos ellos registrados bajo el régimen publico o privado.
Actualmente son tres los tipos de modalidades en la Educacién Media Superior (EMS): el
Bachillerato General, cuyo propdsito principal es preparar a los alumnos para ingresar a las
instituciones de Educacién Superior, el Profesional Técnico, que proporciona una formacion para
el trabajo, y el Bivalente o Bachillerato Tecnoldgico, que es una combinacién de ambas. Los
Bachilleratos General y Tecnolédgico, se imparten bajo las modalidades de ensefianza Abierta y
Educacion a Distancia. Asimismo, la opcién Técnica ofrece ya la posibilidad de ingreso a la
Educacion Superior (SBT, 2014). Asi mismo, la Secretaria de Educaciéon Publica (SEP, 2014)
informa que en el sistema de EMS en el ciclo 2012-2013 se tienen registrados 4,333,589 millones
de estudiantes en mas de 30 tipos de instituciones que forman dicho subsistema.

En el caso de la Universidad del Valle de México (UVM, institucién educativa privada) los
alumnos de este nivel educativo tienen varias opciones de formacion: el bachillerato bicultural, la
preparatoria alineada a SEP o la que tiene los estandares de la Universidad Nacional Auténoma
de México, asi como el Técnico-Profesional bajo el esquema de la Organizacion de Estados
Interamericanos. Los estudiantes del bachillerato en UVM lo pueden cursar tanto en ciclos
semestrales durante 3 afios, o bien en ciclos cuatrimestrales durante 2 afios, en cuatro posibles
areas del conocimiento: Fisico-Matematico, Quimico-Biolégico, Econdmico-Administrativo,
Humanidades y Ciencias Sociales (UVM, 2013).

Por otra parte el Instituto Mexicano de la Competitividad (IMCO) (Rodriguez, 2014) ha
identificado areas que a nivel nacional prometen un desarrollo profesional porque se relacionan a
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los cambios que en materia politica, legal y social se han desplegado en el pais, areas como:
salud publica, servicios de transporte, mineria y extraccion asi como finanzas, banca y seguros.

Partiendo de ese contexto en este documento se busca identificar las profesiones con mayor
intencién de estudio y su distribucion en regiones geogréficas, intenciébn por parte de los
estudiantes de bachillerato de la Universidad del Valle de México, a través de una encuesta
aplicada a 3,336. Para ello se enmarca en primera instancia el concepto de intencién de estudio,
seguido del andlisis documental de las carreras que concentran el mayor nimero de estudiantes
en diferentes contextos, para después revisar la importancia que en este tema asume la
orientacion vocacional.

Fundamentacion tedérica

Intencién de estudio

En la literatura, los términos aspiracién ocupacional, aspiracion profesional, aspiracion de
trabajo, aspiraciones educativas, interés o preferencia vocacional y expectativas de trabajo hacen
referencia a lo que los estudiantes esperan o aspiran realizar profesional o laboralmente; son
opciones, objetivos o alternativas 6ptimas, deseables o reales; esto implica que es una preferencia
o interés del estudiante sobre la profesion que va a estudiar, lo cual no representa una decision o
eleccion (Lee y Rojewski, 2012; Meece, Hutchins, Byun, T. W., Irvin y Weiss, 2013; Morrison y
Schoon, 2012; Lent, Paixdo, da Silva & Mexia, 2010; Hou y Leung, 2011; Creed, Tilbury, Buys y
Crawford, 2011; Loyola, 2014; Velazquez, 2004; Howard, Carlstrom, Katz, Chew, Ray, Laine y
Caulum, 2011).

En tanto que la eleccion vocacional, es un proceso en el cual, el estudiante reconoce los
intereses, actitudes y habilidades relacionadas con alguna(s) profesion(es) porque la considera
atractiva, teniendo como resultado un estado o producto particular de decisién (Velazquez, 2004;
Castafieda-Renteria y Solorio-Aceves, 2014). Las personas desarrollan intereses a partir de las
actividades que les gustan, con base en las creencias acerca de sus capacidades y los resultados
alcanzados. Se tiende a mantener la realizacion de las actividades con un desempefio que
deviene en resultados positivos 0 que se acompafan tanto de autosatisfaccion como de prestigio
(Lent, Paixao, da Silva y Mexia, 2010).

Partiendo de esas conceptualizaciones, en esta investigacion intencion de estudio se entiende
como la manifestacién personal sobre la posible eleccion de una carrera, la cual expresa el
interés, la preferencia o las alternativas de estudiar una profesion.

De acuerdo con Meece y cols. (2013) desde una perspectiva de la motivacion, la aspiracion,
interés o preferencia funge como una representacion cognitiva de los objetivos deseados, que
organizan, guian y dirigen la conducta. Es por ello que la intencion de estudio juega un rol
significativo en la eleccion de carrera, al influir en la planeacién, direccion del aprendizaje,
organizacion de las posibles opciones de vida y contribuye al trabajo preparatorio para la vida
adulta (Lee y Rojewski, 2012).

Cuando es intencionalmente buscada, el joven asume su identidad y procura ubicarse
satisfactoriamente en el mundo laboral luego de haber realizado una eleccién (Gallego, Correa, y
Barragan, 2012). La racionalidad detrds de las decisiones necesariamente se acota por aspectos
personales, pues lo que es razonable y conveniente para una persona no lo es para otra, aln se
ubique en la misma clase social (Gamboa y Marin, 2009; Ochoa y Diez-Martinez, 2011).
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La trascendencia de realizar una eleccién Optima se ha asociado con el hecho de que las
acciones de reflexion sobre la intencién de estudio, conducen al individuo a experiencias de logro,
gue repercuten en la autoeficacia y en consecuencia en la persistencia de la profesion elegida.
Esto es debido a los intereses, ya que promueven metas de eleccién vocacional que
comprometen al estudiante con una profesién y aumentan la probabilidad de tomar una decision
con respecto a la intencion de estudio (Fuentes, 2004; Cardona, Andrade, Aguirre, Garay y Pava,
2012).

Antecedentes: Profesiones con mayor intencion de estudios

En el caso de Espafia, Campos (2012) ubica como primera profesion de intencion de estudio
en el Curso de Preparacion para los Estudios Superiores (CPES) a la carrera de Psicologia (17%)
seguida por Ciencias de la Administracion (14%), Lenguas modernas (9%) de igual manera
Ingenieria en Sistemas (9%) e Ingenieria Civil (7%), Contaduria Publica (7%), Economia (7%) y
Derecho (7%). Por su parte Cano (2008) identificé que los estudiantes buscan estudiar carreras
tradicionales como: Medicina, Derecho y Administracion

Cortés y Conchado (2012) ubicaron que en la Comunidad Auténoma de Aragén, Espafia, mas
de la mitad de los encuestados (51,9%) seleccionaria alguna titulacion universitaria perteneciente
al area de Ciencias Sociales y Juridicas, seguidas por Técnicas (18,8%) asi como Ciencias de la
Salud (18,3%) en segunda y tercera opcion respectivamente, estos porcentajes se modifican
notablemente al considerar el sexo de los estudiantes. Segun los resultados de los autores, las
estudiantes muestran mayor predisposicion que los varones a las titulaciones de Ciencias
Sociales y Juridicas (57,8%), Ciencias de la Salud (22,9%) y Humanidades (6,2%) mientras que
sus compaferos parecen ponderar las titulaciones de Técnicas (34,6%) y Ciencias
Experimentales (4,0%).

Con respecto a México, en términos generales, las licenciaturas con mayor intencién de
estudio de los aprendices de escuelas privadas, son: Derecho, Arquitectura, Gastronomia,
Ciencias de la educacion, Disefio gréafico, Ciencias de la Comunicacién, Comercio Internacional,
Pedagogia y Mercadotecnia. Por su parte, los matriculados en escuelas publicas prefieren mas las
licenciaturas de Administracion, Psicologia, Turismo, Ingenieria Mecanica, Contaduria, Ingenieria
Civil, Ingenieria Cibernética y Sistemas Computacionales, Ingenieria Industrial y Enfermeria
(Sanchez, 2009).

La mayoria de los sujetos entrevistados en la ciudad de Querétaro (México), aspiran mas
frecuentemente a las carreras universitarias dentro de las Ciencias Sociales que aquellas
relacionadas con la Ingenieria, la Tecnologia, y las Ciencias de la Salud, pero practicamente no
existen intencién de estudio ligadas a las Ciencias Exactas (Ochoa y Diez-Martinez, 2011).

Las profesiones elegidas

La revision de la literatura indica que las carreras elegidas no distan mucho de aquellas
seleccionadas por los estudiantes de bachillerato de generaciones anteriores. Por ejemplo
Sanchez (2009) al llevar a cabo un analisis en Pachuca, Hidalgo (México), entre escuelas del
régimen publico y privado ubica que la de Médico Cirujano es elegida por el mismo porcentaje en
ambos regimenes tanto publicos como privados. Dicha profesion continda siendo la de mayor
preferencia; seguida por la de Derecho, aunque la decisién se encuentra de dos a uno de los
matriculados en escuelas particulares con respecto a publicas. Otra licenciatura preferida ubicada
en el tercer sitio, es Administracion, ésta la prefieren un poco menos los estudiantes de las
escuelas privadas, que las publicas.
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La Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de Educacion Superior en México
(ANUIES, 2011) informa que las carreras relacionadas con las ciencias Sociales y Administrativas
concentran el 40% del total de la matricula, el 35% lo concentra el area de Ingenieria y
Tecnologia, el 11% en Educacién y Humanidades, el 10% en Ciencias de la Salud, el 2% en
Ciencias Agropecuarias y el ultimo 2% en Ciencias Naturales y Exactas.

En una revisibn de 24,959 graduados de Educacion Superior en Colombia indican una
prevalencia de carreras Administrativas, Ingenierias y Ciencias Sociales, situacion que guarda
relacibn con las posibilidades de implementacién en los contextos laborales y distan de la
generacién de empresas y de empleo por los graduados (Ministerio De Educacién Nacional, 2007;
como se citdé en Cardona, Andrade, Aguirre, Garay y Pava, 2012).

En cuanto al tipo de carreras, el 16.8% se incliné por las Ciencias Sociales y Humanas, un
11.7% por las Ciencias de la Salud y de ellos un 3.0% se gradué como Psicélogo. Los graduados
en educacion superior por area del conocimiento en Economia, Administracién Contaduria y
afines contabilizaron un 31.7%, Derecho (7.9%), Ingenieria, Arquitectura, Urbanismo y afines
24.1%, Bellas Artes 3.1%, Mateméticas y Ciencias Naturales 1.4% y Agronomia, Veterinaria y
afines 1.4% (Ministerio De Educacion Nacional, 2007; como se cit6 en Cardona, Andrade, Aguirre,
Garay y Pava, 2012).

Las carreras tradicionales: Medicina, Derecho y Administracién, siguen ocupando los mayores
indices de demanda, esto probablemente por la poca informacién de las profesiones ofertadas.
Dando como resultado una visién limitada de acceso a sus expectativas y motivaciones internas
en una profesion (Cano, 2008).

Importancia de la orientacion vocacional

La eleccion de una profesion es un desafio por lo que la orientacion vocacional deberia
brindar informacion en dos vertientes: la individual; pues es crucial un conocimiento de si mismo,
asi como la social; para estar al tanto de la oferta educativa, la realidad del mercado laboral y las
lineas del desarrollo del pais. De tal forma que la orientacién vocacional da principio de realidad a
los estudiantes y en consecuencia la intencién de estudio estara mas de acuerdo a ofertas de
trabajo que sean congruentes (De Le6n y Rodriguez, 2008).

Atender esa dimension preparatoria de la eleccién de carrera, significa ayudar en los que
probablemente son los mas confusos y decisivos afios de proyeccion en su vida (Gallego, Correa,
y Barragén, 2012). Por tanto, una de las metas de la orientacién vocacional es aportar los
recursos que le permitan resolver adecuadamente periodos de transicion determinantes, como es
el paso del bachillerato a la licenciatura y al ambito laboral.

En ese sentido, existen datos que apoyan la afirmacion de que la orientacién vocacional tiene
resultados Utiles tanto para el individuo como para la economia. Los datos muestran que una
orientacion vocacional de buena calidad desarrolla competencias relacionadas con la trayectoria,
la autoconsciencia y la autoestima que conducen a decisiones beneficiosas (OCDE, 2011).

La intencion de estudio como paso previo a la toma de decisiones para la eleccién de
profesion exige una orientacion continua, siendo vital la familia dentro del proceso, ayudando al
estudiante a reflexionar y adoptar un papel activo (Fuentes, 2004; como se cité en Campos, 2012).

Con base en la informacién revisada en los apartados anteriores, la pregunta que da origen a
esta investigacion es ¢Cuales son las profesiones con mayor intencion de estudio asi como su
distribucion geogréfica por parte de los estudiantes del bachillerato de la UVM? Bajo la guia de
esta pregunta el objetivo general es identificar las profesiones con mayor intencién de estudio por
parte de los estudiantes de bachillerato de UVM y su distribucién geografica. De tal forma que los
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objetivos especificos son: 1) reconocer las profesiones que se ubican en méas del 86% de las
respuestas de los estudiantes, 2) distinguir las tres primeras profesiones de intencién de estudio
en el bachillerato UVM e 3) identificar las tres primeras profesiones de intencion de estudio por
region UVM. Con estos propositos se entiende que el estudio es de tipo descriptivo y por lo tanto
no hay hipétesis que se busque comprobar a través de una prueba de estadistica inferencial
(Garcia, 2009).

Método
Disefo

No experimental de tipo transaccional descriptivo para identificar la intenciéon de estudios a
través de una encuesta en una sola aplicacion.

Participantes

La poblacion estudiada esta constituida por los estudiantes proximos al egreso del
Bachillerato incorporado a la Universidad del Valle de México, campus distribuidos en 14
entidades federativas en la republica Mexicana, como se aprecia en la figural.

FIGURA 1. Regiones UVM

Region Noroeste
(Mexicali)

Region Norte
(Monterrey Norte)

Region Estado de México
(Lomas Verdes, Lago de
Guadalupe y Texcoco)

Region Centro
(San Luis Potosi,
Guadalajara Norte y
Guadalajara Sur)

Region Ciudad de México,
(Chapultepec, Romay
Tlalpan)

Fuente: Elaboracién propia
Las regiones se dividen por la concentracién de los campus UVM

Muestreo de tipo no probabilistico, con sujetos tipo quienes cumplian el criterio de inclusion de estar inscritos en el Gltimo afio del
bachillerato incorporado a la UVM, es decir estaban préximos al egreso. En consecuencia fueron encuestados 3,336 estudiantes entre
el 4°, 5° y 6° ciclos de los campus Roma, Tlalpan, Chapultepec, Guadalajara norte y sur, Lago de Guadalupe, Lomas Verdes, Mexicali,
Monterrey norte, Puebla, San Luis Potosi, Texcoco, Tuxtla y Villahermosa.

En la tabla 1 se muestra el nUmero de estudiantes que respondieron la encuesta en los
bachilleratos incorporados a UVM, siendo en la regién Ciudad de México el mayor nimero de
encuestas realizadas.
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TABLA 1. Encuestas realizadas por regién y campus UVM

Regién Campus Total de encuestas Porcentaje
aplicadas

Edo. de México Lago de Guadalupe 97 3%
Lomas Verdes 285 9%
Texcoco 249 7%

Cd. de México Chapultepec 232 7%
Roma 299 9%
Tlalpan 653 20%

Centro San Luis Potosi 141 4%
Guadalajara Norte 388 12%
Guadalajara Sur 236 7%

Sur Villahermosa 126 4%
Tuxtla 122 4%
Puebla 188 6%

Norte Monterrey Norte 182 5%

Noroeste Mexicali 138 4%
Total 3,336 100%

Fuente: Elaboracion propia

Instrumento

Encuesta de ocho preguntas abiertas, tres sobre datos personales (1. ¢Cual es el plan de
bachillerato en el que estas inscrito? 2. ¢(A cual campus perteneces? 3. ¢Qué semestre estas
cursando?) Y cuatro sobre sus opciones de carrera profesional (5. ¢ Qué carrera estas interesado
en estudiar, 6. ¢ Cudl es tu primera opcién? 7. ¢Cual es tu segunda opcion? 8. ¢, Cudl es tu tercera
opcién?). La encuesta cuenta con validez de facie otorgada por los orientadores educativos de
cada campus.

Escenario y condiciones de aplicacion

La aplicacién de esta encuesta se realizd en los laboratorios de computo de los diferentes
campus, quien aplico la encuesta fue el docente en turno, persona que llevé a los estudiantes al
laboratorio de computo para después ingresar a la direccién html donde se alojaba el cuestionario
y contestaron directamente, el tiempo estimado de respuesta fue de 10 minutos por grupo. Toda
esta aplicacion fue coordinada por el area de estudios de poblacién del area de mercadeo.

Procedimiento

La encuesta se aplico en el mes de mayo del afio 2013. La base de datos obtenida de esta
aplicacion se guardo en catorce archivos con formato Excel, divididas por nUmero de preguntas y
ordenadas en pestafias al interior del archivo. Generando una base de datos de 13,384
respuestas.

Esta base fue reorganizada en una matriz en tres columnas: por posicion (1, 2 y 3) de
intencién de estudio, frecuencia por campus y region UVM a la que pertenecen, para después
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elegir por campus y posicion las profesiones que acumulaban el 86% de las respuestas de los
estudiantes, con lo que se obtuvieron los datos que a continuacion se describen.

Resultados

Profesiones en las que se ubican mas del 86% de las respuestas de los estudiantes

Las profesiones de intencion de estudio mencionadas en orden decreciente son: Derecho
(9%), Psicologia (8%), Administracion de Empresas (8%), Arquitectura (7%), Medicina (7%),
Disefio Grafico (5%), Administracion de Negocios Internacionales (5%), Ciencias de la
Comunicacion (5%), Médico Cirujano (4%), Mercadotecnia (3%), Nutricion (3%), Relaciones
Internacionales (3%), Comercio Internacional (3%), Disefio Industrial (3%), Ingenieria en
Mecatrénica (3%), Administracion Internacional (3%), Criminologia (2%), Ingenieria Civil (2%) y
Administracion de Empresas Turisticas (2 %).

FIGURA 2. Porcentaje de intencién de estudio por profesion

Crimin.. e 2%
Admon.. 2%
Ing.. 2%
Admon.. 3%
P ———
Diseno.. 3%
Comer.. 3%
Relac.. 3%
Nutri 3%
Merca 3%
Med.. 4%
Cienc.. 5%
ATon. E—————
Disefo.. 5%

Medicina 7%
Arquite.. 7%
Admon.. 8%
PS10010.. ———— e o
Derecho | 9%

Fuente: Elaboracion propia

Son diecinueve las profesiones en las que se concentra el 86% de la intencion de estudio de
los estudiantes préximos al egreso del bachillerato UVM.

Las tres primeras profesiones de intencion de estudio en el bachillerato UVM

Al dividir las profesiones en las tres posiciones de intencion de estudio, se contabilizaron
8,069 respuestas, cuya distribucion puede observarse en la figura 3.
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FIGURA 3. Profesiones por posicion (1°, 2° o 3°) de intencion de estudio
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Fuente: Elaboracién propia
TABLA 2. Profesiones con mayor intencién de estudio por regién
Profesion Cd.de Centro Edo.de Noroeste Norte Sur Total
México México por
carrera
Derecho 5.7% 3.9% 2.8% 1% 0.2% 1.4% 15%
Psicologia 4.9% 3.3% 2.2% 0.5% 0.7% 1.4% 13%
Administracion de 4.8% 3.6% 2% 0.6% 0.8% 1.2% 13%
Empresas
Arquitectura 3.5% 2.8% 2.3% 0.7% 0.7% 1.8% 12%
Medicina 4.6% 2.9% 1% 0.7% 0.7% 1.5% 11%
Administracion de 2.7% 2.1% 2.1% 0.3% 0.9% 1% 9%
Negocios Internacionales
Ciencias de la 3.2% 1.2% 2.2% 0.4% 0.5% 1% 9%
comunicacion
Médico Cirujano 2.9% 1.8% 1.4% 0.2% 0.1% 1.1% 7%
Mercadotecnia 2% 1.6% 1.3% 0.1% 0.4% 0.3% 6%
Nutricion 1.2% 1.9% 0.9% 0.4% 0.5% 0.4% 5%
Total por region 35% 25% 18% 5% 5% 11% 100%

Fuente: Elaboracién propia

Las profesiones de Contaduria Publica, Ingenieria Mecatronica, Relaciones Internacionales y
Derecho ocupan la primera posicion de intencion de estudio. Mientras que Medicina es por mucho

la segunda y tercera profesion.
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Profesiones de intencion de estudio por region UVM.

La frecuencia de intencibn de estudio por region se concentra en diez profesiones,
mencionadas todas ellas en las seis regiones UVM (véase tabla 2). Las profesiones ubicadas en
las tres primeras opciones de intencién de estudio en todas las regiones UVM son: Derecho,

Psicologia y Administracion de Empresas.

TABLA 3. Primeras tres posiciones en laintencion de estudio por region UVM

Tres primeras posiciones en la

REYIOIERIY intencion de estudios
Medicina
Cd. de México Derecho
Psicologia
Medicina
Centro Derecho

Edo. de México

Noroeste

Norte

Sur

Administracién de Empresas

Derecho
Arquitectura
Ciencias de la Comunicacion

Derecho
Medicina
Arquitectura

Administracién de Negocios
Internacionales
Administracién de Empresas
Medicina

Medicina
Arquitectura
Derecho

Fuente: Elaboracion propia

Cabe mencionar que en la region Norte Administraciéon de Negocios Internacionales es la
profesién que se encuentra en la primera posicién de intencién de estudios, a diferencia de las

otras regiones UVM.

A partir de los resultados se observé que a nivel region UVM las primeras profesiones de
intencion de estudio cambian parcialmente. Pues, para la region Noreste y Estado de México la
primera opcion en la intencion de estudio es Derecho, incorporando Medicina en los tres primeros
lugares. En la region Ciudad de México, Sur y Centro su primera opcién es Medicina y en segundo
o tercer lugar Derecho. Solo en la region Norte no se encuentra Derecho como parte de las tres

primeras profesiones de intencion de estudio.
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Discusion de resultados

El objetivo del presente estudio fue identificar la distribucibn en regiones UVM de las
profesiones con mayor intencién de estudio por parte de los bachilleres de esta institucién, bajo
esta directriz se encontr6 que las principales profesiones de intencion son en Derecho,
Administracion de Empresas, Arquitectura, Psicologia, Medicina, Administracién de Negocios
Internacionales, Ciencias de la Comunicacion, Mercadotecnia y Nutricion en todas las regiones.
Siendo las tres mas frecuentes a nivel nacional: Medicina, Derecho y Administracion de
Empresas, las cuales coinciden con los antecedentes de profesiones del area de ciencias
sociales que se reconocen en estudios antecedentes (Sanchez, 2009).

En los campus encuestados se manifiesta una intencién de estudios en tres carreras ubicadas
en las primeras posiciones: Derecho, Psicologia y Administracién de Empresas, situacion que por
las caracteristicas de infraestructura con respecto a los escenarios educativos, la Universidad
puede cubrir, sin embargo la reflexiébn derivada de ello seria si el mercado de trabajo en las
regiones se encuentra saturado o bien dichas formaciones son pertinentes e inyectan valor al
desarrollo regional.

El identificar a las profesiones que se ubican en mas del 86% de las respuestas de los
estudiantes permitié observar que sélo 19 son las profesiones que se ubican en la intencion de
estudios de los 3,336 estudiantes que respondieron la encuesta. Todas esas profesiones se
encuentran en las areas de conocimiento de la UVM. Sin embargo, es importante mencionar que
es una proporcibn menor la intencion de estudio perteneciente al area de ingenierias en
comparacion con las otras. Resultado que coincide parcialmente con lo reportado por otros
estudios (Cardona, Andrade, Aguirre, Garay y Pava, 2012), donde el area ciencias sociales-
administrativas y ciencias de la salud son las profesiones con mayor intencion de estudio.

Al distinguir las tres primeras profesiones de intencion de estudio en el bachillerato UVM se
observa un dato frecuente no solo para otras instituciones mexicanas (Ochoa y Diez-Martinez,
2011; Sanchez, 2009) sino también para otros paises (Campos, 2012; Cortés y Conchado, 2012).

Un dato interesante es que sin importar la region en la que se encuentren, los estudiantes
tienen como intencién de estudio carreras tradicionales: Derecho, Arquitectura, Contaduria,
Psicologia y Administracion. Entre las explicaciones de este fendmeno Cano (2008) propone que
los estudiantes atribuyen altos valores externos debido a la poca informacién con que cuentan de
las diversas opciones profesionales. Al respecto, Cardona y cols. (2012) mencionan que los
intereses profesionales de los estudiantes guardan relacion con la influencia que ejercen los
medios de comunicacion sobre el tipo de carreras de éxito en el contexto nacional, pero que, a
menudo, no tienen un campo aplicativo especifico en la regién porque no se generan los espacios
laborales para que los profesionales ejerzan. Desde este contexto, la eleccién de la carrera resulta
determinada por imaginarios sociales referidos al estatus socioecondémico que brindan algunas
profesiones y a las limitaciones de las familias para cubrir la educaciéon del hijo (Cardona,
Andrade, Aguirre, Garay y Pava, 2012).

Una de las causas de esta desinformacion por parte de los estudiantes de bachillerato es que
las instituciones educativas no generan espacios adecuados para el conocimiento de la oferta
educativa de las instituciones de educacion superior (visitas a instituciones), como tampoco los
escenarios de evaluacién donde la poblacién estudiantil tenga un acompafamiento integral en su
formacion académica.
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Si bien en México, el papel de la Orientaciébn Educativa con la Reforma Integral de la
Educacion Media Superior (RIEMS) sefiala que el especialista de este campo debe participar mas
activa y sistematicamente en el proceso formativo de los jévenes porque la orientacién vocacional
debe constituir un acompafiamiento donde el adolescente desarrolle una toma de conciencia de
su realidad sociocultural, punto crucial para la intencién de estudio y la toma de decisiones en la
elecciéon de carrera (Escamilla, Maceda, Maya, Zanotto, Galicia y Vuelvas, 2011; Gallego, Correa,
y Barragan, 2012; Cardona, Andrade, Aguirre, Garay y Pava, 2012).

Se entiende que al mencionar poco o nada las profesiones innovadoras y pertinentes a las
necesidades sociales como: Ingenieria Biomédica, Ingenieria en Energias Renovables,
Mercadotecnia Deportiva Internacional, Pedagogia con diferentes salidas (Salud, Politica, Adulto
Mayor, etc.), Ingenieria Petrolera, que la misma UVM se ha preocupado por ofertar. Los
estudiantes manifiestan un problema de la forma en que se esta dando la orientacién vocacional
en los planteles de bachillerato incorporados a la Universidad.

En ese mismo tenor, Cano (2008) menciona que las acciones que se pueden realizar para
acompafar al estudiante en la orientacién vocacional son variadas. Es por ello que UVM debe
revisar sus procesos para garantizar la entrega de los recursos necesarios para que la intencion y
en consecuencia la eleccion de estudios superiores se realice de manera razonada en virtud de la
realidad en la que se encuentra el pais y el mundo en general.

Ciertas directrices de como llevar a cabo este acompafiamiento, podrian tomar en cuenta la
informacion del mercado de trabajo de la region, la consideracién del género frente a las
posibilidades de desarrollo profesional, asi como la referencia de un profesional prestigioso
perteneciente a la profesion de intencion de estudios. Ademas de desmitificar el status social que
predomina en el imaginario social de los jovenes en cuanto a las profesiones reportadas.

Ademas, se torna necesario revisar como la presentacion de la oferta educativa innovadora
dada a conocer a los aspirantes universitarios dentro de los espacios de orientacién vocacional,
repercute en la intencién de estudio. Escenarios donde el objetivo sea el andlisis de los factores
importantes de eleccion de carrera para modificar la intencion de estudio con base en la revision
de las caracteristicas personales, intereses, aptitudes, posibilidades econdémicas, opciones
educativas, etc. (Ochoa y Diez-Martinez, 2011).

El presente estudio fue de caracter descriptivo con un disefio transaccional, por lo que no es
posible determinar por qué los estudiantes elijen las carreras tradicionales o si su respuesta esta
relacionada con alguna variable atributiva (sexo, edad, lugar de residencia, etc.). Al respecto, el
instrumento es una limitante ya que las preguntas sélo estaban encaminadas a determinar:
semestre, campus y opciones de intencion de estudio. En la misma linea del instrumento, es
conveniente elaborar un cuestionario que cumpla con criterios validos y confiables para recabar
informacion que sea susceptible de correlacion.

Conclusiones

Debido a la importancia de la orientacién vocacional para la eleccidon de carrera, es que en la
Universidad del Valle de México, se considera importante identificar en primera instancia la
intencién de estudios de la poblacién inscrita en su modelo de bachillerato, con el objetivo de
reconocer la situacion en los diferentes campus que den oportunidades de preparar los momentos
de orientacion vocacional idoneos para los estudiantes pertenecientes al Gltimo afio de estudios
del bachillerato.
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Enfocar la atencion al proceso de eleccion de carrera es de suma importancia ya que la
intencién de estudio en UVM se concentra en tres profesiones: Derecho, Administracion de
Empresas y Psicologia con cerca del 50% de los estudiantes encuestados. Haciendo a un lado la
oferta académica que ofrecen las otras areas del conocimiento.

Es importante seguir haciendo investigaciones sobre las estrategias de implementacion de la
orientacion vocacional que evidencien un cambio en la intencion de estudio que impacten a su vez
en el desarrollo regional. Ademés de continuar con una linea de estudios longitudinales y
explicativos de la intencion de estudio, como se propone en el estudio de Pérez-Tyteca y Castro
(2011) sobre la ansiedad a las Matematicas como respuesta a la falta de mencién de profesiones
relacionadas a &rea de Ciencias Exactas e Ingenierias. Asi como, la diferenciacion de factores
motivacionales por profesiébn como sugieren Duran, Gonzélez y Rodriguez (2009) con respecto al
tipo de meta a lograr sugerida por los alumnos en su intencién de estudios.
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