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RESUMEN

El presente trabajo relata una experiencia educativa, con desarrollo de una webquest y creaciéon
de un edublog, realizada en el ano 2007 durante el dictado de Toxicologia de Alimentos de la Carrera
en Nutricion en dos instituciones educativas. Se eligi6 como tema el Analisis de Riesgos, aplicado a
edulcorantes no caldricos, por su caracter central en la asignatura y la gran cantidad de informacién
disponible en la red sobre los mismos.

Se organizaron actividades grupales, dentro y fuera del aula, en tiempos flexibles, respetando los
intereses de los alumnos, quienes debieron realizar presentaciones parciales y un trabajo final que
reuniera los resultados y conclusiones de la investigacion realizada.

La webquest result6 una herramienta organizadora de la actividad docente y de las tareas de los
alumnos. Respecto al blog, favoreci6 el intercambio de informacién entre los grupos y motivo a los

estudiantes, superandose rapidamente las dificultades iniciales en su utilizacion.

Palabras clave: webquest, edublog, anélisis de riesgos, toxicologia de alimentos.

ABSTRACT

The present work relates our 2007 educative experience with the development of a webquest and
creation of an edublog in connection with a university course, “Food Toxicology of the Nutrition Carrier,”
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conducted in two universities. The topic of “risk analysis applied to non caloric sweeteners,” was
chosen because of its central importance to the subject and the amount of information available in the
network. Group activities were organized inside and outside the classroom, at flexible times according
to the interests of the students who were required to make presentations and produce a final work that
presented their research findings and conclusions. The webquest was deployed as an organizing tool
for teaching activity and for the students” assignments. The blog facilitated exchange of information
between groups and motivated students to overcome quickly the initial difficulties of its application.

Keywords: webquest, edublog, risk analysis, food toxicology.

En la sociedad de la informacion y del conocimiento, la ensehanza universitaria
nos impone a los docentes un cambio de paradigma en nuestras practicas educativas.
Debemos buscar alternativas, mediante la incorporaciéon y uso de las Nuevas
Tecnologias, que nos permitan poner mayor énfasis en actividades dirigidas a
“ensefiar a pensar” o “aprender a aprender” (Area y col., 2008; Casado Ortiz, 2006;
Garcia-Valcarcel, 2007). La universidad, si bien busca adaptarse permanentemente
a la evolucion de los conocimientos cientificos (Malendro y col., 2008), ya no puede
proporcionar toda la informacion relevante. Como sefiala Fernandez Aedo, “ésta es
mucho més mévil y flexible que la propia instituciéon” (Ferndndez Aedo y col., 2008).
Ademas, en la era de las Nuevas Tecnologias de la Informacién y Comunicacion
(NTIC) que sin dudas han alcanzado a todas las esferas de la sociedad, desde la
ensenanza a la practica profesional y desde el mundo del arte a la investigacion
(Cabero, 2003), una enorme cantidad de informacién (y no sélo la 1til y relevante)
esta disponible en la red.

CONTEXTO DE LA ENSENANZA DE TOXICOLOGIA DE ALIMENTOS

Esta asignatura se caracteriza por su enorme extension de contenidos, resultando
imposible la existencia de un unico libro que llegue a cubrirlos en su totalidad. Se
destaca, ademas, la constante emergencia de nuevos contaminantes asociados a los
alimentos y la rapida “globalizacion” de los problemas que ellos generan. La red se
convierte entonces en una fuente constante de consulta para docentes, alumnos y
profesionales en esta drea de conocimiento. Sin embargo, puede comprobarse que
en la Web circula informacién contradictoria, hecho que en ocasiones genera mucha
confusion en los estudiantes.

Entonces, como docentes, debemos ensefiar a utilizar las NTIC adecuadamente:
acceder a la informaci6n, seleccionarla y validarla, proporcionandoles a nuestros
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alumnos, al mismo tiempo, las capacidades de aprendizaje que les permitan una
asimilacion critica de la misma (Fernandez Aedo y col., 2008).

PROPUESTA PARA EL DICTADO DE LA ASIGNATURA EN AMBAS
INSTITUCIONES

Valorando el rol del nutricionista como comunicador de la salud, juzgamos
oportuno dictar, en cada una de las instituciones en las que nos desempenamos, los
contenidos de la asignatura desde el enfoque innovador, el del Analisis de Riesgos.
Esta metodologia, permite realizar una evaluacion del riesgo de una poblacion ante
el consumo de sustancias quimicas a través de los alimentos, plantear posibles
estrategias para su gestion y comunicar a la comunidad el riesgo encontrado y
como reducirlo. Trabajar con este enfoque requiere que el alumno maneje una gran
cantidad de términos y semitérminos precisos y propios de la disciplina.

Consideramos también, dado que se trata de ensefianza en el nivel superior, la
necesidad de proponer a los estudiantes actividades de investigacion, no s6lo por
tratarse de una potente herramienta de formacion cientifica, sino como medio para
promover el desarrollo de una mentalidad creadora, estimulando el anélisis critico
de la realidad y la capacidad de sintesis y entusiasméandolos en la justificacién de su
verdad cientifica.

Nos planteamos especialmente, que a través del desarrollo de esta experiencia,
los alumnos:

« Aprendieran los conceptos del Analisis de Riesgos (evaluacion, gestion y
comunicacion de riesgos); utilizaran correctamente términos y semitérminos de
la asignatura; e integraran los contenidos de la misma;

« Mejoraran su utilizacion de la Web 2.0;

« Utilizaran criticamente informacion de la red;

+ Analizaran criticamente la informacién recabada y elaboraran un trabajo
cientifico con la misma;

« Trabajasen colaborativamente;

« Aumentaran su comunicacién, dentro y fuera del aula presencial;

« Reflexionaran acerca del proceso de aprendizaje y,

+ Comprendieran el impacto de las NTIC en el mundo profesional.
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Todo lo expuesto nos llevo a reflexionar en el empleo de estrategias que
permitieran la utilizacion de las nuevas tecnologias de manera intensa y provechosa
y, paralelamente, facilitaran el aprendizaje de los temas centrales de la asignatura,
desarrollando en los alumnos las capacidades de evaluador, gestor y comunicador
de riesgo.

FUNDAMENTOS DE LA ELECCION DE EDUBLOG Y WEBQUEST COMO
HERRAMIENTAS DIDACTICAS

A través de algunos encuentros y de numerosas comunicaciones por correo
electronico, realizamos un analisis de las estrategias disponibles en la “era
informatica” e intercambiamos opiniones sobre las distintas alternativas posibles.
Optamos entonces por la articulacion de la ensefianza presencial con modalidades
asincrénicas de comunicacion a través de la creacion de un edublog y, compatible
con éste, una webquest.

El edublog

Dentro de las posibilidades que brinda la Web 2.0, encontramos que los
edublogs, weblogs utilizados para apoyar el proceso de ensefianza y aprendizaje, por
su accesibilidad e interactividad entre usuarios, eran un instrumento adecuado para
el proposito de nuestro trabajo. Estos sitios Web, ofrecen diferentes recursos como:
informacion bésica sobre su contenido, finalidad y autor/autores del mismo, tareas
a realizar por los alumnos, hiperenlaces a sitios Web con informacion especifica
sobre temas, entre otros, pudiendo muy bien adaptarse para coordinar tareas de
investigacion on-line, al actuar como eje vertebrador, ordenando y organizando
las actividades. Representan ademéis un modo de acceder, analizar, compartir y
discutir la informacion, recibir retroalimentacion y exponer dudas. De esta manera,
generan un interesante juego de construccién conceptual donde, en muchos casos,
se resignifica el conocimiento, se da lugar al debate y a la expansion de fuentes de
informacion para la fundamentacion de diferentes posturas respecto de los topicos
tratados en cada caso. Promueven el aprendizaje continuo, extendiendo el espacio
aulico fuera de sus limites fisicos y temporales (Bartolomé, 2008; Cabero, 2007;
Lara, 2007; Pena y col., 2006; Salinas y Viticcioli, 2008).

Teniendo en cuenta estas caracteristicas, consideramos apropiada la opcion de

un edublog en el que los estudiantes pudieran desarrollar a lo largo de un semestre
un trabajo grupal, en etapas, y, de este modo, aprender colaborativamente sobre
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un topico central de Toxicologia de Alimentos. De esta manera lograriamos no sélo
organizar los contenidos y recursos formativos, sino también mayor interaccion
entre los alumnos fuera del aula presencial. Consideramos que estos dos aspectos
contribuirian a mejorar la calidad del proceso de ensefianza y de aprendizaje
(Bartolomé, 2008; Cabero, 2007; Garcia Aretio, 2008).

La webquest

Encontramos a esta herramienta de gran utilidad, ya que constituye una nueva
perspectiva referente al trabajo de los estudiantes dentro y fuera del aula. Es una
actividad de investigacion guiada con recursos principalmente de Internet, donde se
establecen previamente todos los pasos a seguir, incluidos la distribucién temporal
y los recursos. Esta herramienta, siempre propone una tarea auténtica de modo que
implica a los alumnos en la creaciéon de un producto que repercute en el mundo
real fuera del aula; fomenta la participacion y favorece la utilizacién de habilidades
cognitivas de alto nivel y, prioriza la transformacién de la informacién permitiendo
al alumno que elabore su propio conocimiento; ademas, se trata de un trabajo
cooperativo en el que cada persona es responsable de una parte. Consta basicamente
de las siguientes partes: Introduccién; Tarea; Proceso; Recursos; Evaluaciéon y
Conclusiones, que resumen la experiencia y estimulan la reflexién acerca del proceso
de tal manera que extienden y generalizan lo aprendido. (Rodera Bermudez, 2008;
Palacio Picos, 2009)

Acordamos entonces que una webquest sobre Analisis de Riesgos permitiria a
los alumnos transitar los conceptos de la evaluacion, la gestiéon y la comunicacion de
riesgos a través de tareas especificas. Ademas, al desarrollarla a largo plazo, daria el
tiempo necesario a los estudiantes para apropiarse de la compleja terminologia de
este enfoque.

Desarrollo de la Experiencia
Se llevd a cabo en distintas etapas:
Planificacién y disefio de la webquest
Para su desarrollo, y trabajando colaborativamente a través del correo

electronico, tuvimos en cuenta que la propuesta resultara: coherente, en cuanto
a las posibilidades de interaccion y de facilitacion del aprendizaje; sistemaética,
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organizando, estructurando, encadenando y relacionando todos sus componentes;

rica

, de manera que el conocimiento pudiese ser abordado desde fuentes y puntos

de vista diferentes y relacionado a otros contenidos; real y atractiva, a fin de
aumentar la motivacién y acercar a los estudiantes a actividades relacionadas a su
futuro profesional; y relevante, en cuanto al tratamiento de temas fundamentales e
interesantes para su formacion y experiencia personal (Palacio Picos, 2009). Por ello,
elegimos como tema, ligado tanto al mundo laboral como cotidiano, el riesgo de la

pob

lacion frente al consumo de edulcorantes no caléricos. De esta manera quedaria

planteado el problema a resolver é¢cuan seguros son los “limites seguros”?.

216

El disefio de la webquest qued6 conformado de la siguiente manera:

Introduccion: presentacion de la intencién de integrar los conceptos teéricos de
la asignatura mediante una actividad practica en la cual realizarian los procesos
de evaluacién, gestion y comunicacion de riesgos de edulcorantes sintéticos.

Tarea: una investigacion guiada, en etapas, a través de la cual cada grupo de
estudiantesrealizariaunaevaluacion del consumodeun edulcorante en particular,
para luego, en funcién del riesgo detectado, proponer posibles estrategias de
gestion y disefar finalmente estrategias de comunicaciéon del riesgo detectado
a la ciudadania.

Proceso: presentacion de la modalidad de trabajo, incluyendo un cronograma
flexible, que incluia la forma de presentacion, las posibles fechas y el tipo de
actividad, para cada una de las cuales se prepararon consignas especificas.

Recursos: una lista de paginas electronicas y referencias bibliograficas
recomendadas, que debia ser ampliada por los estudiantes.

Evaluacion: los criterios evaluativos, elaborados por cada catedra, de modo de
mostrar el camino a seguir, al conocer el estudiante, desde el comienzo, que se
esperaba de él y como se evaluaria su trabajo. A continuacion, se presentan los
criterios:
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Criterios

Descripcion

Produccion final

Excelente: Cumple las consignas en cuanto a los aspectos formales. La informacién esta muy
bien organizada, es pertinente y relevante. Se observa un hilo conductor que guia a través del
texto, haciéndolo atractivo y ameno. Utiliza términos y semitérminos de la asignatura y los aplica
correctamente. Sustenta y fundamenta opiniones. Los diagramas y tablas son pertinentes.
Bueno: Cumple con parte de las consignas en cuanto a los aspectos formales. Existe
organizacion de la informacion, pero algunos parrafos no estan bien redactados. Utiliza términos
y semitérminos de la asignatura y los aplica correctamente. Sustenta y fundamenta opiniones.
Existe un hilo conductor. Los diagramas y tablas son pertinentes.

Requiere Mejoras: No cumple con las consignas en cuanto a los aspectos formales. La
informacion no esta bien organizada, la redaccién no es clara, con oraciones poco relacionadas.
Utiliza escasamente términos y semitérminos de la asignatura o no los aplica correctamente. No
sustenta o fundamente opiniones. Utiliza escasamente diagramas o tablas.

Material informativo
para la poblacion

Excelente: Es excepcionalmente atractivo. La informacién esta bien organizada, es correcta y
pertinente al grupo poblacional al cual esta dedicada.

Bueno: Tiene un formato atractivo. La informacion esta bien organizada, es correcta, pero no es
pertinente al grupo poblacional al cual esta dedicada.

Requiere Mejoras: El formato del folleto y la organizacion del material es poco atractivo para el
lector. La informacion no es completa y no contempla la poblacién hacia la cual va dirigida.

Seleccion y cita de
fuentes bibliograficas.

Excelente: Utiliza articulos cientificos de los cuales extrae informacion para sustentar sus
opiniones. Todas las fuentes de informacién estan documentadas en el formato correcto.
Bueno: Utiliza pocos articulos cientificos. Todas las fuentes de informacidn estan documentadas,
pero muchas no estan en el formato correcto.

Requiere Mejoras: No recurre a articulos cientificos. Algunas fuentes de informacion no estan
documentadas.

T Excelente: Usa enlaces de Internet para encontrar informacion y selecciona sitios confiables.
g Llega a analizar fuente, autor, calidad de imagenes, texto y rigor cientifico.
é Bueno: Usa enlaces de Internet para encontrar informacion, pero recurre a algunos sitios no
:§ confiables. Sélo analiza fuente y autor.
N Requiere Mejoras: Usa enlaces de Internet para encontrar informacion, pero no es selectivo
5 respecto a los sitios.
S Excelente: El grupo esta organizado, distribuye tareas y la integra en un material coherente.
f_g Todos los integrantes pueden responder a todos los temas investigados.
5 § Bueno: El grupo esta organizado, distribuyen las tareas, pero la integracion es pobre. Todos los
§ S | integrantes pueden responder a algunos de los temas investigados.
‘g,:: Requiere Mejoras: El grupo no tiene un plan claro para organizar la informacion y sélo algunos
e

de sus integrantes pueden responder a los temas investigados.

Tabla 1. Criterios de evaluacion de la webquest en el IUCS

AIESAD L.S.S.N.: 1138-2783 RIED v. 12: 2, 2009, pp 211-228 217



M. DEGROSSI; S. CARNEVALI

WEBQUEST Y EDUBLOG: EXPERIENCIA EN LA ENSENANZA UNIVERSITARIA DE TOXICOLOGIA DE ALIMENTOS

Categoria

Descripcion

Esfuerzo

Excelente: El trabajo final demuestra que los estudiantes se esforzaron al maximo.

Bueno: El trabajo final demuestra que los estudiantes no alcanzaron a poner todo su esfuerzo.
Requiere Mejoras: El trabajo final demuestra que los estudiantes no pusieron ningln
esfuerzo.

Pertinencia

Excelente: Se analizaron correctamente los conceptos y estuvieron bien aplicados.

Bueno: Se analizaron correctamente los conceptos, pero soélo se aplican en forma correcta en
forma parcial.

Requiere Mejoras: El andlisis de los conceptos fue confuso, no se aplican correctamente.

Argumentacion

Excelente: La presentacion impacta y es convincente.
Bueno: La presentacion es convincente.
Requiere Mejoras: La presentacion no es convincente.

Trabajo grupal

Excelente: Todos los estudiantes en el grupo pueden contestar adecuadamente todas las
preguntas relacionadas con la informacién en la presentacion y el proceso técnico usado para
crearlo.

Bueno: Todos los estudiantes en el grupo pueden contestar adecuadamente la mayoria de las
preguntas relacionadas con la presentacion y el proceso técnico usado para crearlo.

Requiere Mejoras: Varios estudiantes en el grupo parecen tener poco conocimiento sobre la
informacion y procesos técnicos usados en la presentacion.

Excelente: Usa enlaces de Internet para encontrar informacion y selecciona sitios confiables.
Llega a analizar fuente, autor, calidad de imagenes, texto y rigor cientifico.

Bueno: Usa enlaces de Internet para encontrar informacién, pero recurre a algunos sitios no
confiables. Sélo analiza fuente y autor.

Requiere Mejoras: Usa enlaces de Internet para encontrar informacion, pero no es selectivo
respecto a los sitios.

Culminacién | Utilizacién de Internet

Excelente: Se completé el informe con todas las actividades en forma adecuada.
Bueno: Se completd el informe pero quedaron actividades deficientes o incompletas.
Requiere Mejoras: El informe quedd incompleto. Faltaron mas de 2 actividades.

Tabla 2. Criterios de evaluaciéon de la webquest en la UB

» Conclusion: reflexiones finales sobre lo realizado y las metas alcanzadas por los
alumnos, luego de la discusion oral y publicaciéon de los trabajos finales en el

edublog.
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Publicacién de la webquest

Para favorecer el intercambio entre grupos e introducir a los alumnos en el uso de
una herramienta 1til en sus vidas profesionales, publicamos la webquest en nuestros
respectivos edublogs, cuyo disefio se muestra a continuacion:

3 Anilisis de riesgos: los edulcorantes, - Mozilla Firefox
frchivo  Edtar  Ver  bistorisl Marcadores  Hersmiecfsr  Ayuda

< - & 12} [ hep:ifevaivacionsiesgos bisgsper. comy &[=[p] (ISl

] Hotmail gratuto (| Personalizar vinculos ] windows Media | wandows [} Baletin igial (=] Calendaria || ~
L Cursor Esti.. | [ | Chicusdr., | @ iidovier Co. | @ Andlisde.. | @ Porrco .. | (D) andlisi..

Analisis de riesgos: los edulcorantes.

LUNES 25 DE JUNIO DE 2007
£3 ANALISIS DE RIESGOS: LOS EDULCORANTES ¥ 2007 (1)
¥ junio (1)
I.- INTRODUCCION.
Este trabaje pretende integrar los conceptos tedricos de la
asignatura, mediante una actividad practica donde llevarsn a cabo
I65 procescs de evaluacion, gestion y comunicacion de riesgos de
edulcorantes sintéticos,

2.- METODOLOGIA DE TRABAJO.

Se trats de una investigacidn guisds, a travis de la cual realizarin
sctividades como evaluadores de resgos sobre un edulcorante en
particular, para luege, en funciin del riesgo detectads, propener pesibles
estrateglas de gestuon y disefiar finalmente estrategias de comunicacion de
riesgos 4 la ciudadania de acuerdo a los resultados obtenidos, En caso
necesania propondnin cambios en los habitos alimentarios.

El trabaje se hard de forma grupal. Su modalidad y dindmica se deseriben
en ol Anexo | Los trabajos parciales x el final deberin ser entregados en las
fechas indicadas en &l cronograma. En la entrega final un representante de
cads grupo (que pedré ser o ne <l coordinador) haré una breve

| Adobe... 3

Figura 1. Edublog de la Catedra de Microbiologia y Parasitologia Gral. y de Alimentos de la IUCS
— Fundacion Barceld

-0 rm— e %] (%]
echivo Edcén Ver Favorkos Hemamientas  Ayuds
W DE AL | | v B v @ v [ psgna - (F Hemamientss - @- 3

© 27-may-2007

I Trabajos alumnas

=

o WEBQUEST

Figura 2. Edublog de la Catedra de Toxicologia de Alimentos — UB
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Implementacién

La propuesta se desarrolld, en la Universidad de Belgrano, en el primer
cuatrimestre con la intervencién de 13 alumnos que conformaron 5 grupos de trabajo.
En el TUCS, tuvo lugar en el segundo cuatrimestre, participando 277 alumnos del turno
mananay 19 del turno noche (12 grupos en total). Una parte de cada encuentro aulico,
paralelo al desarrollo de la asignatura, se dedic6 a trabajar sobre la investigacion,
con presentaciones orales de las producciones de los grupos correspondientes a cada
etapa. Estas también se publicaron en el blog de modo de fomentar el intercambio
de informacion y la retroalimentaciéon entre los distintos grupos y del docente.
En la entrega final, un representante de cada grupo introdujo brevemente en las
conclusiones alcanzadas y present6 el material como comunicador de riesgos.

Evaluacién de la experiencia

Para valorar el alcance de los objetivos propuestos, utilizamos los criterios
incluidos en la webquest y la autoevaluacion de los alumnos.

En el IUCS, los estudiantes recibieron el dltimo dia de clases, una planilla de
autoevaluacion, de realizacion anoénima y voluntaria. Contempl6 entre otros items, la
opinion delosestudiantes sobrelametodologiaempleada,lasdificultadesencontradas
y sugerencias para la mejora. Al tratarse de un grupo més reducido de alumnos en
la Universidad de Belgrano, la evaluacion sobre la experiencia fue realizada en un
dialogo abierto con los estudiantes, tomandose nota de los comentarios.

Resultados obtenidos de la webquest

En la Universidad de Belgrano, 3/5 grupos alcanzaron resultados excelentes
en los distintos aspectos evaluados; 1/5 alcanzo la calificacion de Bueno y el otro
grupo no cumpli6é con consignas del trabajo final y del material de comunicacion al

consumidor, debiendo rehacerlos.

Respecto al IUCS, los resultados se presentan a continuacion:
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Criterios Excelente! | Bueno' Requiere mejoras’
Produccion final 912 3/12
Material informativo para la poblacién. 712 2123 3/12?
Seleccion y cita de fuentes bibliograficas. 412 8/12
Utilizacion de Internet 9/12 3/12
Investigacion /Trabajo grupal 12/12

' (N° de grupos que alcanz) la calificacién/ ntimero total de grupos de trabajo)
2Estos 3 grupos no elaboraron el material.

Tabla 3. Resultados obtenidos en los 12 grupos de trabajo en el IUCS

De la lectura de los resultados, puede apreciarse que la mayoria de los grupos
elabor6 un informe final cumpliendo con las consignas establecidas en cuanto a los
aspectos formales y organizando la informaciéon de manera pertinente y relevante.
Se observo en éstos, en general, un hilo conductor que guiaba a través del texto,
haciéndolo atractivo y ameno al lector.

Los términos y semitérminos de la asignatura se utilizaron y aplicaron
correctamente, las opiniones se sustentaron y fundamentaron y las tablas utilizadas
resultaron claras y pertinentes, en la mayoria de los casos.

La elaboracion del material de comunicacién de riesgos, fue sin duda uno de los
puntos fuertes, al poder los estudiantes, durante su preparacion, no sélo desarrollar
toda su creatividad, sino también resumir los principales conceptos aprendidos,
elaborando asi un mensaje claro hacia la comunidad de los resultados sobre el riesgo
a los que habian arribado.

Se detectaron algunas dificultades, como en la seleccion y cita de fuentes
bibliograficas, ya que en general los alumnos utilizan escasamente los articulos
cientificos y, si bien las fuentes de informacion estan documentadas, la mayoria
de ellas no se encuentra en el formato correcto. Por otro lado, algunos grupos
del TUCS no elaboraron el material informativo, ya que no leyeron totalmente las
consignas formuladas. Lo mismo ocurrié con uno de los grupos de la Universidad
de Belgrano. La lectura e interpretacion de consignas es una cuestion que debe
trabajarse permanentemente con los alumnos, ya que se advierte el problema de
falta de atencion a las mismas no s6lo en este tipo de experiencias, sino también en
la resolucion de examenes parciales y finales.

AIESAD L.S.S.N.: 1138-2783 RIED v. 12: 2, 2009, pp 211-228 221



M. DEGROSSI; S. CARNEVALI
WEBQUEST Y EDUBLOG: EXPERIENCIA EN LA ENSENANZA UNIVERSITARIA DE TOXICOLOGIA DE ALIMENTOS

Opiniones de los estudiantes sobre la experiencia

Del cuestionario de autoevaluacién administrado a los alumnos y la evaluacion
oral de la experiencia surgieron los siguientes comentarios:

“Trabajar en grupo, me resulta agradable porque me permite tener intercambio
de opinion con comparieros”.

“El trabajo en grupo es importante para poder ayudarnos entre todos y
entender mejor la materia”.

“Entre todos pudimos resolver las dificultades que se nos presentaron en el uso
del blog”.

“El poder interactuar con nuestros pares o con la profesora nos ayudo a
comprender mejor”

“Realizar una investigacioén y relacionarla con la vida cotidiana nos facilito el
aprendizaje de los temas”

“De esta manera, el aprendizaje de los temas es mas dinamico y entretenido”
‘Aunque al principio resulta dificultosa la comprensién, una vez que se logra
gracias a la interaccién docente-alumno y alumno-alumno, los conocimientos son

mas efectivos”

“Esta metodologia nos permite una mejor vision de la realidad y comprensiéon
de los problemas que causan los agentes estudiados”

“El trabajar de esta forma, genera mas dinamismo y permite profundizar los
temas ampliando el conocimiento de forma mas practica”

“Me parecié importante este enfoque ya que aplicar los conocimientos sirve
para fijar los conceptos”

“Prefiero esta metodologia, porque es con lo que nos vamos a encontrar

diariamente cuando seamos profesionales, uno puede tener la teoria pero no saber
aplicarla”
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“Esta metodologia es interesante porque se crea mas compromiso y permite
interactuar con los otros”

“Permite aplicar conocimientos”. “Es mas facil aplicarlo a la realidad por los
casos estudiados”.

Emergencia de estrategias metacognitivas

En la medida que se avanz6 en la experiencia, se comprobd que los alumnos
comenzaron a reflexionar sobre su propio aprendizaje. Dichas reflexiones fueron
favorecidas por nuestra intervencion docente frente al cuestionamiento, por parte de
los alumnos, sobre cdmo interpretar las consignas y por el problema planteado que
la investigacion debia resolver. Result6 también esencial el proceso de evaluacion. El
mismo implico, en cada etapa, una primera presentaciéon en forma oral, durante la
cual facilitamos la discusién entre los distintos grupos y solicitamos la defensa de las
distintas posiciones de los grupos frente a los resultados presentados. La técnica de la
repregunta, utilizada para corregir cada informe, generé otra instancia de discusiéon
oral y justificacion de las respuestas, de los datos utilizados y el método seguido.
Asimismo, la integracion de la investigacion en una presentacion final favorecio la
percepcién de los alumnos de los logros alcanzados por cada uno de los grupos y
el “para qué” de la asignatura, entendiendo su significado en su futuro quehacer
laboral.

Algunos comentarios de los estudiantes que apoyan este resultado son:
“El trabajo nos sirvi6 mas alla de aprender sobre el tema”

“Me sirvié para mejorar mi rendimiento en otras asignaturas”
“Poder completar este trabajo me dio seguridad en el estudio”

“Con la biisqueda de informacién se aprende muchisimo. Con la interpretacién
se aprenden a sacar muchas mas conclusiones”.

“Mejoro notablemente mi capacidad de comprension ya sea casos, textos,

biisqueda a través de Internet, etc. Me resulté dificil pero logré sacar provecho a
la materia”.
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“Pienso que es la mejor manera de aprender y retener los conocimientos al
ir resolviendo las dudas que surgen”. “Me permitié integrar los conocimientos
estudiados”.

“Aprender las diferentes vias de busqueda y la gran ramificacion de los
temas, me permitié encontrar la relacion que existe con otras areas”. “Llegué a
aplicarlo mucho a mi vida cotidiana, relaciono mucho la materia con todo lo que
veo”. “Relacionar la teoria con casos veridicos me sirvié para entender mejor y
el material era accesible”. “Es una metodologia didactica y que nos traslada mas
a la realidad a través del estudio de casos reales, donde uno se enriquece con las
distintas opiniones que van surgiendo para resolver el caso. Permite desarrollar el
pensamiento”.

CONCLUSIONES

La integracion de la webquest y el edublog resulté de enorme utilidad en la
ensefianza y el aprendizaje de Toxicologia de Alimentos en los estudiantes de la
Licenciatura en Nutricion de ambas instituciones. Durante la experiencia, se vivieron
situaciones significativas de las cuales trascendieron las dificultades y fortalezas en
el uso de ambas herramientas, tanto para los estudiantes como para nosotras.

Sin dudas, la webquest, por sus caracteristicas, result6 una herramienta
organizadora de las tareas de los alumnos y favorecio el trabajo colaborativo,
ordenado y productivo, dentro y fuera del aula presencial. Ademés, entusiasmo
a los estudiantes para la realizacion de las tareas, pudiendo todos los integrantes
de cada grupo responder sobre los temas investigados. Las dudas e inquietudes
surgidas durante el desarrollo de la webquest los impulsaron a seguir trabajando
ya que comprobaban, en las distintas etapas, que todos los grupos se enfrentaban a
situaciones inciertas y desconocidas, por la naturaleza del problema a resolver.

Respecto al blog, también favoreci6 el trabajo colaborativo con una fuerte
interacciéon y un intercambio productivo de informacién entre los grupos. El hecho
de posibilitarles ver sus producciones en la Web y compartirlas con sus familias,
contribuy6 a la motivacién de los estudiantes. Este espacio, ademés de los encuentros
del aula presencial, les dio la oportunidad de presentar y reflexionar sobre posibles
estrategias para dar solucion al problema planteado.

La experiencia en su conjunto, claramente, favorecio el proceso de metacognicion,
ya que al mejorar sus habilidades de comprension, los alumnos aprendieron a evaluar
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su propio rendimiento y desarrollaron una perspectiva interna sobre el proceso de
aprendizaje, alcanzando una mayor autonomia.

En relacion a nuestro quehacer docente, consideramos que la webquest
contribuyé enormemente a su organizacion, resultandonos sencillo su diseno e
implementacion. Por su parte, el blog nos permitié analizar conjuntamente las
producciones parciales y el trabajo final de los estudiantes, no s6lo para llevar a cabo
su evaluacion y calificacion, sino también hacer una reflexion critica de la propuesta,
de sus bondades y de sus puntos problemaéticos, y asi realizar los cambios pertinentes
paralas futuras experiencias. Por ejemplo, revisar la claridad de las consignas, ajustar
el cronograma, entre otros puntos.

Aunque la creacion del blog fue muy rapida y no nos present6 dificultades, el
méaximo aprovechamiento de esta herramienta nos requiri6 un tiempo mayor de
dedicacion. Detodos modos, cabe destacar que existen disponibles enlared numerosos
tutoriales que facilitaron nuestro aprendizaje sobre su 6ptima utilizacion.

Si bien la propuesta increment6 significativamente nuestra labor docente,
fue una fuente muy intensa de motivacién también para nosotras. Ademas de
ensenar Toxicologia de Alimentos de un modo mas atractivo y provechoso para
los alumnos, nos permitié ayudarlos a desarrollar comprensién sobre su actividad
como comunicadores de la salud; orientarlos en el uso de las nuevas tecnologias,
contribuyendo a la formaciéon de usuarios criticos; orientarlos en como procesar
la enorme cantidad de informacion disponible en la red, a validarla, a dotarla de
sentido, de modo que se convirtieran en verdaderos contenidos de aprendizaje; a
mostrar el impacto de las nuevas tecnologias en el campo de la asignatura, y ademas,
ayudarlos en la utilizacion de las distintas posibilidades de comunicacion que éstas
brindan.

Para finalizar, consideramos que la realizacion del trabajo en forma conjunta
en ambas instituciones, enriqueci6 nuestra profesion docente, pudiendo discutir las
dudas y compartir temores o alegrias, tanto en forma previa, como durante y luego
de la experiencia.
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